
 

〈玄 関〉 

 児童発達相談センターの通所事業も 3年目となりました。通所日記を通して、児童発達相談センター

の活動内容や施設の環境等を発信していきます。 

 

訓練室の紹介 

ごあいさつ 

 お友だちと楽しく生活しながら、様々な遊びの経験ができ、生活習慣が身につくよう、生活環境を整え 

ています。スタッフで話し合いを重ねた部屋の様子を一部ですが紹介します。 

 

子どもの特性を把握し、１人１
人に応じた課題を支援者と１対
１で行うことで、個々の力を伸
ばす支援を行います。 

〈トイレ通路〉 

子どもたちの季節
に合わせた作品を
飾っています。 

〈ランチルーム〉 

好きな遊びが見つかる
ように玩具や環境を工
夫しています。 

 

 

 

 

 

 

遊びが変化してきた時
には、玩具を入れ替え
環境の再構成をしてい
ます。 

〈自由遊び〉 
個別課題やお弁当を食べる場所 

トイレカード 

スケジュールと日にち 

活動のスケジュー
ルを提示し、見通
しがもてるように
工夫しています。 

 

〈朝の会〉 

トイレカードを持つこと
で見通しを持ちやすく
し、次の行動に結びつけ
やすくなります。 

 

遊びの広場にトイ
レが隣接している
ため、手作りの衝
立でトイレの動線
と遊ぶ空間を分け
ています。 

 

おままごと

び〉 

大型遊具 

コロコロスロープ  

絵本 

個別課題 


