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中学校区 カフェの名称 開催場所 開催日時 実施事業者 担当者 問い合わせ 参加費 事前申込 カフェの特徴（ＰＲ）

東部 豊川駅前カフェ
豊川栄町20
（皆藤クリニック短時間型デイ
ケア兼地域交流スペース）

毎週木曜日
14時～16時

医療法人
　憲成会

宮道

TEL（0533）
86－3300
ＦＡＸ（0533）
86－8066

不 要

おしゃれな部屋でお茶を飲みながら、どなたでも気軽に参加できるところで
す。認知症を含め医療・介護相談が可能で、ご本人の利用ができます。リ
ハビリを専用の訓練室で受けることもできます。車椅子用トイレが2か所あり
ます。

西部
ぬくといカフェ
（国府）

国府町下河原62-1
（国府市民館1Fボランティア研
修室）

毎月第3水曜日
14時～16時

社会福祉法人
　寿宝会

石黒

ＴＥＬ（0533）
80－1192
ＦＡＸ（0533）
80－1191

不 要
皆でお茶を飲みながら、介護に関するおしゃべりや、仲間作り、情報収集が
できるような場所です。
ゆっくりとした〝ぬくとい〟居場所です。

御津 ぬくといカフェ
御津町西方松本86-1
（リハデイ一晃内）

毎月第3土曜日
13時～15時

社会福祉法人
　寿宝会

松井

TEL（0533）
75－6661
FAX(0533)
75－6629

不 要
皆でコーヒーやお茶等を飲みながら、介護に関するおしゃべり、仲間作り、
情報収集、介護予防や運動を中心とした各専門家との相談ができる、ゆっ
くりとした「ぬくとい」居場所です。

御津
ぬくといカフェ
（輝楽苑）

御津町御馬浜田148
（ケアサポートセンター輝楽苑
地域交流スペース内）

毎月第2火曜日
13時30分～
　　　15時30分

社会福祉法人
　寿宝会

井上

ＴＥＬ（0533）
77－1222
ＦＡＸ（0533）
77－1700

不 要

皆でお茶を飲みながら、介護に関するおしゃべりや、仲間作り、情報収集ができ
るような場所です。畑で採れた野菜を使い、調理・試食会も行います。
地域の交流の場として、認知症の方とその家族はもちろん、地域の方々と交流を
持ちたいという方も是非ご参加ください。

御津
ぬくといカフェ
（西方）

御津町西方宮長31
（西方地区市民館内）

毎月最終金曜日
13時30分～
　　　15時30分

社会福祉法人
　寿宝会

熊澤

ＴＥＬ（0533）
75－2800
ＦＡＸ（0533）
75－2622

不 要
皆でお茶を飲みながら、介護に関するおしゃべりや、仲間作り、情報収集が
できるような場所です。
ゆっくりとした〝ぬくとい〟居場所です。

御津
ぬくといカフェ
(下佐脇)

御津町下佐脇宮本81
(御津町下佐脇会館)

毎月第1火曜日
13時30分～
　　　15時30分

社会福祉法人
　寿宝会

橋詰

TEL （0533）
75－2800
FAX（0533）
75－2622

不要
体操、自宅で出来る介護技術の実践等を行い、皆でお茶を飲みながら介護
に関するおしゃべりや仲間作り、情報収集ができるような場所です。ゆっくり
とした“ぬくとい”居場所です。

音羽 まちカフェランチ会
赤坂町松本195-1
（まちカフェ喜ら里）

毎月第2水曜日
11時30分～
　　　13時30分

必 要（定員20名）

栄養バランスのとれた喜ら里ランチを召し上がりながら、レクリエーションを
お楽しみ頂きます。
参加者の皆様の相談の場、交流の場を提供しています。

音羽 喜ら里サンデーカフェ
赤坂町北平山50-1
（小規模多機能マイホーム喜ら
里）

毎月第3日曜日
10時～12時

必 要（定員30名）
日曜日に、のどかな赤坂台で団らんの時間を過ごしながら、介護相談をし
たり地域交流ができる集いの場所です。

南部 うなごうじカフェ
牛久保町八幡口64-1
小規模多機能型居宅介護
ぬくぬく横古民家

毎週日曜日
10時～15時

株式会社
　ぬくぬく

杉浦

TEL（0533）
84－0255
FAX（0533）
89－8077

不 要 ♪　毎週、日曜日一日中楽しむ場所　♪

南部 ココカフェあいゆう
牛久保町岸下41
（デイサービスセンターあいゆ
う1F）

毎月第2火曜日
13時30分～
　　　15時30分

株式会社
　あいゆう

六川
天野

TEL （0533）
83－9077
FAX（0533）
83－9066

不 要

どなたでも自由に参加できる集いの場です。
介護・福祉について、相談の対応もいたします。
レクリエーション等も実施し、明るく開放的な部屋でみなさんと
一緒にお茶を飲みながら楽しく過ごしましょう‼

南部 ほっとカフェ
諏訪2丁目30-1
（有限会社ドルチェ多目的ホー
ル）

毎月第4水曜日
13時～16時

有限会社
　ドルチェ

樋口

ＴＥＬ（0533）
83－1545
ＦＡＸ（0533）
83－5412

不 要

できる限りご自身でセルフサービスにてお茶などを煎れていただき、お菓子
を召し上がりながら楽しくご参加いただけるよう企画したアクティビティを下
に、参加者みなさんで楽しいおしゃべりや歌やクイズ、体操などにも参加し
ていただきます。癒しの場となること間違いなし！！皆様のご参加をお待ち
しております。

小坂井 ゆとりカフェ
平井町神明13-6
（特別養護老人ホームれんげ
そう地域交流センター）

毎週金曜日
9時～16時

社会福祉法人
　菜花会

所

TEL（0533）
73－1110
FAX(0533)
73－1120

必 要（定員10名）

お茶を飲みながらゆったり日頃のお話しをしていただいたり、みなさんとレ
クリエーション等を楽しんでいただく場所です。介護に関する相談もできま
す。お気軽に参加してください。

中部 だのんカフェ
野口町道下31
（介護老人保健施設たんぽぽ
内）

毎月第4日曜日
13時～15時

医療法人
　啓仁会

高橋
清水

TEL （0533）
83－3955
FAX（0533）
83－3970

不 要
様々な方がのんびりと他者との交流を通じて自分らしくいられる場所です。
内容は固定せず、参加者の意見を取り入れながら、いろいろな取り組みを
導入していきますので気軽にお越しください。

中部 さつきカフェ 八幡町本郷14-1
毎月第2日曜日
9時～12時

株式会社
ケアサポート
デイサービス
さつきの湯

本多

TEL(0533)
56－7087
FAX(0533)
56－7088

不 要

どなたでもご自由にコーヒーやお食事など楽しまれることのできる喫茶店で
す。事前のご連絡等不要で近所の方なども足を運ばれており、評判のモー
ニングなどもございます。介護・福祉に関するご相談なども受け付けており
ます。皆様のお越しをお待ちしております。

　　※開催日等、変更する場合がありますので、直接各カフェ担当者へご確認ください。
　　※事前申込が不要となっているカフェは時間内出入自由です。 　　　　　　　　　　　　　
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株式会社
　赤坂台介護
　サービス

鈴木

TEL（0533）
88－2600
FAX（0533）
88－2822
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