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障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス（介護
か い ご

給付
きゅうふ

・訓練
くんれん

等
とう

給付
きゅうふ

）・ 

児童通所
じどうつうしょ

支援
し え ん

・地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

の申請
しんせい

から利用
り よ う

までの流れ
なが

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．サービスの利用
り よ う

について相談
そうだん

したい 

…相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

、豊川市
とよかわし

障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター、市
し

役所
やくしょ

障害福祉課
しょうがいふくしか

などに

相談
そうだん

 

２．サービスを申請
しんせい

する…市
し

役所
やくしょ

障害福祉課
しょうがいふくしか

または各支所
かくししょ

の窓口
まどぐち

へお越
こ

しください 

訓練
くんれん

等
とう

給付
きゅうふ

・児童通所
じどうつうしょ

支援
し え ん

 介護
か い ご

給付
きゅうふ

 

３．障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

の認定
にんてい

 

（２～３か月
げつ

かかります） 

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

４．サービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

案
あん

の作成
さくせい

・提出
ていしゅつ

（相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

に依頼
い ら い

します） 

またはセルフプランの作成
さくせい

・提出
ていしゅつ

（サービスの利用
り よ う

目的
もくてき

・希望
き ぼ う

する生活
せいかつ

・週間
しゅうかん

予定
よ て い

などについて、自分
じ ぶ ん

（子ども
こ

の場合
ば あ い

は家族
か ぞ く

）で書類
しょるい

を作成
さくせい

するものです） 

 

５．支給
しきゅう

決定
けってい

・受給者証
じゅきゅうしゃしょう

の交付
こ う ふ

…市
し

役所
やくしょ

障害障害福祉課
し ょ う が い ふ く し か

が行
おこな

います 

６．サービス担当者
たんとうしゃ

会議
か い ぎ

 

…相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

が行
おこな

います（セルフプランの場合
ば あ い

はありません） 

 

７．サービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

（本計画
ほんけいかく

）の作成
さくせい

・提出
ていしゅつ

 

…相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

が行
おこな

います（セルフプランの場合
ば あ い

はありません） 

 

８．サービス提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

と契約
けいやく

を結
むす

ぶ…ご利用者
りようしゃ

さまが行
おこな

います 

９．サービス利用
り よ う

開始
か い し

 

１０．モニタリング…相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

が行
おこな

います（セルフプランの場合
ば あ い

はありません） 



2 

 

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス（介護
か い ご

給付
きゅうふ

・訓練
くんれん

等
とう

給付
きゅうふ

）・ 

児童通所
じどうつうしょ

支援
し え ん

・地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

の申請
しんせい

から利用
り よ う

までの流れ
なが

 

１．サービスの利用
り よ う

について相談
そうだん

したい 

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

、豊川市
とよかわし

障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター、市
し

役所
やくしょ

障害福祉課
しょうがいふくしか

などにご相
そう

談
だん

くださ

い。 

 

●相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

 

詳
くわ

しくは市
し

HP をご覧
らん

ください。 

（ctlr キーを押し
お    

ながら下記
か き

ＵＲＬをクリックすると、市
し

ＨＰの該当
がいとう

ページに飛びます
と

。）

https://www.city.toyokawa.lg.jp/kurashi/fukushikaigo/shogaifukushi/shougai_soudan/25soudanshien.html 

 

 

２．サービスを申請
しんせい

する 

豊川市
とよかわし

役所
やくしょ

障害福祉課
しょうがいふくしか

または各支所
かくししょ

の窓口
まどぐち

へお越
こ

しください。ご本人
ほんにん

さまが窓口
まどぐち

に行く
い  

こ

とが難しい
むずか

場合
ばあい

は、家族
かぞく

や代理
だいり

の方
かた

でも申請
しんせい

できます。 

 

【申請
しんせい

時
じ

の持
も

ちもの…下記
か き

の①～④をお持
も

ちください】 

① マイナンバーがわかるもの 

（１８歳
さい

未満
みまん

の子ども
こ

の場合
ば あ い

は、本人
ほんにん

及び
およ

保護者
ほ ご し ゃ

のマイナンバーがわかるもの） 

②身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

（免許証
めんきょしょう

など顔
かお

写真付き
じゃしんつ

のものであれば１点
てん

。顔
かお

写真
じゃしん

が付いて
つ

いないもの

であれば、官公庁
かんこうちょう

が発行
はっこう

した書類
しょるい

などのうち、２点
てん

必要
ひつよう

です。子ども
こ

の場合
ば あ い

は、申請者
しんせいしゃ

となる保護者
ほ ご し ゃ

のものが必要
ひつよう

です。） 

③利用
り よ う

対象
たいしょう

となる方
かた

かどうかの確認
かくにん

のため、障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

、自立
じ り つ

支援
し え ん

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

、医師
い し

の

診断書
しんだんしょ

などをお持ち
も

ください。ご不明
ふ め い

な場合
ば あ い

は障害福祉課
しょうがいふくしか

へお問い合わせ
  と   あ

ください。 

 

※ サービスにより利用
り よ う

要件
ようけん

が異なる
こと

ため、別途
べ っ と

、必要
ひつよう

書類
しょるい

などをご提出
ていしゅつ

いただく場合
ば あ い

があります。 

※ 児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

の利用
りよう

を希望
きぼう

する方
かた

で、障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

や医師
い し

の意見書
いけんしょ

などを有して
ゆう

いない場合
ばあい

、  

豊川市
とよかわし

児童
じ ど う

発達
はったつ

相談
そうだん

センターの意見書
いけんしょ

が得られる
え

方
かた

であれば申請
しんせい

できます。 

※ 放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスの利用
りよう

を希望
きぼう

する方
かた

で、障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

や医師
い し

の意見書
いけんしょ

などを有して
ゆう

いない

場合
ばあい

は、豊川
とよかわ

市立
し り つ

小中学校
しょうちゅうがっこう

の特別
とくべつ

支援
しえん

学 級
がっきゅう

の方
かた

であれば申請
しんせい

できます。 

 

 

 

https://www.city.toyokawa.lg.jp/kurashi/fukushikaigo/shogaifukushi/shougai_soudan/25soudanshien.html
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３．介護
か い ご

給付
きゅうふ

の場合
ば あ い

…「障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

」の認定
にんてい

 

介護
か い ご

給付
きゅうふ

（ホームヘルプ、短期
た ん き

入所
にゅうしょ

など）の利用
り よ う

には、「障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

」が必要
ひつよう

です。 

区分
く ぶ ん

は、「非該当
ひがいとう

」・区分
く ぶ ん

１～６まであり、支援
し え ん

が必要
ひつよう

なほど数字
す う じ

が大きくなります。 

区分
く ぶ ん

の認定
にんてい

をするために、市
し

が委託
い た く

する認定
にんてい

調査員
ちょうさいん

が自宅
じ た く

などに訪問
ほうもん

し、「認定
にんてい

調査
ちょうさ

」を

行います
おこな

。（ご本人
ほんにん

さまの様子
よ う す

など、80項目
こうもく

についてお聞き
き

します。１～２時間
じかん

かかりま

す。）市
し

は、ご本人
  ほんにん

さまが指定
し て い

する医師
い し

に対し
たい

、「医師
い し

意見書
いけんしょ

」の作成
さくせい

を依頼
い ら い

します。 

認定
にんてい

調査
ちょうさ

の結果
け っ か

と医師
い し

意見書
いけんしょ

を踏まえ
ふ

、東三河
ひがしみかわ

広域
こういき

連合
れんごう

の「障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

認定
にんてい

審査会
しんさかい

」

で、区分
く ぶ ん

が認定
にんてい

されます。認定
にんてい

までにおよそ２～３か月
げつ

かかります。 

 

※訓練
くんれん

等
とう

給付
きゅうふ

、児童通所
じどうつうしょ

支援
し え ん

、地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

の場合
ば あ い

…「障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

」は不要
ふ よ う

です。 

ただし、訓練
くんれん

等
とう

給付
きゅうふ

のうち、共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

（グループホーム）は、区分
く ぶ ん

が必要
ひつよう

となること

があります。 

※介護
か い ご

給付
きゅうふ

のうち、同行
どうこう

援護
え ん ご

について、「区分
く ぶ ん

３以上
いじょう

支援
し え ん

加算
か さ ん

」の支給
しきゅう

決定
けってい

が不要
ふ よ う

と見込まれる
 み こ

場合
ば あ い

には、障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

は不要
ふ よ う

です。 

※18歳
さい

未満
み ま ん

の子
こ

どもが介護
か い ご

給付
きゅうふ

を利用
り よ う

する場合
ば あ い

には、障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

は不要
ふ よ う

です。市
し

役所
やくしょ

障害福祉課
しょうがいふくしか

での申請
しんせい

時
じ

に、必要
ひつよう

な支援
し え ん

の度合い
 ど  あ

について聞き取り
き       と

をさせていただきます。 

 

４．サービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

案
あん

 または セルフプランの作成
さくせい

・提出
ていしゅつ

 

サービスを利用
り よ う

するには、利用
り よ う

目的
もくてき

、希望
き ぼ う

する生活
せいかつ

、週間
しゅうかん

予定
よ て い

などを記した
しる

計画
けいかく

が必要
ひつよう

で

す。サービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

案
あん

の作成
さくせい

・提出
ていしゅつ

は、相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

に依頼
い ら い

します（無料
むりょう

）。 

計画
けいかく

を自分
じ ぶ ん

（子ども
こ

の場合
ば あ い

は、家族
か ぞ く

など）で作成
さくせい

できる場合
ば あ い

には、「セルフプラン」でも

申請
しんせい

できます。ただし、放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスを月
つき

に２４日
にち

以上
いじょう

利用
りよう

する場合
ば あ い

は、セルフ

プランでは申請
しんせい

できませんので、相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

に計画
けいかく

作成
さくせい

を依頼
い ら い

していただきます。 

 

※地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

を利用
り よ う

する場合
ば あ い

は、計画
けいかく

案
あん

またはセルフプランの作成
さくせい

・提出
ていしゅつ

は不要
ふ よ う

です。 

 

５．支給
しきゅう

決定
けってい

・受給者証
じゅきゅうしゃしょう

の交付
こ う ふ

 

計画
けいかく

案
あん

またはセルフプランに基づき
もと

、市
し

では「支給
しきゅう

決定
けってい

」を行い
おこな

、サービスをご利用
    りよう

いただ

くための「受給者証
じゅきゅうしゃしょう

」を、ご本人
ほんにん

さまの自宅
じ た く

（または指定
し て い

の送付先
そうふさき

）宛て
あ

に郵送
ゆうそう

します。 

セルフプランで申請
しんせい

した方
かた

と、地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

を申請
しんせい

した方
かた

は、受給者証
じゅきゅうしゃしょう

が届いたら
とど

、

事業所
じぎょうしょ

と契約
けいやく

を結び
むす

、サービスを利用
り よ う

することができます。 

 

※障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス（介護
か い ご

給付
きゅうふ

・訓練
くんれん

等
とう

給付
きゅうふ

）は黄色
き い ろ

、児童通所
じどうつうしょ

支援
し え ん

はピンク色
いろ

、地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

は緑色
みどりいろ

の受給者証
じゅきゅうしゃしょう

です。 
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６．サービス担当者
たんとうしゃ

会議
か い ぎ

の開催
かいさい

   ７．サービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

の作成
さくせい

・提出
ていしゅつ

 

相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

に計画
けいかく

を依頼
い ら い

している方
かた

については、支給
しきゅう

決定
けってい

の後
あと

、相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

がサ

ービス担当者
たんとうしゃ

会議
か い ぎ

を開きます
ひら

。その後
        ご

、相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

がサービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

（本計画
ほんけいかく

）

を作成
さくせい

し、市
し

役所
やくしょ

障害福祉課
しょうがいふくしか

に提出
ていしゅつ

します。 

 

８．サービス提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

と契約
けいやく

を結ぶ
む す ぶ

  ９．利用
り よ う

開始
か い し

 

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

が届き
とど

、担当者
たんとうしゃ

会議
か い ぎ

が終わり
お

、本計画
ほんけいかく

が作成
さくせい

・提出
ていしゅつ

されましたら、ご本人
ほんにん

さま

とサービス事業所
じぎょうしょ

とで契約
けいやく

を結び
むす

、利用
り よ う

を開始
か い し

します。 

 

１０．モニタリング 

相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

に計画
けいかく

を依頼
い ら い

している方
かた

については、一定
いってい

期間
き か ん

ごとに「モニタリング」が

実施
じ っ し

されます。サービスの利用
り よ う

状 況
じょうきょう

の検証
けんしょう

や、計画
けいかく

の見直し
み なお

が必要
ひつよう

かどうかを確認
かくにん

しま

す。（セルフプランの場合
ば あ い

は、モニタリングはありません。） 

 

★更新
こうしん

手続き
て  つづ

について 

サービス受給者証
じゅきゅうしゃしょう

には、有効
ゆうこう

期限
き げ ん

があります。引き続き
ひ   つづ

サービスの利用
り よ う

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は更新
こうしん

手続き
てつづ

が必要
ひつよう

ですので、期限
き げ ん

が切
き

れる前
まえ

に障害福祉課
しょうがいふくしか

へお越
こ

しください。 

 

 

 

 

★ご不明
ふめい

な点
てん

がある場合
ば あ い

は、お問い合わせ
  と   あ

ください。 

442-8601 豊川市
とよかわし

諏訪
す わ

１丁目
    ちょうめ

１番地
   ば ん ち

 

担当
たんとう

：豊川市
とよかわし

 福祉部
ふ く し ぶ

障害福祉課
しょうがいふくしか

 障害
しょうがい

福祉係
ふくしがかり

   

電話
で ん わ

：0533-89-2159  

FAX：0533-89-2137 

 

 


