
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

  最近、よく耳にするようになってきたけど、「地域包括ケアってどんな考え

方なのか」、住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けていくために、「自分たち

には何かできることがあるのか」、この講座は、そんな疑問にお応えしながら、

みんなで一緒に考えていく機会とすることができます。 

いつでもどこでも可能な限りお伺いいたします。是非、お声かけください。 

 

 

 

 

 

 ☆ 講座では、いつもみなさんとの会話を楽しみにさせてもらっています ☆ 
 

☆ 参加者同士の交流や意見交換をしながら実施いたします ☆ 

 
  

【申込み・お問い合わせ先】 

今、知っておきたい 

「地域包括ケアシステム」 

～住み慣れた地域で暮らし続けるために～ 

豊川市役所 介護高齢課 地域包括ケア推進係 

住所：豊川市諏訪１丁目１番地 

電話：０５３３－８９－３１７９  ＦＡＸ：０５３３－８９－２１３７ 
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