
令和５年７月１３日（木）

№ 該当箇所 事前質問 回答

1

Ｐ４
議題(1)③令和
５年度国民健
康保険料につ
いて
（沼田委員）

令和５年度の保険料率等に
ついて、東三河近隣各市の
状況について。

　別紙のとおり

2

Ｐ４
議題(1)③令和
５年度国民健
康保険料につ
いて
（緒河委員）

介護納付金分が、所割割率
が上がっているにもかかわ
らず、均等割額・平等割額
が下がっているのは何故
か。

　所得割率は所得の多寡に、均等割額は被保険者数に、平
等割額は世帯数に左右されるため、例え均等割額や平等割
額が下がったとしても、昨年度の市民の所得の減少率が大
きければ所得割率は上がることになります。
　今回は介護分の納付金が減って保険料の賦課総額が減っ
ていますので全部が下がる可能性もありましたが、市民の
所得の減少率が賦課総額の減少率よりも大きかったため所
得割率のみ上がったものです。

3

Ｐ６
議題(1)④令和
４年度特定健
診実施状況に
ついて
（小林委員）

特定健診の受診率が低い。
この受診者数には、かかり
つけ医等にて健康診査を
行ったため特定健診を受け
てない人は加算されている
か。もし加算されてないな
ら加算した場合はどの程度
になるか。

　かかりつけ医等で特定健診ではない健康診査を受診した
人には、本市にその旨を結果とともに報告していただくよ
う周知を行っており、報告していただいた方は加算してお
ります（特定健診として必要な項目がそろっている場合の
み）。ただ、報告率は低いと考えており、引き続きかかり
つけ医等で健診を終了した方の把握を進め、少しでも受診
率の向上を図りたいと考えております。

4

Ｐ６
議題(1)④令和
４年度特定健
診実施状況に
ついて
（小林委員）

目標値が６０％なのにＲ３
で３３．１％はとても低
い。

　第２期データヘルス計画策定時において、国が示した特
定健診受診率の目標値は６０％となっているため、本市の
目標値も同様としています。愛知県内で比較してもＲ３で
６０％を超えているのは豊根村だけであり、第３期計画に
おいては現状を踏まえた目標設定を行っていきたいと考え
ております。

5

Ｐ７～
議題(1)⑤第２
期データヘル
ス計画の評価
について
（沼田委員）

事業所職員を対象とした出
張講座、及び１８歳以上の
市在住・在勤・在学者向け
のマイレージ事業に、市特
定健診受診対象者が何人出
席していたか。そして受診
率向上にどの程度寄与して
いるか。

Ｒ４事業所を対象とした出張講座　２回
　　出席者２４人（うち特定健診対象者１１人）
連携協定を結んだアクサ生命による事業所周知
　　１００事業所以上
Ｒ４マイレージ事業
　　参加者１，１５１人（うち特定健診対象者１３４人）

　社会保険を離脱して国保に加入した人のみを対象にした
受診率などの追跡調査がないため、受診率向上への寄与を
示す具体的な数字は提示できませんが、社会保険加入時か
ら健診を受診することを習慣化することで、国保に加入し
た際の特定健診の受診率向上につながるものと考えており
ます。

6

Ｐ７～
議題(1)⑤第２
期データヘル
ス計画の評価
について
（神谷会長）

事業所出張講座において、
効果・課題の列には、Ｒ２
見直し時点では「退職後の
国保加入時に、健診の受け
方について啓発するなどの
工夫も必要である」の記載
があった。この記載は引き
続き必要であると考えるが
いかがか。

　効果・課題の列は前回の見直し時は「今後の計画」を記
載しており、今回は最終評価であるため、記載を削除しま
した。
　しかし、ご指摘のとおり、重要な考え方であるととも
に、課題として捉えることも可能な内容でありますので、
第３期計画の策定の際は、記載していきたいと考えており
ます。

令和５年度第１回豊川市国民健康保険運営協議会　事前質問と回答について



意見

1

Ｐ７
議題(1)⑤:
第２期データ
ヘルス計画の
評価及び第３
期データヘル
ス計画の策定
方針について
（榊原委員）

2

Ｐ７
議題(1)⑤:
第２期データ
ヘルス計画の
評価及び第３
期データヘル
ス計画の策定
方針について
（緒河委員）

「早期介入事業」

　若い世代から、健診を受診することを習慣化させていくことは、病気の早期発見のみ
ならず、まず自分の体の状態を正しく理解することが大切であり、必要な事業だと思い
ます。
　受診者数には反映されにくいかもしれませんが、健診に対する意識向上のための啓発
活動としても、関係の組織・団体なども活用して、更に事業を推進していただきたいと
思います。

　データヘルス計画に基づき健診等実施いただけることは大変有意義でありがたいで
す。
　健診を受診しない人は、もともと健康管理の意識の薄い方です。健診受診の方法は二
つあります。集団健診と医療機関受診です。ホーム・ドクター（かかりつけ医）健康相
談が出来るところの確保です。医療機関で健診を受けドクターと信頼関係をつくること
もよいと思います。
　健康については、個々の生活歴にあると思います。子どもの時から健康に関心を持ち
病気にならないための体作り、食生活がとても大切だと思います。健康意識の啓発を
もっとやっていただきたいと思います。
　保健センター・介護高齢課・社会福祉協議会・医師会・ヤクルトさん・製薬会社等で
講座が開かれています。どれも素晴らしい講習です。講習後、実践したら豊川市民みん
なが健康になると思います。が、受講者が少ないか顔ぶれが同じです。もっと身近に、
小グループでも出張の講座講座の受講が出来るようにして欲しいと思います。



別　紙

令和５年度国民健康保険料（税）　東三河５市の保険料率（税率）改定状況

所得割（%） 均等割（円）平等割（円） 所得割（%） 均等割（円） 平等割（円）

令和５年度 6.60 28,700 20,000 2.30 10,100 7,000

令和４年度 6.20 28,100 19,800 2.10 9,500 6,700

差し引き 0.40 600 200 0.20 600 300

令和５年度 6.28 20,100 24,000 2.71 8,400 9,900

令和４年度 6.60 19,500 25,500 2.46 6,900 9,300

差し引き △ 0.32 600 △ 1,500 0.25 1,500 600

令和５年度 5.90 23,000 22,700 1.95 8,000 7,000

令和４年度 5.90 23,000 22,700 1.95 8,000 7,000

差し引き 0.00 0 0 0.00 0 0

令和５年度 5.70 25,800 19,400 2.10 9,400 7,100

令和４年度 5.70 25,800 19,400 2.10 9,400 7,100

差し引き 0.00 0 0 0.00 0 0

令和５年度 6.00 25,200 27,600 1.80 8,400 9,600

令和４年度 6.00 25,200 27,600 1.80 8,400 9,600

差し引き 0.00 0 0 0.00 0 0

所得割（%） 均等割（円）平等割（円） 所得割（%） 均等割（円） 平等割（円）

令和５年度 2.20 11,500 5,800 11.10 50,300 32,800

令和４年度 2.00 11,600 5,900 10.30 49,200 32,400

差し引き 0.20 △ 100 △ 100 0.80 1,100 400

令和５年度 2.30 9,000 7,800 11.29 37,500 41,700

令和４年度 2.49 8,700 8,300 11.55 35,100 43,100

差し引き △ 0.19 300 △ 500 △ 0.26 2,400 △ 1,400

令和５年度 2.15 10,200 7,800 10.00 41,200 37,500

令和４年度 2.15 10,200 7,800 10.00 41,200 37,500

差し引き 0.00 0 0 0.00 0 0

令和５年度 1.70 10,000 5,300 9.50 45,200 31,800

令和４年度 1.70 10,000 5,300 9.50 45,200 31,800

差し引き 0.00 0 0 0.00 0 0

令和５年度 1.50 10,800 7,200 9.30 44,400 44,400

令和４年度 1.50 10,800 7,200 9.30 44,400 44,400

差し引き 0.00 0 0 0.00 0 0

豊橋市

蒲郡市

新城市

田原市

豊川市

①医療給付費分 ②後期高齢者医療支援金等分

豊川市

豊橋市

蒲郡市

新城市

田原市

③介護納付金分 合計（①＋②＋③）


