
  きらっと☆とよかわっ！ 

愛知県 豊川市 
 

   

10 代からの子育てハッピーアドバイス 
～コロナ時代の子育てを考える～ 

録画動画配信 講演会 

【お問合せ先】 

豊川市役所 保健センター 成人保健係 髙橋・片山 

TEL：0533-95-4803 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：hokens@city.toyokawa.lg.jp 

 

 

 
令和３年７月１日 

 
豊川市政記者クラブ加盟社 各位 
 
 
 
 
 
 

保健センターでは、地域自殺対策緊急強化基金を活用し、 

   思春期の子どもの気持ちがわかる講演会を“録画動画配信”します。 

新型コロナウイルス感染症が収まらない中、自粛、生活習慣の変化など、こどもの「心

の不調」が目立っています。親も不調になりがちです。子育ての大切なことを学んでみ

ませんか 
 

人生は、確かに、思うようにならないもの… 
もし、子どもが不安になって、後ろを振り返ったら、 

そこには、ちゃんと親がいて、 

大丈夫だよ、とうなずいてくれる、      

そういう関係を築いていきたいものです。  

 

★録画配信 自宅で、インターネット配信をご覧頂きます 
動画公開期間 令和 3 年 7 月 21 日(水)～8 月 20 日(金) 
配信方法  動画サイト You Tube    (約 90 分。通信料等はご負担いただきます) 

 
★上映会 会場で、録画した動画をご覧頂きます 
日時 令和 3 年７月 2４日(土)13:30～15:20(受付 13:00～) 
会場 豊川市文化会館 中ホール 
定員 200 名(要事前申込) 
申込 電話や FAX で保健センターへ 

手話通訳・要約筆記を希望する方は７月 16 日(金)までに申込みください 
 

講師  

真生会富山病院 

精神科医 明橋大二氏 

講演会 QR コード 

豊川市ホームページ 

無料 
 受講費 


