
弓道教室（前期）
日時⇔５月21日～6月22日の毎週水・土曜日（全10
回）18：30～20：30
会場⇔武道館
対象⇔市内に在住・在勤、または在学の中学2年生以上

（中学生は弓道部員だけ）
定員⇔30人（先着順）
費用⇔2,200円（傷害保険料を含む）
申込⇔5月7日～14日、直接、会場へ
その他⇔足袋または靴下を着用すること
問合せ⇔武道館　 84－5757

ニュースポーツのススメ 「チュックボール」
　チュックボールは、ハンドボールを使用するヨーロッ
パ生まれのスポーツです。ドリブルはなく、パスをつな
ぎ、約1㍍四方のネットに向かってシュートをします。ネ
ットから跳ね返ったボールを守備側がキャッチできない
場合に、攻撃側の得点となります。攻撃側は、相手チー
ムがキャッチできないところにシュートを狙い、逆に守
備側は、シュートを予測してボールの跳ね返る方向に先
回りすることがポイントです。守備側は相手のパスやシ
ュートを一切妨害できないため、激しい接触などもなく、
球技に不慣れな方でも楽しむことができます。
　ニュースポーツについては、スポーツ課まで、お問い
合わせください。

◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　

無料アプリ「A
オ ー ラ ズ マ
urasma」

をインストールしたスマホ
を写真にかざすと、チュッ
クボールの動画が始まり
ます

なでしこサッカー教室

日時⇔毎月第2・4土曜日
13：00～15：00
会場⇔三上緑地
対象⇔小学3～6年生の
女子
費用⇔2,000円
申込⇔直接、会場へ
問合せ⇔豊川サッカー協会（村上）
　090－7047－0536

豊川リレーマラソン開催に伴う 
交通規制のお知らせ
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　６月5日㈰の9：50から14：50まで、
交通規制を行います。

スポーツ少年団員
　スポーツを通した青少年の心身の健全な育成
を目的として設立されたスポーツ少年団では、球
技や武道など各種目の団体が登録し、多くの小・中
学生が参加しています。本年度も団員を募集して
いますので、詳しいことは、スポーツ課まで、お問
い合わせください。

少林寺拳法教室体験入門
日時⇔５月2日～6月29日の毎週月・
水曜日（祝日を除く）19：00～20：00
会場⇔少林寺拳法小坂井道場（宿町）
対象⇔市内に在住・在勤、または在学の
小学生以上
費用⇔無料
申込⇔直接、会場へ
問合せ⇔少林寺拳法連盟（佐竹）
　090－7683－1850
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