
　  児童手当を支払います
▼子育て支援課

　2月定期支払い分（10〜1月分）を2月7日㈭に、指
定された金融機関口座へ振り込みます。個別の支払い
通知はありませんので、預金通帳などで確認してくだ
さい。

Child Rearing
子育てするならとよかわし
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◎ 子育て支援課　　　　　　  89-2133
◎ 保育課　　　　　　　　　  89-2274
◎ 子育て支援センター　　　  89-1398

豊川市の子育て情報をお届けします

◎ 利用者支援専用ダイヤル　  89-7031
　　子育ての訪問相談に関しては

相談室

　

　一般的に、幼児期の子どもが1日にテレビを見る

時間の目安は1〜2時間程度といわれています。長

時間の視聴は、目に悪いだけでなく、言葉の育ちや

集中力の低下につながる恐れもあります。子どもの

発達は、体を動かしたり、コミュニケーションをとる

ことから促されるため、外で遊ぶ時間やパパやママ

と触れ合う時間をバランスよくとることがたいせつ

です。長時間の視聴を避け、見る時間や場所などの

ルールを設けるようにしましょう。

テレビやインターネットなどばかりを見て、困ってい

ます。

保育士が

答える！

 親子あそび教室
▼子育て支援センター

　入園前の子どもと保護者を対象とした親子あそび
教室を行います。
日時⇔2月27日㈬１０：00〜１１：00
会場⇔ふれあいセンター多目的ホール
内容⇔親子でほっこりできるわらべうたあそびなど
講師⇔子育てネットワーカー・梅村賀代子さん
費用⇔無料
申込⇔当日、会場へ

とよかわ子育てネット

「つどいの広場MAH」「はぐHUG」な
どの子育て広場の開催、季刊紙などの
情報紙の発行、家事サポートや託児な
ど、さまざまなな子育て支援活動を行
っているNPO法人です。

 他県から来たママ集まれ～！
▼子育て支援課

　入園前の子どもと保護者を対象とした親子あそび
などを行います。
日時⇔3月13日㈬１０：00〜１2：00
会場⇔やねのにっぽうホール豊川（プリオ5階）
内容⇔親子あそび、交流タイムなど
対象⇔市外から来た０〜３歳の子どもと親、妊娠中の
方で過去に参加したことのない方
定員⇔30人（先着順）
費用⇔1組300円
申込⇔2月12日㈫10：00
から、電話でとよかわ子育
てネット（080－5291－
9273）へ

　  未就園児を対象とした保育園の 
　　ミニ体験などをご利用ください
▼保育課

　市内保育園では、未就園児と保護者の方を対象に、
ミニ体験と園庭開放、子育て相談を行っています。
❖ミニ体験と園庭開放
　保育士と一緒に簡単な遊
びをするミニ体験や園庭で
遊具や砂場などを使って遊
ぶことができる園庭開放を
行っています。

子育て相談の実施について

日　程　火曜日と木曜日の10：00〜15：00

場　所　各保育園

方　法　面接、または電話による相談

申　込　事前申込み不要。直接、または電話で、最
　　　　寄りの保育園へ

❖子育て相談
　専門的な知識をもった保育士が乳幼児の子育てに
関する相談を受け付けています。乳幼児の生活習慣、
発育・発達、生活環境、育児方法など、お気軽にご相談
ください。
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