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　イベントなどは新型コロナウイルス感染症対策を徹底した上で実施します。参加の際は、手洗い、マスクの着用、
身体的距離の確保などにご協力をお願いします。なお、感染拡大防止のため、イベントなどの中止・延期や公共施
設の利用制限などを行う場合があります。最新の情報は、市ホームページをご覧ください。

＜モノ、ヒト、シゴト＞ 株式会社シバタ
　　　　　　　　  　代表取締役 柴田 陽一さん

高齢期の運転を考える
～つなげよう 思いやりの心～

特 集
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広報とよかわ10月号の情報
はホームページで確認する
ことができます。
なお、一部の記事で手話動
画を掲載しています。

広報とよかわ 検索

●ホームページ
豊川市 公式

Instagram

Twitter

Facebook・Twit ter・I nstagram

右のQRコードからアクセスできます。

豊川市 公式SNS

魅 力 発 信 中

Facebook
市では、SNSにより、まちの
身近な話題や出来事など、魅
力的な情報をタイムリーに
発信しています。
※通信料は利用者負担です。

ホームページ

毎日3回、市のイベント情報や制度などを中
心に放送しています。詳しい放送時間につい
ては、CCNetの番組表、またはホームページ
を確認してください。

デジタル

とよかわ市政だより 12CH

CCNetコミュニティチャンネル
行政情報放送（5分番組）

〈ケーブルテレビ〉

マチイロ

スマートフォンなどへ、広報と
よかわを配信しています。
※通信料は利用者負担です。

84.3
MHzとよかわ Good Choice

FM豊橋
〈ラジオ〉

みんなの「いいね！」
待ってるだリン☆

  6日 火 つちのいち（9：30～フードオアシスあつみ宿店駐車場
20日もあり）

18日 日 ほいとも祭2020（10：00～豊川稲荷周辺）

昨年、杉森八幡社にある赤坂の舞台で披露された歌舞伎公演の様子
（今年度は中止となります）

今月の表紙
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今月のトピックス  —————————————  9
HOT TOPICS

スポーツのススメ —————————————  11
SPORTS

文化リズム  —————————————————  12
CULTURE

図書館通信  —————————————————  13
LIBRARY

暮らしの情報  ———————————————  14
INFORMATION

子育てするならとよかわし  ——————  20
Child Rearing

ほけんコーナー  ——————————————  21
Health and Fitness

TOYOKAWA TIMES  ————————  23
まちの話題

モノ、ヒト、シゴト  —————————————  25
TOYOKAWA PRODUCE

暮らしの連絡帳  ——————————————  26
救急当直医／無料市民相談

◯固定資産税・都市計画税  ————　3期分
◯国民健康保険料  ———————　3期分
◯後期高齢者医療保険料  ————　4期分
〈納期限〉11月2日㈪

※口座振替をご利用の方は預貯金残高の確
　認をお願いします。

今月の納税／納期をお忘れなく

◯10月の番組
　2日 金魚美抄展
16日 ほいとも祭 他
30日 新垣隆・奥村愛デュオリサイタル
上記放送日の12：15～12：25（再放送18：
45～18：55）、市のイベント情報やお知らせ
などを紹介しています。
※番組内容は変更する場合があります。

～つなげよう 思いやりの心～
特 集



最新情報は市ホームページで
感染症に関する最新の情報を掲載しています。
◯保健センター  89－0610　（FAX）89－5960 
◯新型コロナウイルス感染症に関する問合せ
　豊川保健所（一般相談窓口）
　　　　　　　  86－3188　（FAX）89－6758

一人ひとりができる新型コロナウイルス感染症対策

　新型コロナウイルス感染症のまん延を防止す
るためには、一人ひとりが感染症予防対策をとる
ことが重要です。
　ここでは、市民の皆さんに知っていただきたい
情報をお届けします。
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偏見や差別をなくしましょう

　新型コロナウイルスは、まだ分かっていないことが多いことから、強い不安や恐れを感じることがあります。不安と
なる原因を遠ざけたいという気持ちが生じますが、相手は「見えない」ウイルス。そのため、感染者や医療従事者な
ど、感染症に関わる人を「見える」対象として置き換えてしまい、責めたり、不必要に避けたりするなど、差別的な行動
をとってしまうことがあります。

　新型コロナウイルスは、誰もが感染する可能性があります。また、医療従事者や感染者の家族、自宅待機をしてい
る人などは、それぞれの場所で感染拡大を防ぐために努力しています。私たちが恐れるべき相手は人ではなく、ウイ
ルスです。相手の気持ちを考え、一人ひとりが思いやりを持って行動しましょう。

ウイルスへの不安が引き起こす偏見や差別

思いやりの心を大切に

「コロナ肥満」にご注意を

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、
家で過ごすことが増え、運動量が低下し、体重が増えて
しまいがちです。
　肥満は、新型コロナウイルス感染症を重症化させる
といわれています。特に、内臓脂肪の蓄積がある方は、
ウイルスを攻撃する免疫細胞が暴走し、健康な細胞も
攻撃してしまうことで重症化すると考えられています。
適度な運動を習慣化し、肥満を予防しましょう。

適度な運動で肥満予防 自宅でもできる有酸素運動

 階段・踏み台昇降

 ラジオ体操
　深く呼吸をしながら、一つひとつの動作を大き
く行いましょう。

　一人ひとりの体力に合った高さの台を使い、腕
を大きく振りながら行いましょう。

2 正しい情報を収集しましょう
　テレビやインターネット、SNSなどには、新
型コロナウイルス感染症に関する情報があふ
れ、中には根拠のない情報もあります。情報は、
信頼できる情報源から得るようにしましょう。

1 冷静に判断しましょう
　不安や恐怖の気持ちが大きくなると、周り
が見えなくなり冷静な判断ができなくなりま
す。落ち着いて、自身の状況を整理してみまし
ょう。

□普段の生活習慣を保つ
□安心できる人とつながる
□ウイルスに関する情報から距離を置く

□厚生労働省などから確かな情報を得る
□確かな情報を共有する
□差別的な言動に同調しない

Check! Check!



　近年、高齢運転者による痛ましい事故が全国各地で起きています。今後、
さらに高齢化が進み、高齢運転者の数も増えることが予想される中、悲し
い事故をなくすためにはどうしたらよいのでしょうか。
　今回の特集では、高齢運転者が関わる交通事故の現状をお伝えするとと
もに、高齢期の運転について考えます。
　詳しいことは、人権交通防犯課（89－2149）へ、お問い合わせください。

高齢期の運転を考える特 集

～つなげよう 思いやりの心～
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高
齢
運
転
者
の
事
故

　

近
年
、
全
国
で
発
生
し
た
自
動
車

に
よ
る
交
通
事
故
件
数
は
年
々
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
。
令
和
元
年
（
平

成
31
年
）
中
は
35
万
7
，
8
2
1

件
で
、
平
成
30
年
と
比
較
す
る
と
約

5
万
件
減
少
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

飲
酒
運
転
や
運
転
中
に
お
け
る
ス
マ

ホ
・
携
帯
電
話
使
用
な
ど
の
罰
則
の

強
化
や
道
路
交
通
環
境
の
整
備
、
自

動
車
の
安
全
性
能
の
向
上
な
ど
に
よ

る
も
の
と
さ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、

65
歳
以
上
の
運
転
者
に
よ
る
交
通
事

故
件
数
が
占
め
る
割
合
は
、
年
々
高

く
な
っ
て
い
る
状
況
で
す
。

　

令
和
元
年
（
平
成
31
年
）
中
に
市

内
で
起
き
た
自
動
車（
二
輪
を
除
く
）

に
よ
る
交
通
事
故
は
7
0
5
件
。

そ
の
う
ち
65
歳
以
上
の
運
転
者
に
よ

る
事
故
は
1
5
7
件
で
し
た
。
要

因
で
最
も
多
い
の
は
、
横
切
る
自
動

車
や
歩
行
者
の
見
落
と
し
な
ど
「
前

方
・
左
右
に
対
す
る
安
全
不
確
認
」、

次
に
、
考
え
事
を
し
て
運
転
に
集
中

せ
ず
前
を
よ
く
見
て
い
な
い
な
ど
の

「
前
方
不
注
視
」
で
す
。
ま
た
、
ハ

ン
ド
ル
操
作
誤
り
や
ブ
レ
ー
キ
・
ア

ク
セ
ル
の
踏
み
間
違
い
な
ど
の
操
作

ミ
ス
に
よ
る
事
故
も
発
生
し
て
い
ま

す
。 市

内
で
起
き
て
い
る 

高
齢
運
転
者
の
事
故
要
因

出典：警察庁「交通事故の発生状況」より作成

データ提供：豊川警察署

令和元年 ( 平成 31 年） 65 歳以上運転者 
による交通事故の要因（市内）

自動車（原付を含む）の運転者が加害者となった交
通事故件数と高齢者が占める割合の推移（全国）

◆

◆
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高
齢
に
な
る
と
身
体
機
能
や
認
知

機
能
が
低
下
し
ま
す
。
特
に
視
力
、

聴
力
、
運
動
能
力
が
著
し
く
衰
え
、

視
力
で
は
視
野
、
運
動
能
力
で
は
柔

軟
性
・
平
衡
性
・
瞬
発
力
の
低
下
が

目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

認
知
機
能
で
は
記
憶
力
や
判
断
力
な

ど
が
落
ち
て
く
る
な
ど
、
い
ず
れ
も

正
確
で
安
全
な
運
転
に
大
き
な
支
障

を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
70
歳
以
上
に
な
る
と

運
転
免
許
の
更
新
時
に
高
齢
者
講
習

を
受
け
、
75
歳
以
上
に
な
る
と
、
こ

れ
に
加
え
て
認
知
機
能
検
査
を
受
け

る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
高
齢
者

講
習
で
は
、
交
通
規
則
や
安
全
運
転

に
関
す
る
知
識
を
再
確
認
す
る
た
め

の
講
義
と
運
転
の
実
技
講
習
が
行
わ

れ
ま
す
。
そ
し
て
、
認
知
機
能
検
査

で
は
、
記
憶
力
・
判
断
力
の
検
査
を

行
い
ま
す
。「
低
下
し
て
い
る
恐
れ

が
あ
る
」
と
判
定
さ
れ
た
場
合
は
、

医
師
に
よ
る
検
査
を
受
け
、
認
知
症

の
診
断
が
出
る
と
免
許
取
り
消
し
な

ど
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

加
齢
に
伴
う
身
体
の
変
化

事故はこんなところで起きている！

　交差点を通過するときに、
横切る自動車を見落とし、衝突

　右折するときに、対向の直進車との距離感を
見誤り、曲がったため衝突

　カーブを曲がるときに、スピードの出し過ぎで
センターラインを越え、対向車と衝突

　ハンドル操作を誤り、
電柱やガードレールなどの工作物に衝突

高齢運転者に多い事故



後付け安全運転支援装置の設置費を補助します65 歳以上対象

定期的に
眼科検診を

　視力の低下や目の病気の早期
発見・治療につなげるため、定
期的に眼科検診を受けましょう。

夜間・悪天候時は
運転を控える

　夜間や雨天・降雪など天候が
悪いときは、できるだけ運転を
控えましょう。

体調不良時は
運転を控える

　体調がすぐれないと感じたと
きには、事故を起こす危険性が
高まるため、運転を控えましょう。

疲れ、めまい
動悸、頭痛

　　　次の全てに該当する方①市内に住民登録があ
り、在住②令和 3 年 3 月 31 日時点で 65 歳以上③
自動車運転免許証を有する④市税、自動車税の滞納
がない⑤装置を設置する自動車の車検証の使用者であ
る⑥暴力団・暴力団員と密接な関係がない
　　　　　車検証に自家用と記載された自動車

　　　　購入費・設置費（支払額）の 5 分の 4 以内（障
害物検知機能付き装置は 3 万 2,000 円を上限。障害
物検知機能のない装置は 1 万 6,000 円を上限）
　　　領収書、申込書などをお持ちの上、直接、人
権交通防犯課（北庁舎 2 階）へ。申込書は、人権交
通防犯課、市内の装置取扱店にあります（市ホームペー
ジからダウンロード可）
　　　　対象となる装置や取扱業者など、詳しいことは
人権交通防犯課へ、お問い合わせください

対象

対象車両

申込

その他

　　　　　　　　　
アクセルとブレーキの踏み間違いや一定範囲に障害物
を検知した場合の急加速を抑制する装置などのこと

補助額後付け安全運転支援装置とは

1
P o i n t

2
P o i n t

3
P o i n t

安全に運転を
続けるための

　高齢になっても、自動車を安全に運転するために、自身の体のこ
とや運転時に注意することなどをあらためて確認しておきましょう。

チ ク リ ス トェ ッ

自分で
家族で

確認しよう！
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ユタカ豊川自動車学校
教務課長 大野 雄司さん

絶
対
に
過
信
し
な
い
こ
と

Interview

　

本
校
で
は
、
70
歳
以
上
の
方
が
免

許
更
新
時
に
受
け
る
高
齢
者
講
習
を

行
っ
て
お
り
、
そ
の
数
は
年
々
増
加

し
て
い
ま
す
。

　

高
齢
に
な
る
と
視
力
や
運
動
・
認

知
機
能
が
低
下
し
ま
す
。
高
齢
運
転

者
の
行
動
で
多
く
見
ら
れ
る
の
は
、

視
野
が
狭
く
な
る
こ
と
か
ら
標
識
な

ど
を
見
落
と
し
、
停
止
線
を
超
え
て

し
ま
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、
止
ま
ろ

う
と
思
っ
て
も
足
が
動
か
ず
に
止
ま

れ
な
い
と
い
っ
た
、
気
持
ち
と
行
動

の
ず
れ
も
生
じ
て
き
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
高
齢
者
講
習
を
通
し

て
ご
自
身
の
今
の
状
況
を
認
識
し
て

も
ら
い
、
注
意
が
必
要
な
点
を
ア
ド

バ
イ
ス
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
高
齢

者
の
皆
さ
ん
に
最
も
伝
え
た
い
の

は
、「
自
分
の
運
転
能
力
を
過
信
し

な
い
」
こ
と
。
基
本
に
立
ち
返
り
、

適
度
な
緊
張
感
を
持
っ
て
運
転
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　早めにブレーキを掛けるなど、
視力や運動能力などの低下を補う
運転をしましょう。

　常に速度標識やスピードメー
ターを確認し、速度を意識した運
転をしましょう。

　交差点や「止まれ」の標識が
ある場所では、停止線の手前で
必ず一時停止し、確実に安全確
認を行いましょう。

　家族や友人などに同乗してもら
い、自分の運転に危ないところ
がないか、客観的に見てもらいま
しょう。

　自宅近くでの事故が多発してい
ます。通り慣れた道でも油断せ
ず安全確認を必ず行いましょう。

高齢期の運転を考える

スピードを
出さない

身体機能を
過信しない

通り慣れた道でも
油断しない

家族などに自分の
運転を見てもらう

一時停止を
確実に

　加齢に伴う身体機能の低

下などで運転に不安のある

高齢者や障害者、 その家族

を対象とした相談窓口です。

ダイヤルすると発信地を管轄

する都道府県警察の安全運

転相談窓口につながります。

受付時間⇔平日　9 ： 00 ～

17 ： 00

その他⇔通話料は利用者負

担となります

シャープ ハレバレ

安全運転相談ダイヤル

#8080

4
P o i n t

5
P o i n t

6
P o i n t

7
P o i n t

8
P o i n t

～つなげよう 思いやりの心～特 集
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多
く
の
方
が
生
活
す
る
上
で
必
要

と
し
て
い
る
自
動
車
。
中
に
は
不
安

を
抱
え
つ
つ
運
転
を
続
け
て
い
る
方

も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

運
転
に
不
安
を
感
じ
た
ら
、
運
転
を

や
め
る
こ
と
も
一
つ
の
選
択
で
す
。

そ
の
際
に
は
、
運
転
免
許
を
返
納
す

る
と
い
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

近
年
、
免
許
を
返
納
す
る
人
は
増

え
て
お
り
、
返
納
し
た
65
歳
以
上
の

人
は
、
こ
の
10
年
間
で
9
倍
に
も

　運転免許の有効期間内に免
許の取消しを申請する制度で
す。 運転免許を返納すると、
公的な身分証明書として使え
る運転経歴証明書の交付を受
けることができます。この証
明書を提示することで、さまざ
まな特典を受けることができま
す。

　

運
転
免
許
を
返
納
し
た
後
、
自
動

車
を
使
わ
な
い
生
活
に
戸
惑
わ
な
い

よ
う
に
す
る
た
め
に
は
、
事
前
の
準

備
が
重
要
で
す
。
自
動
車
の
代
わ
り

と
な
る
移
動
手
段
や
サ
ー
ビ
ス
、
そ

れ
に
掛
か
る
費
用
な
ど
に
つ
い
て
調

べ
た
り
、
家
族
や
周
囲
の
人
か
ら
の

協
力
を
得
た
り
す
る
な
ど
、
備
え
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

返
納
後
の
生
活
へ
の
備
え

運転免許を自主返納した方へ 返納後の生活も変わらずに

　運転免許を返納した 65 歳以上の方を対象に、
次のいずれかをお渡しします。
1 豊川市コミュニティバス回数券（100 円券
22 枚つづり）1 冊
2 反射材付き傘 1 本

　運転経歴証明書などを対象店舗に提示すること
で、買い物やサービスの割引など特典が受けら
れます。対象店舗などは、市ホームページから
確認できます。

　　　運転免許の取消通知書（発行日から 1 年
以内）をお持ちの上、直接、人権交通防犯課（北
庁舎 2 階）へ

◆ 高齢者交通安全サポート制度

◆ 運転免許自主返納支援事業

申込

配送料の割引 タクシー運賃の割引

運転免許の返納を検討している方へ

中央通・女性 87 歳

　免許の返納を決めたのは、昨年、ニュースで見
た高齢運転者による死亡事故がきっかけです。それ
以前にも入院のためしばらく運転できない時期があり、
自動車がなくなった場合の生活について考えていまし
た。
　現在は、これまで自動車で出掛けていた買い物や
通院にバスを利用しています。以前より歩くようになり、
健康にも良いと感じています。運転経歴証明書の提
示でタクシー運賃の割引やスーパーの配送料割引な
どもあり、必要に応じて利用していきたいです。

　運転免許の返納については、東三河運転免許セ
ンター（85－7181）へお問い合わせください。

「
運
転
が
不
安
・・・
」

  
　
と
思
っ
て
い
る
方
へ

運
転
免
許
の
自
主
返
納

運転免許の
自主返納とは

運転経歴証明書
（自動車等の運転はできません）

012345678900

上
っ
て
い
ま
す
。

　また、返納後の生活に不安のあ
る方は、お近くの高齢者相談セン
ターへご相談ください。連絡先な
どについては、介護高齢課（89－
3179）へお問い合わせください。

返納した方の声
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高齢期の運転を考える ～つなげよう 思いやりの心～特 集

豊川警察署署長 
齊木 敏博さん

　

高
齢
化
が
急
速
に
進
む
中
、
高

齢
者
の
交
通
事
故
を
減
少
さ
せ
る

こ
と
が
喫
緊
の
課
題
で
す
。
高
齢

者
は
、
事
故
の
被
害
者
に
な
り
や

す
い
一
方
で
、
近
年
は
高
齢
運
転

者
が
加
害
者
と
な
る
事
故
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
身
体
機
能
や
認

知
機
能
の
低
下
に
よ
る
事
故
を
起

こ
さ
な
い
た
め
に
も
、
免
許
の
更

新
時
に
認
知
機
能
検
査
や
講
習
を

実
施
す
る
な
ど
交
通
安
全
対
策
に

務
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
高
齢
運
転
者
が
い
ら
っ

し
ゃ
る
ご
家
庭
で
は
、
ご
本
人
の

運
転
の
様
子
に
危
な
い
と
こ
ろ
が

な
い
か
、
日
頃
か
ら
注
意
し
て
見

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

も
し
、
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
相

談
機
関
の
利
用
や
医
療
機
関
の
受

診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

高
齢
運
転
者
に
よ
る
交
通
事
故

を
な
く
す
た
め
に
は
、
高
齢
者
の

方
は
も
ち
ろ
ん
、
運
転
を
す
る

全
て
の
方
の
意
識
が
大
切
で
す
。

ち
ょ
っ
と
し
た
気
の
緩
み
や
過
信

が
安
全
確
認
を
お
ろ
そ
か
に
し
、

事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
常
に
気

を
引
き
締
め
て
、
安
全
運
転
を
心

掛
け
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

高齢者の交通事故を

未然に防ぐために

　

ま
ち
で
目
に
す
る
「
高
齢
運
転
者

標
識
」。
こ
れ
は
、
高
齢
者
が
運
転

す
る
自
動
車
で
あ
る
こ
と
を
周
り
に

知
ら
せ
、
配
慮
と
理
解
を
得
る
こ
と

合
言
葉
は 

「
思
い
や
り
」

事
故
を
防
ぐ 

  
　
思
い
や
り
の
心

高齢運転者標識

70 歳以上の運転者

が普通自動車を運転

するときは、 車体の

前面と後面に表示を

する努力義務がありま

す。

を
目
的
と
し
て
生
ま
れ
た
も
の
で

す
。
こ
の
標
識
を
付
け
た
自
動
車
を

見
掛
け
た
ら
、
思
い
や
り
と
ゆ
と
り

を
持
っ
た
運
転
を
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

交
通
事
故
は
、
自
動
車
を
運
転
す

る
人
だ
け
で
な
く
、
歩
行
者
や
自
転

車
な
ど
全
て
の
人
が
交
通
ル
ー
ル
と

交
通
マ
ナ
ー
を
守
る
こ
と
で
防
ぐ
こ

と
が
で
き
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
が
思

い
や
り
を
持
ち
な
が
ら
、
安
全
を
意

識
し
た
行
動
を
す
る
こ
と
で
交
通
事

故
の
な
い
優
し
い
社
会
に
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
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2020 10

地
域
猫
不
妊
去
勢
手
術
費

補
助
金

▼
環
境
課（
89
局
2
1
4
1
番
）

● 

人
も
猫
も
幸
せ
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

　

飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
よ
る

ふ
ん
尿
被
害
な
ど
の
環
境
問
題

を
解
決
す
る
た
め
、
市
内
で
地

域
猫
活
動
を
行
う
団
体
に
対
し
、

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
不
妊
去

勢
手
術
に
要
し
た
費
用
を
補
助

し
ま
す
。
上
限
額
は
メ
ス
１
頭

当
た
り
1
万
2
千
円
、
オ
ス
１

頭
当
た
り
7
千
円
で
す
。
補
助

金
の
交
付
に
は
、
事
前
に
地
域

猫
活
動
団
体
の
登
録
が
必
要
で

す
。
詳
し
い
こ
と
は
、
環
境
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「地域猫活動」とは
　地域で飼い主のいない猫を捕獲して不妊去勢
手術を行い、元の場所に戻した後、えさやりやト
イレなどの管理を行う活動
です。不妊去勢手術を行う
ことで飼い主のいない猫の
増加を防ぎ、適正な管理を
行うことで、地域における猫
のふん尿被害などを減らす
ことができます。

補助金手続きの流れ

地域猫活動団体の登録

近所への周知・捕獲準備

補助金交付申請手続き

　

身
近
な
水
辺
を
守
る
た
め
、

家
庭
で
の
生
活
排
水
対
策
や
浄

化
槽
の
適
正
な
維
持
管
理
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

■
身
近
な
生
活
排
水
対
策

①
食
べ
残
し
・
飲
み
残
し
を
し

な
い
②
三
角
コ
ー
ナ
ー
や
水
切

り
ネ
ッ
ト
で
汚
れ
を
取
り
除
く

③
使
用
済
み
油
は
新
聞
紙
な
ど

に
吸
わ
せ
て
可
燃
ご
み
と
し
て

捨
て
る
④
洗
剤
は
正
し
く
量
る

な
ど
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

■
浄
化
槽
の
維
持
管
理
に
お
け

る
義
務

●
保
守
点
検
（
点
検
・
修
理
な
ど
）

　

一
般
的
な
家
庭
用
の
20
人
槽

以
下
の
浄
化
槽
は
４
カ
月
に
１

回
、
全
ば
っ
き
方
式
は
３
カ
月

に
１
回
以
上
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
清
掃

　

槽
内
に
た
ま
っ
た
汚
泥
や
浮

遊
物
を
取
り
除
き
、
機
械
類
や

付
属
装
置
の
洗
浄
や
掃
除
を
年

１
回
以
上
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
法
定
検
査

　

法
定
検
査
に
は
、
浄
化
槽
使

用
開
始
後
３
カ
月
経
過
し
た
日

か
ら
５
カ
月
以
内
に
行
う
7
条

検
査（
浄
化
槽
設
置
後
検
査
）と
、

そ
の
後
毎
年
１
回
定
期
的
に
行

う
11
条
検
査
（
定
期
検
査
）
が

あ
り
ま
す
。

■
保
守
点
検
な
ど
は
専
門
業
者

へ
　

保
守
点
検
は
県
の
登
録
業
者

に
、
ま
た
、
清
掃
は
市
の
許
可

を
受
け
た
業
者
に
依
頼
し
て
く

だ
さ
い
。
法
定
検
査
は
、
県
が

指
定
し
た
検
査
機
関
（
市
で
は

「
中
部
微
生
物
研
究
所
」）
の
検

査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
合
併
浄
化
槽
に
転
換
す
る
方

　

既
存
の
単
独
処
理
浄
化
槽
や

汲
み
取
り
か
ら
合
併
処
理
浄
化

槽
に
転
換
す
る
方
に
、
費
用
の

一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
交

付
を
希
望
す
る
方
は
事
前
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

10
月
は
ク
リ
ー
ン
排
水
推
進 

月
間
・
浄
化
槽
強
調
月
間

● 

川
や
海
の
自
然
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う

▼
環
境
課（
８９
局
2
1
4
1
番
）

STEP❶

捕獲・不妊去勢手術の実施STEP❸

STEP❹

STEP❷

活動を行う構成員や活動場所
などを登録する。

飼い猫を捕獲しないように、回
覧などで近所へ活動について
周知する。また、おりなど捕獲
の準備を行う（貸出有）。

捕獲した猫の
不妊去勢手術
を動物病院で
実施する。

手術に要した費用の領収書を
添えて、交付申請を行う。

手術済の印
「耳端V字カット」
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▼
市
民
協
働
国
際
課（
89
局
2
1
6
5
番
）

町
内
会
応
援
事
業
所
を
募
集

● 
町
内
会
活
動
を
応
援
し
よ
う

ほいとも祭2020
⇔都市計画課（89局2147番）

● 豊川稲荷周辺でまちなかイベントを開催

　

10
月
18
日
（
日
）、
豊
川
駅
前
、

豊
川
稲
荷
周
辺
商
店
街
で
、
6

つ
の
イ
ベ
ン
ト
を
同
時
に
行
う

「
ほ
い
と
も
祭
２
０
２
０
」
を
開

催
し
ま
す
。

■
ま
ち
歩
き
謎
解
き
ア
ド
ベ
ン

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

時
間　

午
前
10
時
か
ら
午
後
2

時
ま
で
（
荒
天
中
止
）

会
場　

豊
川
稲
荷
境
内
他

内
容　

ほ
い
と
も
祭
開
催
エ
リ

ア
を
会
場
と
し
た
謎
解
き
ア
ド

ベ
ン
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

■
軽
ト
ラ
市

時
間　

午
前
10
時
か
ら
午
後
2

時
ま
で
（
荒
天
中
止
）

会
場　

豊
川
駅
前
通

内
容　

新
鮮
野
菜
や
花
、
雑
貨
な

ど
を
販
売
す
る
軽
ト
ラ
市

■
い
な
り
楽
市

時
間　

午
前
10
時
か
ら
午
後
3

時
ま
で
（
荒
天
中
止
）

会
場　

豊
川
稲
荷
表
参
道

内
容　

と
よ
か
わ
ブ
ラ
ン
ド
大

集
合
フ
ェ
ア
、
元
気
軒
下
市
な
ど

■
手
し
ご
と
市

時
間　

午
前
10
時
か
ら
午
後
3

時
ま
で
（
荒
天
中
止
）

会
場　

豊
川
稲
荷
境
内

内
容　

手
作
り
品
や
飲
食
物
の

販
売
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

■
ワ
ン
コ
イ
ン
商
店
街

時
間　

午
前
10
時
か
ら
午
後
3

時
ま
で
（
荒
天
中
止
）

会
場　

本
町
商
店
街

内
容　

一
律
5
０
０
円
の
飲
食

物
や
雑
貨
な
ど
の
販
売

■
と
よ
か
わ
農
業
市

▼
農
務
課
（
89
局
２
１
３
８
番
）

時
間　

午
前
10
時
か
ら
午
後
2

時
ま
で
（
荒
天
中
止
）

会
場　

豊
川
駅
前
通

内
容　

市
内
で
生
産
さ
れ
た
農

産
物
や
加
工
品
な
ど
の
販
売

9：30～14：30 　     9：00～16：00

車両通行止めのお知らせ

商店街で使える金券を進呈します

豊川栄町

門前町

西
本
町

●観光案内所

●稲荷通交番

●
三菱
UFJ 銀行

豊川稲荷

豊川駅

●
【最寄のバス停】
   稲荷前

イベント当日の「豊鉄バス・
豊川市コミュニティバス１日
フリー乗車券」をイベント本
部（豊川稲荷境内）へお持
ちの方に、豊川稲荷周辺商
店街で当日使用できる金券

（乗車券購入費相当分）を
進呈します（先着300人）

　

地
域
全
体
で
連
区
・
町
内
会

活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
町
内

会
な
ど
に
対
し
、
社
会
貢
献
活

動
の
一
環
と
し
て
割
引
な
ど
の

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
「
町
内

会
応
援
事
業
所
」
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

登
録
し
て
い
た
だ
い
た
事
業

所
に
は
、
登
録
済
証
と
登
録
票

（
ス
テ
ッ
カ
ー
）
を
交
付
し
ま
す
。

登
録
票
を
店
舗
な
ど
に
表
示
し
、

町
内
会
な
ど
が
利
用
カ
ー
ド
を

提
示
し
た
際
に
は
、
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

対
象　

市
内
に
店
舗
な
ど
を
有

す
る
事
業
所

申
込　

随
時
受
付
。
申
込
書
を
、

直
接
、
郵
送
（
〒
442

－
８
６
０
１

諏
訪
1
丁
目
1
）、
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
（
95
局
０
０
１
０
番
）
で
市

民
協
働
国
際
課
（
北
庁
舎
2
階
）

へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受

付
。
申
込
書
は
、
市
民
協
働
国

際
課
に
あ
り
ま
す
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

そ
の
他　

提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス

の
内
容
は
、
自
由
に
設
定
で
き

ま
す
。
応
援
事
業
所
の
情
報
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
紹
介

し
ま
す

登録票
（ステッカー）

利用カード

サービス内容の例

＜下記料金に対する割引＞
◦集会所の新築・修繕工事費
◦敬老会・子ども会などの弁当 
   代金
◦防災用品（非常食、非常用トイ 
   レなど）代金
◦親睦旅行代金
◦お祭り用品のレンタル料 など

バス1日フリー乗車券をご利用の方へ

町 内 会 応 援 事 業 所 利 用 カ ー ド

No.
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電話で、総合体育館へ
問合せ⇔総合体育館 　86－5175

対象⇔中学生以上
定員⇔10人（先着
順）
費用⇔3,300円

（初回に集金）
申込⇔10月7日～
19日、直接、または

少年剣道教室
申込⇔直接、会場へ
問合せ⇔スポーツ課

※随時受付。申込などについては、お問い合わせください

名称 期日・時間 会場 費用

豊川武道館
剣道教室 水曜日 18：30～20：30 武道館

園児1,000円（月額）
小学生2,000円（月額）
中学生1,000円（月額）

（入会金1,000円）

国府
剣道教室

土曜日 17：00～19：00
日曜日   9：00～12：00 国府市民館 800円（月額）

牛久保
剣道教室

火・土曜日
18：00～19：30

牛久保小
体育館

1,300円（月額）
（第2子以降は1,000円）
（入会金1,000円）

新心館
剣道教室

月・水・金・土曜日
18：30～20：30
火曜日 18：30～20：00

東部中
武道場

小学生2,000円（月額）
中学生1,000円（月額）

（入会金1,000円）

御油
剣道教室

水・木曜日
19：30～21：00
日曜日   9：30～12：00

西部中
武道場 1,000円（月額）

砥鹿神社
剣道教室

月・水・木・土曜日
19：00～21：00

砥鹿神社
弓道場

小学生2,000円（月額）
中学生5,000円（年額）

剣禅会少年
剣道教室

月・水曜日
19：00～21：00
土曜日 18：30～20：30

豊川高校
剣道場 2,000円（月額）

一宮西部
剣道教室

月・火・木曜日
19：30～21：00

一宮西部小
体育館

1,500円（月額）（小学3年
生以下は1,200円）

御津
剣道教室

水・土曜日
19：00～21：00

御津中
武道場 1,000円（月額）

音羽少年
剣道教室

木・土曜日 
19：30～21：00

音羽中
武道場

園児700円（月額）
小学生1,200円（月額）

小坂井
剣道教室

月・木曜日 
18：30～20：30
土曜日   9：00～11：00

小坂井中
武道場他

2,000円（月額）
（第2子以降は1,500円）
（入会金1,000円）

輝け！　未来のトップアスリート  Ｖｏｌ．42

〈空手〉 原田 心愛 さん （桜木小学校3年）

◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　

　道着を着て戦う父の姿に憧れ、4
歳から空手道場に入門した原田さ
ん。練習や試合でできないことがあ
ると納得するまで練習に打ち込む
など、持ち前の負けん気と集中力で
実力をつけてきた。その努力が実り、
入門2年目にして全国大会に出場。自信を持って挑んだものの、初めての大舞台
に緊張で体が動かず、初戦で敗退した。練習の成果を発揮できなかった悔しさか
ら、大会後は道場の練習に加え、父とのパンチ練習に励んだ。その結果、現在ま
で毎年全国大会に出場し、並み居る強豪と渡り合っている。「将来の夢は、日本一
有名な空手家になること。まずは全国大会で優勝したい」と笑顔で話してくれま
した。

小坂井Ｂ＆Ｇ海洋センター 
利用時間変更のお知らせ
期間⇔11月1日～4月30日
利用時間⇔午前の部は10：30～13：00
／午後の部は14：00～16：30／夜間の
部は17：30～
20：30（日曜日
と祝 日 は 夜 間
の部はありませ
ん）
問合せ⇔小坂井
Ｂ＆Ｇ海洋セン
ター
　73－1850

ウォーキング教室
日時⇔10月20日～12月1日の火曜日

（11月3日を除く）（全6回）10：30～11：30
会場⇔陸上競技場周辺



1212

◯文化会館————————— 84－8411
◯音羽文化ホール（ウィンディアホール） 88－8010
◯御津文化会館（ハートフルホール） 76－3720
◯小坂井文化会館（フロイデンホール） 78－3000
◯桜ヶ丘ミュージアム ———— 85－3775
　詳しい情報は —————  　　　　　　　　

コンサート
打楽器のリズミカルな演奏に思わず体も動き出す♪
ＢＩＲＴＨ☆ファミリーコンサート
日時⇔12月25日㈮14：00～
会場⇔御津文化会館
入場料⇔一般1,500円／中学生以下500円（全席
指定。3歳未満は座席使用時に有料）
前売り⇔11月1日㈰9：00から、各文化会館、桜ヶ丘
ミュージアムで発売。10：00から、プリオでも発売
問合せ⇔文化会館

打楽器ワークショップ
日時⇔12月24日㈭13：30～16：30
内容⇔打楽器の鳴らし方やリズムのとり方、音楽の楽
しみ方などを学び、翌日のコンサートでBIRTHと一
緒に演奏します
対象・定員⇔小学1～4年生は20人／小学5・6年生
は15人
申込⇔10月4日～18日、直接、または電話で、文化
会館へ。FAX（84－8412）でも受付。応募者多数の
場合は抽選

関連企画

コンサート
ピアノとヴァイオリンによる名曲の演奏と楽しいトーク
新垣隆・奥村愛デュオリサイタル～珠玉の時間～
日時⇔12月13日㈰14：00～
会場⇔小坂井文化会館
出演⇔新垣隆さん、奥村愛さん、吉田要士さん、亜聖
樹さん
入場料⇔一般3,500円／24歳以下1,000円／一
般ペア6，3００円／一般トリプル8,400円(全席指定。
未就学児の入場は不可。託児あり)
前売り⇔10月11日㈰9：00から、各文化会館、桜ヶ
丘ミュージアムで発売。10：00から、プリオ、チケット
ぴあ（　0570－02－9999・Pコード187－513）
でも発売
問合せ⇔文化会館

大人の打楽器ワークショップ カホンを叩こう
日時⇔12月18日㈮・22日㈫19：00～21:30
内容⇔カホンの演奏方法を学び、25日のコンサート
でBIRTHと一緒に演奏します
対象⇔中学生以上
定員⇔15人（先着順）
申込⇔10月4日㈰から、直接、または電話で、文化会
館へ。FAX（84－8412）でも受付

【共通事項】
会場⇔御津文化会館
費用⇔無料
その他⇔ワークショップに参加する方は、コンサート
の入場料が無料となります。ワークショップに参加す
る小学生と保護者1人は、別に席を確保します

　公演事業・ロビーコンサートの企画・運営や
展示、ワークショップの受付などを行うボラン
ティアスタッフを募
集しています。詳しく
は、文化会館、桜ヶ丘
ミュージアムへお問
い合わせください。 企画・運営した公演の様子

ボランティアスタッフを募集

新垣 隆さん 奥村 愛さんⒸWataruNishida

展示
公演予定の古典芸能について知識を深めよう
図書館コラボ展示「古典芸能展」
会期⇔落語は10月20日㈫まで／狂言は10月22日
～11月8日
時間⇔9：30～18：00（金曜日は19：00まで）
会場⇔中央図書館ミニ展示コーナー
内容⇔10月以降に公演の予定がある落語や狂言の
ポスター展示や関連図書コーナーの設置
問合せ⇔中央図書館 　85－5536

2020年10月  広報とよかわ
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◯中央図書館 ——————— 85－5536
◯ジオスペース館 ————— 85－5536
◯音羽図書館 ——————— 80－1355
◯御津図書館 ——————— 56－3538
◯一宮図書館 ——————— 93－6069
◯小坂井図書館 —————— 72－2169
　詳しい情報は ————— 　　　 　　　　　

　　豊川朗読の会による「秋の朗読会」
日時⇔11月3日㈫１３：３０～１５：００
会場⇔ジオスペース館多目的ホール
内容⇔「もう一度読みたいあの作品」をテーマとした
朗読会

イベント

日時 上映作品 会場
10月  8日㈭
10：00～・13：30～

名犬ラッシー
（家路）（字幕）

ジオスペース館 
多目的ホール

10月22日㈭
13：30～ 銀座化粧 一 宮 生 涯 学 習

会館集会室

市民名画劇場

♦山椒魚（井伏 鱒二）　　♦行列（夏目 漱石）
♦でんでんむしのかなしみ（新美 南吉）   など

朗読する主な作品

対象⇔18歳以上の方
定員⇔30人（先着順）
申込⇔10月8日㈭か
ら、中央図書館2階事
務室で整理券を配布

Geospace Topics

とよかわ星空観望会「月と火星を見よう！」

日時⇔11月21日㈯18：30～20：30
会場⇔赤塚山公園芝生広場
講師⇔那須香大阪天文台・中島健次さん
定員⇔50人（先着順）
費用⇔300円（当日集金）

　望遠鏡を使って、月や火星、カシオペヤ座やペガ
スス座などの秋の星座を観察します。

申込⇔10月31日㈯
から、中央図書館2階
事務室で整理券を配
布
その他⇔中止の場合
は、ジオスペース館
で星空の特別解説 月

H O T  N E W S ! !

英文多読コーナーのご案内

英文多読の3原則

英文多読本の特徴

1 辞書は引かない
2 分からないところは飛ばして読む
3 つまらなくなったら後回しにする

　英文多読本は、単語数や難易度に応じてレベルが設
定されているため、自身の英語レベルに合わせて読む
ことが可能です。また、楽しく多読ができるように、映画
の原作やアニメなど、幅広いジャンルを扱っています。

　「英文多読」とは、英語の本を訳さずにたくさん読むこ
とで、英語の力を身に付けていく勉強法です。絵本のよ
うな簡単な本から読み始め、少しずつレベルを上げてい
くため、楽しみながら英語に触れることができます。
　中央図書館にある「英文多
読コーナー」には1，000冊ほ
どの英文多読本があります。英
語に挑戦したい方・興味のある
方は、お気軽にご利用ください。

　　読書週間～「うち読」のすすめ～
　10月27日～11月9日は「読書週間」です。
　中央図書館では、家族で同じ本を読み、本の内容に

お知らせ

ノートをつけて、読書体験を共有しよう！

ついて話し合うことで
読書を習慣化し、家族の
コミュニケーションを深
める「うち読

ど く

」を推進し
ています。各図書館で、
読書記録や本の感想を
書き込める「うち読ノー
ト」を無料で配布してい
ます。この機会に、ぜひ
ご利用ください。 うち読ノート

子ども向けの種類も充実！

©Disney
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※費用の記載のないものは無料　※郵送先の記載のないものは「〒442ー8601諏訪1丁目1」宛て
※HP：市ホームページ　※日時は、特別な記載がある場合を除き、各施設などの開庁日・執務時間内

イベント名（市町村） 期日 会場 内容 問合せ先

秋の茶臼山高原まつり
（豊根村）

11月 8日㈰
まで 茶臼山高原 10月10日～11月8日の土・日曜日、祝

日に紅葉のライトアップを行います
茶臼山高原協会
0536－87－2345

MIKAWA de
じゃんだらりん（蒲郡市）

10月  1日～
12月24日

東三河全域、岡
崎市、西尾市他

三河の自然、文化、歴史などの魅力を生
かした遊びや体験ができるイベントです

蒲郡市観光協会
0533－68－2526

いも煮会 IN 茶臼山
（豊根村） 10月11日㈰ 茶臼山高原 紅葉で彩られた茶臼山で、直径2㍍の大

鍋で煮た「いも煮」を振舞います
茶臼山高原協会
0536－87－2345

愛知県東三河広域観光協議会 0532－54－1484

　東三河８市町村の広域連携の一つとして、東三河地域の観光イベントを紹介します。

ほの国イベント情報 10月～12月

はたご de あそぼう！
大橋屋（旧旅籠鯉屋） 

56－2677

■赤坂宿スタンプラリー、俳句・
絵手紙展示
日時⇔11月1日～29日
10：00～16：00
会場⇔大橋屋
内容⇔赤坂宿を歩いて巡るスタ
ンプラリー、「大橋屋」「紅葉」を
テーマとした俳句・絵手紙の展示
その他⇔展示する俳句・絵手紙
を募集しています。10月25日
㈰まで、作品を描いた用紙（俳句
は縦297ミリ×横70ミリ、絵手紙は
はがきサイズ）に氏名を記入の
上、直接、大橋屋へ
■抹茶・生け花体験
期日⇔抹茶は11月8日㈰／生
け花は11月15日㈰
時間⇔10：30～・11：15～・13：
30～・13：45～
会場⇔大橋屋
定員⇔各回5人（先着順）
費用⇔300円
申込⇔10月20日㈫から、電話
で受付

赤塚山公園写生大会
赤塚山公園 ８9－8891

期日⇔10月11日～11月30日
会場⇔赤塚山公園（ぎょぎょラン
ド内を除く）
内容⇔公園内の風景、動物など
の写生
対象⇔3歳以上の方
定員⇔40人（先着順）
持ち物⇔絵の具、水入れなど（画
用紙・画板は赤塚山公園で用意）
申込⇔当日、ぎょぎょランド１階
へ
その他⇔作品提出者には記念品
があります

つちのいち
秘書課 ８９－２１２１

日時⇔10月6日㈫・20日㈫、11
月3日㈫9：30～12：00（荒天
中止）
会場⇔フードオアシスあつみ宿
店駐車場
内容⇔豊川有機農業の会生産
者による野菜・加工品の販売など

東三河生態系ネットワーク
フォーラム
環境課 ８9－2141

日時⇔11月14日㈯
13：00～17：00
会場⇔蒲郡商工会議所（蒲郡市
港町）
内容⇔生物多様性保全や生態
系ネットワーク形成に関する講
演、高校生の研究発表、団体の
活動紹介
定員⇔100人（先着順）
申込⇔10月12日～11月5日、
FAX(0532－56－0981)で、
東三河生態系ネットワーク協議
会へ。東三河生態系ネットワーク
協議会ホームページでも受付

介護者交流会
西部高齢者相談センター 

88－8005

日時⇔10月8日㈭、11月9日㈪
13：30～15：00
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔介護者同士の情報交換
対象⇔高齢者を介護している方
申込⇔当日、会場へ

2020年10月  広報とよかわ
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期日 内容 講師

10月15日㈭

「統合失調症 病
気の理解と家族と
しての心がけ」と
題した講話

市 民 病 院 精
神科部長・佐
川竜一医師

10月30日㈮
統合失調症当事
者による体験談と
家族交流会

統合失調症
の当事者

渥美線電車機銃掃射の 
体験談を聴く会
平和交流館 95－3069

日時⇔10月31日㈯
9：30～11：30
会場⇔平和交流館
内容⇔太平洋戦争終戦間際に起
きた、米軍機による渥美線電車
への機銃掃射を体験された方の
話を聴く会
講師⇔豊川流域研究会・山田政
俊さん他
定員⇔40人（先着順）
申込⇔10月14日㈬から、電話
で受付

統合失調症家族教室
豊川保健所 86－3626

時間⇔14：00～15：30
会場⇔豊川保健所
対象⇔統合失調症の方の家族
定員⇔各回30人（先着順）
申込⇔電話、またはＦＡＸ（89－
6758）で受付

剪定講習会
シルバー人材センター 

84－1851

日時⇔11月10日㈫・11日㈬
10：00～15：00（全2回）
会場⇔シルバー人材センター他
内容⇔座学と実地講習
対象⇔市内に在住の60歳以上
で、シルバー人材センターで剪
定業務の従事を希望する方
定員⇔12人（先着順）
申込⇔10月23日㈮まで、電話
で受付

神経難病患者家族教室
豊川保健所 86－3189

日時⇔11月10日㈫
14：00～16:00
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔パーキンソン病友の会に
よる日常生活の工夫についての
講話、交流会
対象⇔パーキンソン病患者と家
族
定員⇔10人（先着順）
申込⇔10月30日㈮まで、電話
で受付

豊川海軍工廠平和公園専門講座
平和交流館 95－3069

日時⇔11月14日㈯
13：30～15:30
会場⇔平和交流館
内容⇔豊橋市に残る戦争遺跡の
解説など
講師⇔名古屋市教育委員会学
芸員・伊藤厚史さん
定員⇔40人（先着順）
申込⇔10月21日㈬から、電話
で受付 体験プラグラム「大声コンテスト」

渥美線電車機銃掃射跡地

火星探査ロボット TH2 号

備える！中日サバイバルキャンプ
ハテナマズオリエンテーリング
防災対策課 89－2194

日時⇔11月1日㈰
10：00～13：30（雨天中止。
10月31日㈯が雨天の場合も中
止）
会場⇔豊川市防災センター、市
役所駐車場他
内容⇔屋外避難所生活を通して、
防災と減災のサバイバル術を学
ぶ体験プログラム
定員⇔100人（先着順）
申込⇔当日、豊川市防災センタ
ー前駐車場へ
その他⇔5つの体験プログラム
に参加すると、オリジナル缶バッ
ジがもらえます

子どもものづくり教室
豊川市子どもセンター 

（生涯学習課内） 88－8035

日時⇔10月17日㈯、11月28
日㈯9：00～12：15
会場⇔プリオ生涯学習会館
内容⇔モーターで動く「火星探
査ロボットTH2号」作り
対象⇔小学4～6年生
定員⇔各回20人（先着順）
費用⇔600円
持ち物⇔空のペットボトル（500
ミリ㍑）2本
申込⇔10月6日㈫から、電話で
受付
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自分と相手を尊重した、 
人間関係づくり講座
人権交通防犯課 89－2149

日時⇔10月10日㈯
10：00～15：00
会場⇔勤労福祉会館
内容⇔職場や家庭で生かせるコ
ミュニケーション術を学ぶ講座
講師⇔京都橘大学准教授・濱田
智崇さん
対象⇔男性の方
定員⇔20人（先着順）
申込⇔電話で、豊川共生ネットみ
らい（090ー6088ー5309）
へ

申込はこちら

もっと知りたい！大橋屋（旧
旅籠鯉屋）で歴史散歩
観光協会 89－2206

日時⇔11月26日㈭
11：00～12：00
会場⇔大橋屋
内容⇔保存修理工事で再現され
た江戸時代の建築物・大橋屋の
歴史や造りの解説など
講師⇔大橋屋ボランティアガイ
ド
定員⇔30人（先着順）
費用⇔300円
持ち物⇔筆記用具
申込⇔10月12日㈪から、電話、
またはFAX（89－2276）で受
付

来年の干支（丑）をつくろう
清掃事業課 89－2166

日時⇔11月27日㈮
9:30～12：00
会場⇔勤労福祉会館
内容⇔端切れで干

え

支
と

（丑
うし

）飾り作
り
対象⇔市内に在住の方
定員⇔12人
持ち物⇔裁縫道具
申込⇔10月30日㈮まで（必着）。
往復はがきに①講座名②郵便番
号・住所③氏名④電話番号を記入
の上、清掃事業課へ。1人1通だ
け有効。応募者多数の場合は抽
選

介護・生活支援サポーター養成講座
東部高齢者相談センター 
一宮出張所 93－0801

日時⇔11月5日～12月3日の
木曜日（全5回）
13：30～15：30
会場⇔勤労福祉会館
内容⇔高齢者の買い物や掃除、
ごみ出しなどの生活支援を行う
サポーターを養成する講座
対象⇔市内に在住の方
定員⇔20人（先着順）
持ち物⇔筆記用具
申込⇔電話で受付

回想法
介護高齢課 89－2105

日時⇔11月17日～12月22日
の火曜日（全6回）
13:45～15：00
会場⇔勤労福祉会館
内容⇔過去の体験などを語り合
い、脳を刺激し、気持ちを元気に
する教室
対象⇔市内に在住のおおむね
65歳以上の方
定員⇔10人（先着順）
申込⇔10月19日9：00～23日、
電話で受付

シニア介護人材育成講座
東三河広域連合介護保険課 

0532－26－8472

日時⇔11月17日㈫・18日㈬・
20日㈮・25日㈬・27日㈮（全5
回）10:00～15：00
会場⇔新城文化会館（新城市字
下川）
内容⇔認知症の理解を深め、介
護の方法など基礎的な知識や技
術を学ぶ講座
講師⇔中部福祉保育医療専門学
校講師
対象⇔東三河に在住、または在
勤で、介護事業に従事していな
い方
定員⇔40人（先着順）
申込⇔電話で、中部福祉保育医
療専門学校（83－4000）へ

認知症サポーター養成講座
東部高齢者相談センター 

85－6110

日時⇔11月4日㈬
13:30～15：30
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔「認知症の方の基礎理解
とケア」と題した講座
対象⇔市内に在住の方
定員⇔25人（先着順）
申込⇔電話で受付

心をつかむ チラシ・WEB
デザイン講座
市民協働国際課 89－2165

日時⇔10月29日㈭
13：30～15:00
会場⇔とよかわボランティア・市
民活動センタープリオ（プリオ4
階）
内容⇔配色・書体・レイアウトなど、
チラシやWEBのデザインを学
ぶ講座
講師⇔フジオカヒロタカデザイ
ン事務所代表・藤岡博孝さん
定員⇔26人
持ち物⇔スマホまたはタブレット、
筆記用具
申込⇔10月23日㈮まで、電

干支（丑）飾り

大橋屋

話 、F A X（ 9 5 ー
0 0 1 0 ）、または
HPで受付。応募者
多数の場合は抽選
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資源と家庭ごみ収集 
カレンダーの広告事業主
清掃事業課 89－2166

掲載期間⇔令和3年4月1日㈭か
ら1年間
掲載場所⇔資源と家庭ごみ収集
カレンダー（令和3年度版）下側
掲載枠数⇔3枠
サイズ⇔縦4㌢×横9㌢
規格⇔JIS規格のフルカラー
発行部数⇔7万7,500部
費用⇔1枠3万円
申込⇔10月16日㈮まで、申込
書に広告原稿案、会社案内など
を添えて、直接、清掃事業課（北
庁舎2階）へ。申込書などは、HP
からダウンロードできます

広告欄（20枠）

市ホームページバナー広告事業主
秘書課 89－2121

掲載期間⇔令和3年1月1日㈮
から1月単位で、最大12月
掲載場所⇔HPトップページ下側
掲載枠数⇔20枠
サイズ⇔縦 6 0ピクセル×横
150ピクセル
規格⇔GIFまたはJPEG形式の
静止画で100KB以内
費用⇔1枠1万円／月
申込⇔10月19日㈪まで（必
着）。申込書に広告原稿案、会社
案内などを添えて、直接、または
郵送で、秘書課（本庁舎2階）へ。
申込書などは、ＨＰからダウンロ
ードできます

事業系ごみ分け方・出し方 
マニュアルの広告事業主
清掃事業課 89－2166

掲載期間⇔令和3年3月から5年
間
掲載場所⇔事業系ごみ分け方・
出し方マニュアル（令和2年度
版）裏表紙
掲載枠数⇔6枠
サイズ⇔縦9㌢×横9㌢
規格⇔JIS規格のフルカラー
発行部数⇔1万部
費用⇔1枠2万円
申込⇔10月16日㈮まで、申込
書に広告原稿案、会社案内など
を添えて、直接、清掃事業課（北
庁舎2階）へ。申込書などは、HP
からダウンロードできます

広告 広告 広告

広告 広告

広告 広告

広告 広告

いきいきシニアスクール
南部高齢者相談センター 

89－8820

日時⇔11月10日㈫
13：30～15：30
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔「高齢者介護技術入門～
排泄介助の基本：トイレへの移
動・ポータブルトイレの利用～」
と題した講座
対象⇔市内に在住の方
定員⇔20人（先着順）
持ち物⇔筆記用具、室内用靴
申込⇔電話で受付
その他⇔動きやすい服装で参加

介護予防サポーター養成講座
介護高齢課 89－2105

日時⇔11月25日～12月16日
の水曜日（全4回）
13：30～15：30
会場⇔勤労福祉会館
内容⇔介護予防教室の運営協
力ボランティアを養成する講座
対象⇔市内に在住の方
定員⇔10人（先着順）
持ち物⇔筆記用具
申込⇔電話で受付

消しゴム落款作り
三河天平の里資料館 

88－5881

日時⇔10月25日㈰
10：00～12：00
会場⇔三河天平の里資料館
内容⇔消しゴムを使った自分の
名前入り落

ら っ

款
か ん

（はんこ）作り
対象⇔中学生以上
定員⇔10人（先着順）
費用⇔200円
申込⇔10月7日㈬から、電話で
受付

パステルアート

親子ふれあい工房
豊川市子どもセンター 

（生涯学習課内） 88－8035

日時⇔10月24日㈯
10：30～12：00
会場⇔プリオ生涯学習会館
内容⇔親子で楽しむ簡単パステ
ルアート
対象⇔小学1～3年生と保護者
定員⇔12組（先着順）
申込⇔10月8日㈭から、電話で
受付

表紙 裏表紙
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私立高校と私立専修学校
高等課程の授業料を補助
学校教育課 88－8033

対象⇔１０月１日現在で、市内に
住所を有し、①私立高校の全日
制・定時制または私立専修学校
高等課程に在学している生徒の
授業料を負担する保護者②私
立高校の全日制・定時制または
私立専修学校高等課程に在学し、
年間を通して一定の職業につき、
本人が授業料を負担している勤
労生徒
補助金額⇔所得基準による規定
の金額
申込⇔11月30日㈪まで。在学
校から配布される申込書を、直
接、在学校、または学校教育課

（音羽庁舎3階）へ。申込書は、
学校教育課にもあります

市営住宅入居者募集
建築課 　89－2144

入居予定日⇔令和3年1月１日
㈮
入居資格⇔①市内に在住、また
は在勤②現に同居し、または同
居しようとする親族がある③現
に住宅に困窮していることが明
らかである④条例に定める収入
基準に適合している⑤入居予定
者が暴力団員でない⑥3ＤＫは2
人家族以上（一部住宅は単身者
でも可）⑦４ＤＫは4人家族以上
⑧福祉枠は高齢者世帯、障害者
世帯、母子・父子世帯、子育て世
帯などに該当
申込⇔10月14日㈬まで、申込
書を、直接、建築課（北庁舎4階）
へ。申込書は、建築課にあります

（ＨＰからダウンロード可）
抽選会⇔10月22日㈭10：00
から、市役所本34会議室（本庁
舎3階）
その他⇔契約時に連帯保証人1
人と敷金（入居決定時の家賃3
カ月分）が必要

間取り 住宅 戸数（うち福祉枠）

3DK

上野 2戸（ － ）

西豊 2戸（1戸）

東部 3戸（ － ）

睦美 3戸（ － ）

4DK

八幡 1戸（ － ）

東部 1戸（ － ）

睦美 1戸（ － ）

上野 2戸（1戸）

※野口・東数谷原・平尾・千両住宅は、随
　時募集

※東部住宅3DKの3戸のうち2戸は、
　単身者（60歳以上、または障害者
　など）でも入居可

睦美住宅

農業集落排水施設をご利用の方へ
下水管理課 93－0157

　農業集落排水施設使用料を正
しく算定するため、①世帯の人
数に異動が生じたとき②施設の
使用を休止するとき、または休
止中の施設の使用を再開すると
き③建物の取り壊しなどで施設
そのものが無くなるときのいず
れかの場合は、連絡してください。

アルコール専門相談
豊川保健所 86－3626

日時⇔11月18日㈬
13：30～15：00
会場⇔豊川保健所
内容⇔精神科医師や断酒会会員
による相談
対象⇔アルコールの問題に悩ん
でいる方や家族
定員⇔3組（先着順）
申込⇔10月19日㈪から、電話
で受付

電子カルテシステム停止に
伴う診療制限
市民病院経営企画室 

86－1111

　市民病院では、電子カルテシ
ステムの更新作業に伴い、下記
の時間帯で、救急車搬送の受け
入れなど、診療を一時的に制限
させていただきます。救命救急
センターを受診する方は、長時
間の待ち時間が発生する可能性
や、症状によっては他院への受
診・転院をお願いする可能性があ
りますので、あらかじめご了承く
ださい。
　また、11月2日㈪の外来診
療は休診とさせていただきます。
ご理解とご協力をお願いします。

10/31㈯20：00～
11/2㈪8：00

救命救急センター 
診療制限時間帯

11/2㈪

外来休診日

37.5度以上の発熱の症状
がある方は受診前に相談を
保健センター 95－4801

　市内医療機関では、インフル
エンザなどの感染症対策のため、
発熱がある方を診察する際、車
での待機をお願いしたり、待合
室を分けたりするなどの対策を
行っています。
　37.5度以上の発熱の症状が
ある方は、受診前に、各医療機
関へ電話などでご相談ください。
安全な受診体制を維持するため、
ご協力をお願いします。



19

豊川消防署調べ

（　）内は前月比

◯火災と救急／8月
火災 4件
救急 704件

◯人口と世帯／9月1日現在
総数 183，963人（－45人）
男 91，697人（－25人）
女 92，266人（－20人）
世帯 73，799世帯（+63世帯）

※交通事故状況と犯罪発生状況について
　は、HPを確認してください。

豊川市男女共同参画情報紙「ゆい」
人権交通防犯課 89－2149

　男女共同参画に関する市のイ
ベントや国の動向などを掲載し
た、男女共同参画情報紙「ゆい」
2020年秋・冬号を発行しました。
各公共施設で配布しています。
HPでもご覧いただけます。

ママ・ジョブ・あいちの出張相談
商工観光課 89－2140

日時⇔11月16日㈪13：00～
16：00（1人50分程度）
会場⇔プリオ5階市民相談室
内容⇔専門カウンセラーによる
個別相談
対象⇔結婚・出産・育児などで離
職し、再就職を目指している方
定員⇔3人（先着順）
申 込 ⇔ 電 話 、ま た は F A X
で、ママ・ジョブ・あいち（電話・
FAX052－485－6996）へ

汚水管に雨水を流しては
いけません
下水管理課 93－0154

　市内の下水道は、汚水と雨水
を別々に流す「分流式」です。汚
水管に雨水が流れ込むと、下水
道が使えなくなったり、汚水があ
ふれたりします。雨どいや屋外の
水道設備が汚水管につながって
いないか、汚水ますのふたが雨
水用の穴あきのふたに変わって
いないかなど、宅地内の排水設
備の確認をお願いします。
　なお、雨水管と汚水管を切り
離す工事費用は自己負担となり
ます。

とよかわ生涯学習ガイドブック
生涯学習課 88－8035

　文化・芸術、育児・健康・福祉、趣
味・教養・情操、生活・安全・人権、
スポーツ、国際・語学、まつり・イ
ベントの情報を掲載したガイドブ
ックを発行しました。各公共施設
で配布していますので、ご活用く
ださい。

「ゆい」秋・冬号
はこちら

全国一斉情報伝達試験
防災対策課 ８９－２１９４

　全国瞬時警報システム（Ｊアラ
ート）による情報伝達試験を実施
します。
日時⇔10月7日㈬11：00ごろ
内容⇔同報系防災行政無線の屋
外拡声子局と戸別受信機から、試
験放送のアナウンスが流れます

巡回農地相談
農業委員会（農務課内） 

89－2138

日時⇔10月29日㈭
13：30～16:00
会場⇔市役所本34会議室（本
庁舎3階）
内容⇔農地転用や農地の売買な
どの相談
対象⇔市内に在住の方、または
市内に農地を所有する方
申込⇔当日、会場へ

行政相談のご利用を
市民相談室 89－2104

　10月19日～25日は、行政相
談週間です。市では、国から委嘱
された行政相談委員による無料
相談を実施しています。
日時⇔木曜日13：30～15：30
会場⇔市民相談室（北庁舎4階）
行政相談委員⇔白井敏晴さん

（赤坂町）、鈴木正子さん（諏
訪）、田辺美佐子さん（伊奈町）、
松倉白鶴さん（上長山町）

食品ロス削減月間
清掃事業課 89－2166

　10月は、食品ロス削減月間で
す。国内では、食べられるのに廃
棄される食品「食品ロス」が年間
612万㌧発生しています（農林
水産省平成29年度推計値）。食
品ロスを減らすため、買い過ぎ
ない、料理を作り過ぎない、外食
時には注文し過ぎないなどを心
掛けましょう。
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線
名
豊
道
路

御油松並木公園
大和の大いちょう

天然記念物
牛久保のナギ

杉森八幡社

桜ヶ丘ミュージアム

新東名高速道路

南部学校給食センター

健康福祉センター
いかまい館

豊川海軍工廠
平和公園

大橋屋（旧旅籠鯉屋）

この冊子で
ご案内

とよかわ生涯学習ガイドブック
令和２年度後期版

令和2年9月1日発行
編集・発行
豊川市教育委員会 生涯学習課
〒441-0292
豊川市赤坂町松本250番地
ＴＥＬ：0533-88-8035
ＦＡＸ：0533-88-8038
Ｅ-ｍａｉｌ:gakushu＠city.toyokawa.lg.jp

※この冊子の内容は豊川市のホームページでも
　ご覧いただけます。

地域生涯学習事業
（中学校区）

市内10校区別に発行します。
「地域生涯学習だより」でご案内

9月15日発行予定

大学・
文化センター等

広域生涯学習事業

市域生涯学習事業

※この冊子は、令和２年7月末日現在の情報に基づき作成しました。
　その後の都合等で内容に変更等がありますことをご了承願います。

通巻48号

http://www.city.toyokawa.lg.jp
で検索豊川市

豊川市トップページ

催事・文化

生涯学習

とよかわ生涯学習ガイドブック

令和2年度●後期版

とよかわとよかわ
ひと・まち・未来

豊 川 市

大橋屋（旧旅籠鯉屋）

宮路山コアブラツツジ自生地

赤坂の舞台（歌舞伎）

大和の大いちょう

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載する催しが中止・変更となる場合があります。
最新の情報は、市ホームページ等をご覧ください。

名古屋法務局 
相続登記促進強化週間
名古屋法務局 

052－952－8170

　11月9日～13日の相続登記
促進強化週間に合わせ、司法書
士、土地家屋調査士などが、相続
登記や境界問題に関する電話で
の手続案内を、通常の受付時間
より延長して実施します。
日時⇔11月9日～13日
9：00～19：00
申込⇔10月30日㈮まで、電話
で受付
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◎ 子育て支援課　　　　　　  89-2133
◎ 保育課　　　　　　　　　  89-2274
◎ 子育て支援センター　　　  89-1398

豊川市の子育て情報をお届けします

◎ 児童発達支援相談窓口　　  56-8733
　　子育ての訪問相談に関しては

子育てするならとよかわし

Child
Rearing

子 育 て
す る な ら

と よ わか し

　　子どもの発達についての相談に関しては

◎ 利用者支援専用ダイヤル　  89-7031

　  市遺児の育成をはかる手当を支払います
▼子育て支援課

　10月定期支払い分（9～10月分）を10月15日㈭
に、指定された金融機関口座へ振り込みます。個別の
支払い通知はありませんので、預金通帳などで確認し
てください。

　  児童手当を支払います
▼子育て支援課

　10月定期支払い分（6月～9月分）を10月7日㈬
に、指定された金融機関口座に振り込みます。個別の
支払い通知はありませんので、預金通帳などで確認し
てください。

　  里親になりませんか
▼子育て支援課

　県では、里親になってくださる方を募集しています。
里親とは、親の病気や離婚、虐待などさまざまな事情
により、家庭で生活できなくなった子どもたちを、自分
の家庭に迎え入れ、温かい愛情と理解をもって養育し
ていただく方です。詳しいことは、東三河児童・障害者
相談センター（0532－54－6465）へお問い合わせ
ください。

 アラフォー・ママの会
▼子育て支援センター

日時⇔10月30日㈮13：30～１4：30
会場⇔やねのにっぽうホール豊川（プリオ5階）
内容⇔育児に関する情報交換や交流など
対象⇔おおむね38歳以上で生後６カ月頃までの第１
子をもつ方、または第１子を妊娠中の方
定員⇔10組（先着順）
持ち物⇔子どもを寝かせるためのバスタオルなど
申込⇔10月13日～23日、電話で受付
その他⇔終了後は、乳幼児と保護者や妊娠中の方な
どが集まる「つどいの広場MAH」の見学もできます

  親子あそび教室
▼子育て支援センター

　入園前の子どもと保護者を対象とした親子あそび
教室を行います。
日時⇔11月11日㈬１０：00～１１：00
会場⇔ふれあいセンター多目的ホール
内容⇔体を使った触れ合い遊び
対象⇔市内に在住の入園前の子どもと保護者
定員⇔30組（先着順）
申込⇔10月26日～11月6日、電話で受付

　  令和3年度児童クラブ入所申込の受付
▼子育て支援課

　令和3年4月からの児童クラブ入所申込を受け付け
ます。
開所時間⇔月～金曜日の授業終了後～18：00（学校
休業日は8：00～18：00）。就労時間などにより19：
00までの延長利用も可
休所日⇔土・日曜日、4・5月の祝日、お盆、年末年始
対象⇔市内の小学校に在学し、就労などの理由により、
昼間、自宅に保護者がいない児童（一宮西部・御津南
部・小坂井東・小坂井西小学校に通学する児童は除く）
費用⇔月額7,500円（8月は月額1万3,000円）。
19：00まで延長利用する場合は月額1,000円が別
途必要。兄弟・姉妹で同時に入所した場合は割引があ
ります
申込⇔11月9日～18日（15日㈰9：00～12：00も
受付）、申込書などを、直接、子育て支援課（本庁舎1
階）へ。申込書などは子育て支援課、各児童クラブに
あります（市ホームページからダウンロード可）
その他⇔現在、入所している児童も申し込みが必要で
す。開所時間、休所日、費用
などは変更することがありま
す。一宮西部・御津南部・小坂
井東・小坂井西小学校の児
童は、保護者会運営の各児
童クラブへお問い合わせく
ださい

2020年10月  広報とよかわ
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◯保健センター ———————— 89－0610
　詳しい情報は ——————— 　　　　　　　

高齢者インフルエンザ定期予防接種
期間⇔令和3年1月31日㈰まで
対象⇔65歳以上の方と60～64歳で身体障害者
手帳（心臓・腎臓・呼吸器・ヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫機能障害）1級をお持ちの方
費用⇔無料
持ち物⇔予診票、健康保険証など住所が確認でき
るもの
申込⇔対象者には、9月下旬、予診票を送付してい
ます。希望する方は、予診票の裏面に記載のある
実施医療機関に直接、予約をしてください

健康づくり推進員養成講座
時間⇔13：30～15：30
会場⇔保健センター
内容⇔健康に関する情報を地域へ発信し、健康づくり
を進めるボランティアを養成する講座
定員⇔15人（先着順）
申込⇔電話で、保健センター（95－4803）へ

期日 内容
11月19日 とよかわ知っ得「健幸（けんこう）情報」
12月  3日 いつでも動ける身体づくり

12月17日 元気に過ごすための原動力 睡眠のパワー、健康
には健口（けんこう）づくり

  1月14日 手ばかり栄養学

  1月28日 市民協働ってなんだろう？ 健康な地域づくり、こ
れから私にできること（交流会）

※全5回。いずれも木曜日

「8020めざそう会」会員の登録募集
　80歳になっても20本の歯を保つことを目指
す「8020運動」の推進と、口の機能を向上さ
せ、最後まで口から食べる幸せを実現するため、

「8020めざそう会」会員の登録を募集します。
対象⇔65歳以上の方で、自分の歯（治療歯を含
む）が20本以上ありそうな方
申込⇔電話で、保健センター（95－4803）へ
その他⇔登録をした方には、年2回（6月と11月
頃）に「8020秘訣講座」のお知らせを郵送します

受付時間 9：３０～11：00 13：３０～15：00
期　日 会　場 会　場

10
月

  6日㈫ 音羽福祉保健センター －
  7日㈬ 保健センター 牛久保公民館
  8日㈭ 豊川公民館 農業者トレーニングセンター
  9日㈮ 小坂井生涯学習会館 小坂井生涯学習会館
13日㈫ 保健センター（※1） 牛久保公民館
14日㈬ 御津福祉保健センター 御津福祉保健センター
15日㈭ 桜ヶ丘ミュージアム 豊川公民館
16日㈮ － 御油公民館
19日㈪ － 保健センター（※2）
21日㈬ － 御津福祉保健センター
23日㈮ － 牛久保公民館
27日㈫ － －
28日㈬ － 桜ヶ丘ミュージアム
30日㈮ － 豊川公民館

11
月

  1日㈰ － 保健センター
  2日㈪ － ゆうあいの里ふれあいセンター
  4日㈬ － 音羽福祉保健センター
  5日㈭ － 御津福祉保健センター

受付時間 9：３０～11：00 13：３０～15：00
期　日 会　場 会　場

11
月

  7日㈯ － 保健センター
  9日㈪ － ゆうあいの里ふれあいセンター
10日㈫ － いかまい館
13日㈮ － 桜ヶ丘ミュージアム
14日㈯ － 保健センター
15日㈰ － 保健センター
16日㈪ 保健センター（※1） 保健センター
17日㈫ 豊川公民館 －
18日㈬ いかまい館 一宮生涯学習会館
19日㈭ 小坂井生涯学習会館 小坂井生涯学習会館
20日㈮ 音羽文化ホール 音羽文化ホール
24日㈫ 武道館 武道館
25日㈬ 豊川公民館 豊川公民館
26日㈭ 御油公民館 八南公民館
27日㈮ 牛久保公民館 豊川公民館

（※1）1歳～未就学児を対象とした託児あり（各回先着10人）。10月13
　　 日㈫を希望の方は、10月6日㈫まで、11月16日㈪を希望の方は、
　　  11月9日㈪まで、電話で、保健センター（95－4802）へ

（※2）18：00～19：30も実施

地域巡回健診 会場変更（一部）のお知らせ　問合せ先⇔保険年金課（89ー2135）

市ホームページ

対象など
詳しいことは

こちら　広報とよかわ9月号17ページでお知らせしました「地域巡回健診」について、新型コロ
ナウイルス感染拡大の状況を鑑み、一部の会場を変更します。変更となる会場は、下記の
赤字箇所です。予定されていた皆さまには、ご不便、ご迷惑をお掛けしますが、感染防止対
策の徹底のため、ご理解いただきますようお願いします。なお、感染拡大の状況により、今
後も変更、中止となる場合がありますので、最新の情報は市ホームページをご覧ください。
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教室・相談など 受付日時 対　象 備　考
女性のための歯っぴー教室 11月27日㈮13：15～13：30 妊娠を希望する方、妊娠中・産後1年未満の方と家族 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ

1回でわかる！産後ライフ教室 11月  2日㈪13：15～13：30 妊娠中の方と家族 電話で、保健センターへ（市ホームページ
でも受付）（要予約）

妊産婦歯科健診 11月  9日㈪13：15～13：30 妊娠中・産後1年未満の方（各1回） 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ

みんなで学ぶ赤ちゃんの気
持ち 11月10日㈫  9：45～10：00 生後2・3カ月の子どもと家族 電話で、保健センターへ（市ホームページ

でも受付）（要予約）

モグモグ教室
11月13日㈮  9：45～10：00 令和 2年　6月 １日～15日生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオル、大人用スプー

ン、筆記用具を持って会場へ11月27日㈮  9：45～10：00 令和 2年　6月１６日～30日生まれの子ども
親子ピタ・コチョ教室 11月11日㈬  9：45～10：00 令和 2年　2月生まれの子ども 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ
もうすぐ３歳！知っ得教室 11月17日㈫  9：45～10：00 平成２9年12月生まれの子ども 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ
子ども発達相談 11月  2日㈪   １３：３０～・１４：３0～ 就学前の子ども 電話で、保健センターへ（要予約）
子ども栄養相談 11月13日㈮１３：３０～・１４：３0～ 就学前の子ども 電話で、保健センターへ（要予約）

教室・相談など 日　時 対　象 備　考

健康相談 11月  2日㈪
 9：0０～・10：00～・11：00～ 生活習慣・健康に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

こころの健康相談
11月11日㈬  9：３０～・１0：40～

心の健康に関する相談をしたい方 電話で、こころの電話相談専用電話（95ー
0783）へ（要予約）。電話相談も可11月30日㈪13：３０～・１4：40～

食べ方と栄養相談 11月24日㈫  9：３０～・１0：30～ 食生活に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

楽ちん栄養バランス教室
（ばっちり3回コース）

11月25日㈬、12月2日㈬・16
日㈬10：0０～11：30 食事の適量を学びたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

月1！ エクササイズ 11月27日㈮13：3０～14：30 運動に関心がある方、始めたいと思っている方 電話で、保健センターへ（要予約）

※共通の持ち物として、母子手帳、赤ちゃんノートの健康診査票、筆記用具

◯乳幼児健診〈受付時間〉13：00～13：30／会場⇔保健センター

会場⇔保健センター 89－0610

健　診 期　日 対象の子ども 備　考

４か月児健診
11月  4日㈬ 令和2年  6月11日～20日生まれ

当日、バスタオルを持って会場へ。ブックス
タート（読み聞かせ）もあります11月12日㈭ 令和2年  6月21日～30日生まれ

11月24日㈫ 令和2年  7月  1日～  9日生まれ

１歳６か月児健診
11月11日㈬

対象の方には個別に通知します

当日、歯ブラシを持って会場へ。フッ化物
塗布もあります11月20日㈮

２歳児歯科健診
11月  6日㈮

当日、歯ブラシを持って会場へ。フッ化物
塗布希望の場合は６４０円が必要です11月19日㈭

11月27日㈮

３歳児健診
11月  5日㈭ 当日、自宅で実施した目と耳の検査票と、

採尿容器（容器は事前に郵送。当日朝に採
尿）を持って会場へ

11月17日㈫
11月25日㈬

教室・相談 受付日時 会　場 対　象 備　考

ママのリフレッシュ
エクササイズ

11月  6日㈮10：00～10：15 いかまい館 令和2年3月・4月生
まれの子どもと母

希望する日程を選んで、タオル、飲み物を
持って会場へ11月19日㈭10：00～10：15 御津福祉保健センター

育児相談

11月  4日㈬  9：30～１０：3０ いかまい館

乳幼児と保護者 当日、母子手帳を持って会場へ
11月10日㈫  9：30～１０：3０ 小坂井生涯学習会館
11月18日㈬  9：30～１０：3０ 音羽福祉保健センター
11月25日㈬  9：30～１０：3０ 御津福祉保健センター
11月30日㈪  9：30～１０：3０ 保健センター

会場⇔保健センター
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バラ生産者を応援
本宮の湯「バラの祭典」

収束祈願の意を込めて
守公神社と国府観音で御霊会神事

　本宮の湯で、バラの祭典が開催されました。
　利用者へ日頃の感謝を伝えるとともに、新型コロナ
ウイルス感染症の影響を受けたバラ生産者への支援
の一環として、本宮の湯が企画したこのイベント。会
場には、バラで作られたアーチやバラのプレゼントなど
が準備され、来場者らは笑顔の花を咲かせていました。

　国府町にある守公神社と国府観音で、御霊会神事が行われま
した。新型コロナウイルス感染症の収束を願って営まれた御霊
会神事は、疫病が流行した江戸時代に行われた記録があり、開
催は約 300 年ぶり。神社の境内では、地元の煙火組織が疫病
退散の願いを込めて手筒煙火 14 本を放揚し、夜空を明るく照
らしていました。

誰もが使えるバスケコート
「グレープパークコート」がオープン23日

8日

22日

　豊川市出身のラジオ DJ でとよかわ観光大使を務め
る小林拓一郎さんが、土筒町にバスケットボールコート

「グレープパークコート」をオープンしました。誰でも
無料で使うことができるこのコート。オープニングセレ
モニーで、小林さんは「地域の子どもたちが気軽に楽
しめる場所になればうれしい」と話しました。

2020
8

8

動画共有サイトYouTubeの「豊川市チャンネル」
で、さまざまな動画を配信しています。紙面に掲載
されているＱＲコードから動画サイトにアクセスす
ることができます。ぜひ、ご覧ください。

YouTube 「豊川市チャンネル」 で広報動画
発信中

豊川市　広報動画
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平和への思いを胸に
豊川市平和祈念式典7日

　文化会館で、平和祈念式典が開催されました。
　新型コロナウイルス感染拡大に配慮し規模を縮小し
て開催された今回の式典。市長は平和宣言で平和へ
の誓いを述べ、戦禍の犠牲となった方の御霊に哀悼の
誠を捧げました。式典後には自由献花が行われ、市民
など多くの方が静かに手を合わせていました。

今月の記者

 中村 颯さん（大木町）

「光浴び輝くヒマワリ」

8 月上旬、友達と車で出掛けた際
にヒマワリ畑を見つけました。長い梅雨が明け、降り注ぐ
太陽の光を受けて咲き誇るヒマワリの元気な姿に、暑い夏
を乗り越える力をもらいました。
※現在、「みんなの写真館」では、令和2年10月に撮影した写真を募集しています。
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株式会社シバタ
代表取締役・柴田 陽一さん

vol.

18
綿の優しさをカタチに

モノ、ヒト
シゴト。

TOYOKAWA PRODUCE
豊川市が誇るモノづくりと、それに携わるヒト
を紹介します。

　

明
治
18
年
創
業
、
綿
製
品
の

加
工
・
販
売
を
行
う
シ
バ
タ
。

平
成
12
年
に
添
加
物
を
含
ま
な

い
ガ
ー
ゼ
ケ
ッ
ト
を
開
発
。
現

在
、
寝
具
を
中
心
に
製
品
を
展

開
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど

で
反
響
を
呼
ん
で
い
る
。
開
発

者
の
柴
田
さ
ん
は
「
無
添
加
の

安
全
性
だ
け
で
な
く
、
綿
本
来

の
肌
触
り
と
吸
水
性
を
多
く
の

人
に
伝
え
た
い
」
と
語
る
。

安
心
の
無
添
加
ガ
ー
ゼ

株式会社シバタ

1885年創業。綿製品の
加工・販売を行う寝具メー
カー。独自の方法で無添加
仕上げしたガーゼを用いた
寝具などを、寝具工房「松並
木」として販売。インターネッ
トなどで注目を集めている。

御油町一町田18

寄
せ
ら
れ
る
声
が
原
動
力

1ガーゼの摩擦力を生かし、重ね合せる技術を開発。表面の縫い目がな
く、ホコリが出にくい2明治から続く伝統の加工法・キヤー精錬3会社に
隣接する予約制のショールームで、無添加ガーゼの手触りを確かめられる

1 2 3

　

ガ
ー
ゼ
ケ
ッ
ト
の
販
売
後
、

顧
客
か
ら
多
く
の
要
望
が
寄
せ

ら
れ
た
。
そ
の
声
を
き
っ
か
け

に
、
寝
具
だ
け
で
な
く
衣
類
や

マ
ス
ク
も
製
造
。「
無
添
加
ガ
ー

ゼ
製
品
で
、
今
後
も
快
適
さ
や

快
眠
を
求
め
る
人
の
力
に
な
り

た
い
」
と
語
る
柴
田
さ
ん
。
綿

の
優
し
さ
を
生
か
し
た
シ
バ
タ

の
も
の
づ
く
り
は
続
く
。

無
添
加
へ
の
挑
戦

　

開
発
の
き
っ
か
け
は
、
綿
製

品
が
肌
に
優
し
い
と
紹
介
す

る
テ
レ
ビ
番
組
を
見
た
こ
と

だ
っ
た
。
一
般
的
な
綿
製
品
に

は
、
織
る
・
縫
う
な
ど
、
加
工

を
す
る
た
め
、
製
造
過
程
で
糊

や
ろ
う
な
ど
の
油
分
を
含
む
添

加
物
が
使
わ
れ
て
い
る
。「
天

然
繊
維
の
綿
に
化
学
物
質
を
添

加
す
る
こ
と
な
く
加
工
で
き
な

い
か
。
綿
本
来
の
性
質
を
生
か

し
た
肌
に
優
し
い
無
添
加
ガ
ー

ゼ
製
品
を
作
り
た
い
」
と
考
え

た
。
添
加
物
を
取
り
除
く
た
め

役
立
っ
た
の
は
、
先
代
か
ら
受

け
継
い
だ
高
圧
釜
を
用
い
た
キ

ヤ
ー
精
錬
と
い
う
製
法
。
高
温

高
圧
で
時
間
を
か
け
て
加
工
す

る
こ
と
で
、
綿
花
か
ら
ガ
ー
ゼ

に
な
る
ま
で
に
使
わ
れ
た
添
加

物
を
高
度
に
除
去
し
た
。

　
「
苦
労
し
た
の
は
、
ガ
ー
ゼ

の
縫
製
。
添
加
物
が
付
い
た
布

を
縫
う
こ
と
が
常
識
の
中
、
手

探
り
で
進
め
て
い
っ
た
」
と
話

す
。
柔
ら
か
い
布
は
、
ミ
シ
ン

を
使
う
と
針
と
一
緒
に
押
し
込

ま
れ
て
縫
製
で
き
な
い
。
無
添

加
ガ
ー
ゼ
も
柔
ら
か
い
た
め
、

ガ
ー
ゼ
同
士
を
縫
い
合
わ
せ
ら

れ
ず
試
行
を
重
ね
た
。
そ
の
結

果
、
油
分
を
取
り
除
い
た
こ
と

で
生
ま
れ
た
ガ
ー
ゼ
の
摩
擦
を

生
か
し
、
重
ね
縫
い
の
方
法
を

作
り
出
し
た
。
こ
う
し
て
生
ま

れ
た
無
添
加
ガ
ー
ゼ
ケ
ッ
ト

は
、
柔
ら
か
な
肌
触
り
と
抜
群

の
吸
水
性
か
ら
快
眠
で
き
る
と

顧
客
か
ら
評
価
を
得
て
い
る
。
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◯保健センター —————— 89－0610

10月の救急当直医と無料市民相談の予定
をお知らせします。11月の予定は10月20
日に市ホームページへ掲載します。

（祝日を除く）

2 0 2 0

■内科・小児科
休日夜間急病診療所（萩山町） 89－0616　　　下記時間に受付
平　日⇔19：30～22：30
土曜日⇔14：30～17：30

 18：45～22：30

日曜・祝日⇔ 8：30～11：30
12：45～16：30
17：45～22：30

豊川市民病院（八幡町） 86－1111　　　　　　下記時間に受付
毎　日⇔23：00～8：00

■外科
土曜日⇔診療時間終了後～18：00受付
日曜・祝日⇔10：00～18：00受付

3日 土 樋口病院（諏訪） 86－8131
4日 日 可知病院（国府町） 88－3331

10日 土 総合青山病院（小坂井町） 73－3777
11日 日 後藤病院（桜木通） 86－8166
17日 土 豊川さくら病院（市田町） 85－6511
18日 日 樋口病院（諏訪） 86－8131
24日 土 宮地病院（豊川町） 86－7171
25日 日 総合青山病院（小坂井町） 73－3777
31日 土 豊川脳神経外科クリニック（四ツ谷町） 56－8781
豊川市民病院（八幡町） 86－1111　　　　　　下記時間に受付

平日⇔診療終了後～8：00
土曜・日曜・祝日⇔18：00～8：00

■歯科
豊川市歯科医療センター（諏訪） 84－7757　　下記時間に受付
平日・土曜⇔20：00～22：30
日曜・祝日⇔  ９：00～11：30

■婦人科 9：00～16：30受付
11日 日 渡辺マタニティー（牛久保町） 85－3511
25日 日 藤澤F.K（四ツ谷町） 84－1180

■眼科 19：00～21：00受付
25日 日 よしおか眼科（中部町） 82－3001

■耳鼻科 19：00～21：00受付
4日 日 あけぼの町耳鼻咽喉科（東曙町） 83－3341

11日 日 総合青山病院（小坂井町） 73－3777
18日 日 伊藤医院（下長山町） 86－2637
25日 日 いたや耳鼻咽喉科（馬場町） 89－8733

■泌尿器科 19：00～21：00受付
3日 土 白谷医院（一宮町） 93－2310

17日 土 おおの腎泌尿器科（馬場町） 86－9651

  　受付時間を確認の上、利用してください。救急担当医
は変更することもありますので、確認は

  消防署（89-0119）へお願いします。

◯市民相談室（市役所北庁舎４階） 89－2104
市民よろず相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：00
行政よろず相談（電話相談可） 毎週木曜日 13：30～15：30
人権よろず相談（電話相談可） 毎週火曜日 13：30～15：30
◯東三河消費生活豊川センター（市役所北庁舎４階） 89－2238
消費生活相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：30
多重債務相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：30
◯プリオ５階市民相談室 82－1305
法律相談（予約制）
予約 89－2104

3・10・17・24・27・31
日 13：00～16：00

女性悩みごと相談（電話相談可）
予約 問 89－2104

2・16日 13：00～17：00
13日 12：00～16：00

登記相談（予約制）
予約 89－2104 6・20日 13：00～16：00

測量相談 9日 13：00～16：00
建築相談（予約制）
予約 89－2117 23日 13：00～16：00

不動産相談 8・22日 13：00～16：00
行政書士による書類作成等相談

（予約制）予約 89－2104 13日 13：00～15：00

労働相談（予約制）
予約 89－2140 8日 13：00～16：00

若者自立支援相談（予約優先）
予約 問 67－3201 1・15日 13：00～16：00

子ども・若者心理相談（予約制）
予約 問 84－5756 14・28日 10：00～16：30

◯いかまい館 92－1377／問 福祉課 89－2131
障害者よろず相談 14日 13：30～15：30
◯御津福祉保健センター 77－1500／問 福祉課 89－2131
障害者よろず相談 14日 13：30～15：30
◯小坂井文化センター 78－3586

人権よろず相談
問 市民相談室 89－2104 22日 10：00～12：00

心配ごと相談
問 福祉課 89－2131 22日 10：00～12：00

◯ウィズ豊川 83－5211／問 福祉課 89－2131
内職相談 毎週金曜日 10：00～15：00
知的障害者相談 14日 10：00～12：00
障害者就労支援相談（予約制）
予約 65－8511 8日 10：00～15：00

◯ふれあいセンター 88－7270／問 福祉課 89－2131
障害者よろず相談 14日 13：30～15：30
◯子育て支援課（市役所本庁舎１階） 89－2133
ひとり親家庭相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
◯子育て支援センター（プリオ５階） 89－1398／市内各保育園

乳幼児子育て相談

子育て支援
センター

毎週月～
金曜日 10：00～18：00

各保育園 毎週火・木
曜日 10：00～15：00

◯少年愛護センター（子育て支援センター内） 84－5756
◯家庭児童相談室（子育て支援センター内） 84－1329
児童・青少年相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
◯心理教育相談室「ゆずりは」（予約制） 88－8033
心理教育相談（勤労福祉会館）毎週月～金曜日 10：00～16：50
心理教育相談（音羽庁舎４階） 毎週月・水・木・金曜日 10：00～16：50
心理教育相談

（小坂井生涯学習会館1階） 毎週水・木・金曜日 10：00～16：50
■皮膚科 19：00～21：00受付
31日 土 佐々木皮フ科（金屋本町） 82－3285
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