
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

代田
だ い だ

小学校
しょうがっこう

 

 

2022.６.１ 

 

保健室
ほけんしつ

 

 

 だんだん暑
あつ

くなってきましたね。代田
だ い た

小学校
しょうがっこう

では５月
がつ

は病院
びょういん

へ

行
い

かなければいけないけがが何件
なんけん

もありました😢６月
がつ

は熱 中 症
ねっちゅうしょう

にも気
き

をつけて、みんなが元気
げ ん き

にすごすことができるといいなぁ。 

 ６月
がつ

は歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

（４日～１０日）があります。給食後
きゅうしょくご

の歯
は

みがきはできていますか？感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

に気
き

をつけてしゃべら

ず口
くち

を閉
と

じてみがこうね。５月
がつ

にあった歯科
し か

健
けん

診
しん

では、歯
は

並
なら

びやか

み合
あ

わせに注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

な子
こ

がたくさんいました。歯
は

医者
い し ゃ

さんに行
い

っ

てみてもらってくださいね。 

 
だいだ      こ   けんこう  しんだん    じゅしん  じょうきょう  そくほう 

 
 

視力
しりょく

 Ｂ・Ｃ・Ｄ          病院
びょういん

（眼科
が ん か

）に行った子
こ

    ＝ ６６人（受診率
じゅしんりつ

 約
やく

２４％） 

聴 力
ちょうりょく

 聞こえにくい
き こ え に く い

子
こ

     病院
びょういん

（耳鼻科
じ び か

）に行った子
こ

  ＝   ５人（受診率
じゅしんりつ

 約
やく

７０％） 

 
 

 

               
 

 

まだまだ病院
びょういん

に行かなきゃいけない子がた

くさんいます。学校
がっこう

の健
けん

診
しん

はスクリーニングな

ので、お知
し

らせをもらった子
こ

は一度
い ち ど

しっかり

病院
びょういん

で診
み

てもらってね。 
 

 

 

 

いつもきまった時間
じ か ん

にねて、朝
あさ

ごはんをしっかり食
た

べ

てきてね。 

体調
たいちょう

がわるいときや、けがをしているときは、プール
ぷ ー る

に入
はい

るかどうかおうちの人
ひと

と相談
そうだん

してから学校
がっこう

にきて

ね。 

        じゅぎょう 

 

 

 

   はじ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度
こんねんど

も元気
げ ん き

っ子
こ

週間
しゅうかん

を行
おこな

います。期間
き か ん

は６
６

月
がつ

２７日
２ ７ に ち

（月
げつ

）～７月
７ が つ

１日
１ に ち

（金
きん

）です。 

１～３年生
ねんせい

は家庭
か て い

で保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と取り組
と  く

みます。下
した

のカード
か ー ど

を配付
は い ふ

しますので、１日
にち

の終わり
お   

にカード
か ー ど

にその日
ひ

の生活
せいかつ

について記入
きにゅう

をお願い
 ね が  

します。７月
７ が つ

１日
１ に ち

（金
きん

）には合計
ごうけい

ポイント
ぽ い ん と

とお子
こ

さんの振り返り
ふ  か え  

、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

のコメント
こ め ん と

を記入
きにゅう

してください。 

４～６年生
ねんせい

もお子
 こ

さんが振り返り
ふ  か え  

を記入後
きにゅうご

、家
いえ

に持ち帰ります
も  か え    

ので、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

からもコメ

ントをいただきたいです。７月
７ が つ

５日
５ に ち

（火
か

）までに学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

してください。 

 
 

 

 

１週間
１しゅうかん

の合計
ごうけい

ポイント
ぽ い ん と

を

記入
きにゅう

してください 

お忙しい
いそ    

中
なか

ではあ

りますが、お子
 こ

さん

の健康的
けんこうてき

な生活
せいかつ

の

ため、 ご協力
  きょうりょく

を

お願い
 ね が  

いたします。 

 

保健室前
ほけんしつまえ

の

掲示板
けいじばん

にも歯
は

みがきの掲示
け い じ

がしてあるよ 

 

お お き な

歯ブラシ
は ぶ ら し

の

模型
も け い

をつかっ

て、歯垢
し こ う

をと

ってみてね！ 


