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スマートフォン等の利用に関する啓発活動へのご協力について（お願い） 

豊川市Ｐ連による調査では、ここ数年インターネットの利用増加にともない、スマート

フォンなどの電子機器の所持・使用率が上昇しています。 

ネット機器の連絡手段としての有用性を認めつつも、長時間使用による弊害や様々なト

ラブルに巻き込まれることを心配するご家庭が多いことも事実です。 

昨年度のアンケート結果では、休日のスマートフォンなどの使用時間が長くなっていま

す。また、ルールをきちんと定めてはいるものの、なかなか守られていないという実態が

わかりました。 

市Ｐ連では、子どもたちが正しい情報モラルを身につけ、健全な生活リズムを確立する

とともに情報社会を安全に過ごすための態勢づくりとして、市校長会と連携し、下記の「市

内統一事項」の徹底と「わが家のルール」作りに力点をおいて啓発活動を行っています。 

保護者の皆様にあっては、この趣旨をご理解いただき、各家庭からのご協力をよろしく

お願いいたします。 

 

【市内統一事項】  

 

 

 

 

1 使用の時間帯
・午後１０時から翌朝５時までは、スマホなどの通信機器を使用しません
　＜小学生は午後９時～翌朝６時＞

2 ルールの設定
・スマホなどは、学校や家庭のルールに基づいて使用します
　＜学校に持っていきません＞＜保護者と相談してルールを決めます＞

3 モラルの遵守
・公共のモラルを守り、電車やバスの中では通話をしません
・「ながら」利用をしません＜自転車乗車中・歩行中・食事中など＞

4 個人情報の保護
・ＳＮＳに個人が特定される危険がある情報（名前、住所、学校名、顔写真など）を
　投稿したり、他人の悪口や人を傷つける内容の書き込みをしたりしません
・自分が言われたり、されたりして嫌だと思うことは絶対にしません

5 困ったときの相談
・なりすましや知らない人からのメッセージなどに注意します
・心配なことは保護者や大人に相談します

市Ｐ連の調査結果等は市の HP に掲載されています。 

市 HP→催事・文化→協議会・協会→PTA連絡協議会 


