
    

 

 

 

 

 

 

7 月 7 日（木）の６時間目、快眠館の方を

お招きして、４～６年生を対象に「睡眠（す

いみん）」をテーマとした、学校保健委員会を

行いました。まず、保健委員会の子どもたち

が、アンケートの結果をもとに劇やクイズを

行い、睡眠について考えました。 

 

 

 

 

 

続いて、快眠館の方から、睡眠についての

お話をうかがいました。子どもたちに問いか

けながらお話をされ、睡眠の大切さがよくわ

かる内容でした。今日の委員会を受けて、子

どもたちが睡眠を

さらに意識して生

活してくれること

を願っています。 

  

 

一南小が大切にしている「もくもくそうじ」

を、さらに定着させるため、整美委員会の子

どもたちが「もくもくそうじキャンペーン」

を企画しました。そして、整備委員の子ども

たちが、キャンペーン中の７月４日（月）か

ら７月８日（金）までの 1 週間、そうじの時

間にパトロールをして、しっかりできている

かをチェックしたり、

ポスターを持ってアピ

ールしたりしてくれま

した。もくもくとそう

じに取り組む一南っ子

が増えました。 

 

 

７月８日（金）、ＰＯＬＥＳＴＡＲ北本技術

士事務所の方を講師に、２・３組の子どもた

ちが、ドライアイスを使った理科実験にチャ

レンジしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者と担任が日頃の子どもの学校や家庭

での様子を話し合い、より一層の子どもの成

長を図るために、明後日からの３日間、個別

懇談会が行われます。暑い中ではありますが、

よろしくお願いします。  

お車で来校される方は、運動場の南側のス

ペースをご利用ください。                                                                                         

光る風 
一南小だより Ｒ４  第１６号 ７月１１日  

 

＜７月の予定＞ 

１３日（水）～１５日（金）Ｂ日程 一斉下校 13：15 

      個別懇談会 

１５日（金）学校運営協議会  

青少年健全育成推進協議会  

１９日（火）4 時間授業（1 学期給食最終）  

      大掃除（4 限）一斉下校 13：45 

２０日（水）登校指導日  

      １学期終業式 一斉下校 11：00 

２１日（木）水泳指導（午前）  

２２日（金）水泳指導（午前）  

＜８月の予定＞ 

１２日（金）・１５日（月）学校閉校日  

１８日（木）夏休み課題等提出 ８：３０～１７：００  

１９日（金）夏休み課題等提出 ８：３０～１７：００  

２２日（月）夏休み課題等提出 ８：３０～１７：００  

＜９月の主な予定＞ 

 １日（木）2 学期始業式 一斉下校 11：00 

 ２日（金）Ａ日程 一斉下校 14：45 

給食開始 避難訓練  

 ５日（月）～７日（水）５年野外教育活動  

 ８日（木）５年生休業日  

 ９日（金）児童委員会６限  

      ４年プラネタリウム見学  

２６日（月）学校訪問（市教育委員会来校）  

２９日（木）授業参観５限・修学旅行説明会６限  

       

※校舎改修・感染状況等により、変更する場合が

あります。 


