
  
 
 
 
 

豊
川
市
立
南
部
中
学
校 

 

保
健
室 

  

今
年
は
例
年
よ
り
早
く
梅
雨
入
り
し
ま
し
た
。
み

な
さ
ん
、「
梅
雨
だ
る
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
か
。
梅
雨
の
時
期
に
、
低
気
圧
の
せ

い
で
自
律
神
経
の
バ
ラ

ン
ス
が
崩
れ
て
心
と
体

に
不
調
を
き
た
す
の
が

「
梅
雨
だ
る
」
だ
そ
う

で
す
。
体
の
だ
る
さ
、
頭

が
重
い
、
な
ん
と
な
く

や
る
気
が
出
な
い
な
ど

が
起
き
ま
す
。
対
策
と

し
て
は
、
朝
は
水
で
洗

顔
し
交
感
神
経
を
活
発

に
し
た
り
、
夜
は
お
風
呂
の
湯
船
に
つ
か
っ
た
り
す

る
の
が
よ
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
し
っ
か

り
と
睡
眠
を
と
る
こ
と
も
大
切
で
す
。 

 

熱
中
症
予
防
の
基
本
は
水
分
摂
取
！ 

 

熱
中
症
の
予
防
に
は
、
汗
で
失
う
水
分
や
塩
分
を

し
っ
か
り
補
給
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
水
分
補
給

に
適
し
た
飲
み
物
を
、
効
果
的
に
摂
取
し
ま
し
ょ
う
。 

 

運
動
時
の
熱
中
症
予
防
に
効
果
的
な
補
給
方
法 

①
ま
ず
、
運
動
を
す
る
前
に
、
水
分
を
補
給
す
る
。 

②
運
動
の
合
間
や
休
憩
時
に
水
分
を
補
給
す
る
。 

③
水
分
は
、
塩
分
を
含
ん
だ
冷
え
た
も
の
が
望
ま
し

い
。 

④
量
は
一
回
に

200

ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
か
ら

250

ミ

リ
リ
ッ
ト
ル
を
め
や
す
に
摂
る
。 

 

熱
中
症
予
防
に
適
し
た
飲
み
物 

①
適
し
て
い
る
の
は
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
塩
分

を
含
ん
だ
水
…
多
量
に
発
汗
し
た
と
き
は
汗
に
中

に
含
ま
れ
る
塩
分
も
多
く
失
う
た
め 

②
不
向
き
な
飲
み
物
は
緑
茶
、

紅
茶
、
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
…
カ
フ

ェ
イ
ン
を
多
く
含
む
飲
み
物

は
、
水
分
を
体
外
に
出
す
働
き

が
あ
る
た
め
、
予
防
に
は
不
向

き
で
す
。 

 

ま
た
、
も
し
も
熱
中
症
が
疑
わ

れ
る
よ
う
な
と
き
は
、
体

温
を
下
げ
る
な
ど
の
適
切

な
応
急
処
置
を
素
早
く
行

っ
て
く
だ
さ
い
。 

・
日
陰
に
入
る 

・
風
を
送
る 

・
わ
き
の
下
、
そ
け
い
部
を

冷
や
す 

・
水
分
摂
取
を
す
る 

・
お
と
な
に
知
ら
せ
る 

毒
を
持
つ
虫
に
よ
る
皮
膚
炎 

 

虫
の
中
に
は
毒
を
持
つ
も
の
も
あ
り
、
い
つ
の
間

に
か
触
れ
て
し
ま
い
、
あ
と
で
強
い
皮
膚
炎
を
生
じ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
特
に
チ
ャ
ド
ク
ガ
の
幼
虫

（
毛
虫
）
は
、
身
近
に
も
い
る
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。 

・
チ
ャ
ド
ク
ガ
の
幼
虫
…
体
長
二

十
五
ミ
リ
程
度
、
淡
黄
褐
色
で
背

中
が
黒
く
、
た
く
さ
ん
の
白
い
毛

で
覆
わ
れ
て
い
る
。
写
真
資
料
が

保
健
室
前
に
あ
り
ま
す
。 

・
チ
ャ
ド
ク
ガ
の
幼
虫
に
よ
る
皮
膚

炎
…
毒
針
毛
が
皮
膚
に
刺
さ
る

と
、
半
日
～
二
日
後
に
強
い
か
ゆ
み
を
伴
う
赤
い
細

か
い
発
疹
が
無
数
に
で
き
ま
す
。 

・対
処
法
…
毛
虫
の
毛
に
触
れ
た
と
気
づ
い
た
の
な

ら
、
粘
着
テ
ー
プ
で
触
れ
た
と
思
わ
れ
る
部
分
に
そ

っ
と
貼
り
、
静
か
に
は
が
し
て
毒
針
毛
を
除
去
し
ま

す
。
そ
し
て
、
石
け
ん
と
シ
ャ
ワ
ー
で
よ
く
洗
い
流

し
ま
す
。
そ
の
後
、
か
ゆ
み
止
め
を
塗
っ
た
り
冷
や

し
た
り
し
ま
す
。 

 

軽
い
症
状
な
ら
様
子
を
見
て
も
よ
い
で
す
が
、
皮

膚
炎
の
範
囲
が
広
い
、
ま
た
は
か
ゆ
み
の
た
め
に
眠

れ
な
い
ほ
ど
で
あ
れ
ば
病
院
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

 

【
参
考
資
料
：
少
年
写
真
新
聞
社 

中
学
保
健
ニ
ュ
ー
ス
五

月
十
八
日
号
、
五
月
二
十
八
日
号
】 

保
健
だ
よ
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