
 

 

 

体を動かす心にもエネルギーが必要 
朝夕の風の中に涼しさが混じり、虫の声、トンボの姿に秋の訪れを感じられるようになりました。部活

動を卒部したため、帰りの会後に足早に帰路につく生徒の姿を見ながら、いよいよ学習に力が入ってくる

時期になってきたのだなと感じています。 

「頑張ろう」と思うことができる力そのものを生み出すことにもエネルギーが必要です。今まで以上に

心配や不安がつきまとい、どんどんエネルギーを消費してしまう前に、こちらにご相談ください。多くの

事例や資料をもとに、いくつかアドバイスできるかと思っております。 

 

行事の多い１０月です 
行事が多い１０月となります。生徒たちは、自分のもてる力を確認したり、発揮したりできる場面が多

くあるということになります。クラスとしては、共に励まし合い、助け合う仲間の存在を知ることと、一

体感を感じられる時となります。学年としては、４年ぶりに全学年が集う行事を、最高学年として参加で

きることに喜びを感じます。ぜひ、輝く笑顔、輝く姿が多く見られるよう、練習を重ねていきます。 

 けが、熱中症などには十分気をつけて行っていきますが、ご家庭でも体の様子を見ていただきたいで

す。気になる事は、遠慮なくおっしゃってください。 

 

前期級長より 
 先日、前期最後の級長会があり、前期をふりかえりました。４月からの成長や現在の姿、これからの希

望についての言葉です。級長としてクラスの先頭に立ち、導く姿はすばらしかったです。お疲れさまでし

た。後期は、前期の経験を生かした生活ができることを期待します。 

 後期の級長は生徒会役員選挙後に決定してきます。中学校で最後の学年の級長は、最後のまとめ役とな

るので、輝く姿のまとめとしても期待をしています。 

１組 足りないところを互いに補えるクラスとなっ

てきたと思います。１組の強みは団結力なので、

卒業まで保ちたいです。 

級長という立場をもって見る風景と経験は大

変貴重なものでした。クラスのみんなに感謝して

います。 

２組 一人一人が切り替えのできるクラスであり、い

い雰囲気で授業を受けることができるクラスに

なったと思います。 

仲のいいクラスになりました。級長になって、

クラス全体や、周りを見ることの大切さが改めて

分かりました。 

３組 １週間ごとに〇〇週間をつくり、次第にまとま

りを感じるようになりました。声も大きくなりま

したが内藤先生にかなわないので、あいさつを中

心にメリハリをさらにつけたいです。 

 すごく明るくなったと思います。メリハリもつ

けられるようになり、クラス全体でレベルアップ

できたと思っていますこれからのクラス全体で

頑張っていきたいです。 

４組  めあてや、朝・帰りの会の話を工夫してきまし

た。今は笑顔が増得たと思います。 

優しさを感じるクラスです。勉強も行事もみん

なで同じ方向を向いていきたいです。 

５組  呼びかけなくても３分前入室ができるように

なっていて、意識の高さを感じました。後期も影

からサポートしていきたいです。 

 気づきや自主的な動きが増え、意識が高くなっ

ていることを実感できました。今後もクラスのサ

ポートをしたいです 

６組 静かだったクラスがにぎやかになり、嬉しく思

います。 

 みんなで声をかけ合う姿が見られるようにな

りました。自主的な行動が増えたことを実感して

います。 

 

 

 
 

２０２３年度  

３ 年 生 学 年 だ よ り                                                   

☆№.７☆ 

  2023.9.29（金） 

 



☆１０月の予定☆ 

 
☆１１月の主な予定☆ 

１日（水） 実力テスト 
９日（木） 合唱コンクール 

１６日（木）、１７日（金）、２０日（月） 期末テスト 
２７日（月） 学校ホリデー 

日 曜 学校行事  給  実施  提出  

１ 日     

２ 月 【特 B 日課】最終下校 16:45 ⑤⑥カット 下校 13:40 〇 数２０ 英１９、国２０ 

３ 火 【特 B 日課 制服】⑥生徒会立会演説会 ②体育祭学年練習 〇 社２０ 数２０ 

４ 水 【特 B 日課】 ④体育祭学年練習 〇 理２０ 社２０ 

５ 木 
【特 B 日課】 ⑤体育祭全校練習 ⑥体育祭学年練習 

⑦晴：長縄・下校 15:55  雨：なし・下校 15:25 

〇 
英２０ 理２０ 

６ 金 【午前 B日課 制服】 ①体育祭全校練習 ⑤⑥教育講演会 〇 国２１、数２１ 英２０ 

７ 土     

８ 日     

９ 月 スポーツの日    

10 火 
【特 B 日課】②体育祭全校練習 

⑦晴：長縄・下校 15:55  雨：なし・下校 15:25 

〇 
社２１ 国２１、数２１ 

11 水 【特 B 日課】①②③体育祭予行 〇 理２３ 社２１ 

12 木 【特 B 日課】④体育祭学年練習 ⑥体育祭学年練習 〇 英２１ 理２３ 

13 金 【特別日課】⑥体育祭準備 〇 国２２ 英２１ 

14 土 体育祭 弁当 弁 数２２、社２２ 国２２ 

15 日     

16 月 振替休業日    

17 火 【特 B 日課 制服】⑥生徒集会 〇 理２４ 数２２、社２２ 

18 水 【特 B 日課】 〇 英２２ 理２４ 

19 木 【特 B 日課】生徒委員会 〇 国２３ 英２２ 

20 金 【特 B 日課】生徒議会 〇 数２３、社２３ 国２３ 

21 土 PTA役員・常任委員会 東三駅伝＠新城    

22 日     

23 月 【特 B 日課】⑥水２ 〇 理２５ 数２３、社２３ 

24 火 【特 A日課】 〇 英２３ 理２５ 

25 水 【特 A日課】 〇 国２４ 英２３ 

26 木 
【特別日課 制服】研究発表会 

①木１～③木３清・帰・給④公開授業 下校 14:50 
〇 数２４ 国２４ 

27 金 【特 A日課 制服】後期時間割開始 ⑤⑥合唱コンクールリハ 〇 社２４、理２６ 数２４ 

28 土     

29 日     

30 月 【A日課】 ⑥金１ 〇 英２４ 社２４、理２６ 

31 火 【A日課 制服】⑤⑥進路説明会 〇 国２５ 英２４ 


