
 

 

 

頑張りたい時に頑張れる心と体を 
雨に濡れる紫陽花が梅雨とその先の夏の訪れを感じさせるようになりました。 
一学期中間テストのテスト週間時は、多くの生徒が自主的に勉強をしている姿がありました。また、教

科担当の先生に質問している姿も見られ、学習への意欲が感じられます。今後、中間テスト後に実力テス

トも行われ、3 週間後には期末テストが待っています。学力に多く目がいってしまいますね。 

前向きな姿が多く見られるのは、大変嬉しく、そして頼もしく感じます。しかし、それらの生徒の中に

は、「本当はつらいけど、やらなくちゃ」といった心や体の状態の生徒もいるのでは、と心配もしていま

す。3 年生のスタート直後なので、気を張って無理をしている子もいるのではないでしょうか。 

3 年生としての時間は、まだしばらくあります。頑張る気持ちはおおいに応援しますが、「本当の」頑

張りたい時や、こらえなければならない時にくじけてしまってはいけません。学力も大切ですが、気力、

体力もとても大切です。休む時も意識し、心も体も共に健康な状態で、「ここぞ」という時を乗り切りま

しょう。 

Let’s learn city life ～見つけよう首都の魅力～ 
 6 月８日（木）～１０日（土）は修学旅行です。総合の時間を中心に、日程の説明や、持ち物の確認、

部屋や活動班決めといった準備をしています。今年度のスローガンは「Let’s  learn city life ～見

つけよう首都の魅力～」です。首都東京を体感、見聞し、学ぶことの素晴らしさを知ろうという意味と、

自分で実行でき、成長した自分になる、という意味が込められています。 

楽しみにしている気持ちがいっぱいなのは、表情によく表れています。当日、より楽しい思い出にする

ために、心配されるのはやはり体調不良です。気温の高い日も多くなってきたので、熱中症対策として水

分補給は欠かせません。天候も併せて、持ち物を考えましょう。旅行に関して不明な点などあれば、ご相

談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

２０２３年度  

３ 年 生 学 年 だ よ り                                                   

☆№.３☆ 

  2023.5.30（火） 

 

学年掲示板に並ぶ各クラスの級訓 

  みんなの思いをぎゅっと詰めた言葉たち 

修学旅行までの日数を知らせてくれています 

期待が高まります。 



☆６月の予定☆ 

 
☆７月の主な予定☆ 

１１日（火）～１３日（木） 個人懇談会 
２０日（木）        終業式 
※部活動の、夏の大会も行われます。各部、力を出し切って頑張れ！！ 

日 曜  給  部  実施  提出  

１ 木 【特 A日課】 ⑤⑥3年進路説明会 尿検査二次 〇 × 英１０ 理１０ 

２ 金 【A日課】 ⑥水１ 〇 〇 国１１、数１１ 英１０ 

３ 土      

４ 日      

５ 月 【特 B日課】 ⑥水２ 〇 × 社１１ 国１１、数１１ 

６ 火 【特 B日課】 ⑥水３ 〇 〇 理１１ 社１１ 

７ 水 【A日課】 3年期末テスト範囲発表 修学旅行荷物積込み 〇 〇  理１１ 

８ 木 3年修学旅行 制服 弁当 弁    

９ 金 3年修学旅行 制服     

10 土 ３年修学旅行 制服     

11 日    テスト勉強 テスト勉強 

12 月 3年学年休業日     

13 火 【特 B日課 制服】 〇 ×   

14 水 【A日課 制服】 〇 ×   

15 木 【B日課 制服】 〇 ×   

16 金 【特 B日課 制服】 ⑥生徒集会 〇 ×   

17 土      

18 日      

19 月 【特別日課 制服】 期末テスト①数②技家③音 × ×   

20 火 【特別日課 制服】 期末テスト①理②美③英 × × テスト勉強 テスト勉強 

21 水 【特別日課 制服】 期末テスト①国②体③社 〇 × 英１１  

22 木 【特 B日課】 ⑥弦楽鑑賞 生徒委員会 生徒議会 〇 × 国１２ 英１１ 

23 金 【A日課】 ⑥水４ 〇 〇 数１２、社１２ 国１２ 

24 土 PTA役員・常任委員会     

25 日      

26 月 【A日課】 ⑥水５ 〇 × 理１２ 数１２、社１２ 

27 火 【特 A日課 制服】 ⑥水６ 卒業アルバム個人写真撮影 〇 〇 英１２ 理１２ 

28 水 【A日課】 〇 〇 国１３ 英１２ 

29 木 【特Ａ日課】  〇 〇 数１３ 国１３ 

30 金 
【特 A日課 制服】 ⑥生徒集会  

卒業アルバム個人写真撮影予備日 

〇 〇 
社１３、理１３ 数１３ 


