
会 　  場 番号 講　　座　　名 講  師 回数 曜日 開催時間 定員 受講料

9 あみぐるみ、かぎ針のアクセサリー、小物 二村　のぶ子 １０ 土 午後3：00～5：00 15 5,000円

26 プリザーブドフラワーアレンジ 渡邊　万美子 ５ 木 午前10：00～12：00 20 2,500円

76 二胡を弾こう（初級～中級） 松野　知子 １０ 火 午前10：30～12：00 20 5,000円

77 津軽三味線入門 近田　いく代 ５ 金 午後7：00～8：30 20 2,500円

19 きつけと礼法(初級～中級） 川崎　千鶴子 １０ 火 午前10：00～12：00 30 5,000円

23 プリザーブドフラワー初級 内山　智子 ５ 木 午前10：00～12：00 20 2,500円

45 笑いヨガ（ラフターヨガ） 佐野　和博 １０ 金 午前10：00～12：00 20 5,000円

54 初心者の楽しいマジック 原田　進一 ５ 日 午前10：00～12：00 20 2,500円

7 茶道（表千家） 森下　マチ子 ５ 金 午後7：00～9：00 10 2,500円

49 セルフ・セラピー 井本　仁美 ５ 土 午後7：00～9：00 12 2,500円

78 健康で楽しくハーモニカ 山川　和明 １０ 金 午後1：30～3：30 15 5,000円

14 ハンドメイド雑貨（布小物） 近藤　春美 ５ 水 午後1：00～3：00 20 2,500円

37 ホリスティック　アロマセラピー 近藤　春美 ５ 金 午後1：00～3：00 20 2,500円

48 家庭でできるリフレクソロジー 佐宗　高良 ５ 木 午後7：00～8：30 20 2,500円

63 水墨画 波多野　ミチ子 １０ 木 午前10：00～11：30 20 5,000円

27 フラワーデザイン 八木　はるみ ５ 火 午後7：00～9：00 10 2,500円

51 楊名時八段錦太極拳 竹内　玲子 １０ 金 午後1：30～3：00 20 5,000円

52 初級者社交ダンス 里村　昌子 １０ 土 午後7：00～9：00 20 5,000円

71 掛軸表装入門（乾式表装） 河合　荘次 １０ 土 午後1：00～3：00 10 5,000円

79 ギターを弾こう 井上　利成 ５ 火 午後1：30～15：30 20 2,500円

20 きものを楽しむ基本とマナー 小森　貴美代 １０ 水 午前10：00～12：00 20 5,000円

22 プリザーブドフラワー② 杉浦　彰子 ５ 金 午前10：00～12：00 10 2,500円

41  ハーブさん　こんにちは 塩野　桂子 ５ 水 午後1：30～3：30 20 2,500円

42 生活にハーブエッセンス♪ 塩野　桂子 ５ 水 午前10：00～12：00 20 2,500円

53 社交ダンス 笹原　貞治 ５ 金 午後1：00～3：00 30 2,500円

65 はじめてのパーチメントクラフト 鈴木　よう子 ５ 水 午後1：30～3：30 20 2,500円

81 日本庭園の歴史を学ぶ② 松山　茂雄 ５ 土 午後1：30～3：30 15 2,500円

1 暮らしと教育　－ 賢い生き方を求めて 山本　満保 ５ 木 午前10：00～11：50 20 2,500円

4 暮らし・子育てに生かすカウンセリング 中澤　久子 ５ 火 午前10：00～12：00 20 2,500円

6 初歩の茶道（裏千家） 小澤　加代 １０ 火 午後2：00～4：00 20 5,000円

8 初心者の抹茶道　季節の菓子と抹茶を楽しむ会 柴田　藤市 １０ 水 午後2：00～4：00 15 5,000円

13 パッチワーク・キルト(中級） 神谷　敏子 １０ 水 午前10：00～12：00 20 5,000円

24 プリザーブドフラワー中級 内山　智子 ５ 金 午前10：00～12：00 20 2,500円

25 枯れないお花　簡単プリザアレンジ 井口　由恵 ５ 金 午後1：00～3：00 20 2,500円

32 アロマセラピー（中級） 森　美津子 ５ 火 午後1：00～3：00 20 2,500円

39 アロマセラピーと癒し 檜垣　康恵 １０ 木 午後7：30～9：00 20 5,000円

57 折紙 植松　照子 １０ 火 午後1：00～3：00 20 5,000円

60 油絵 小山　美好 ５ 木 午前10：00～12：00 10 2,500円

61 パステル和(NAGOMI)アート～色と香りでrelax＆refresh 田中　王世 ５ 木 午後1：00～3：00 12 2,500円

74 「源氏物語」の内容に迫る 古市　貞雄 ５ 土 午後7：00～9：00 20 2,500円

29 フラワーアレンジ② 福倉　恵美 １０ 金 午後7：00～9：00 20 5,000円

33  初めてのアロマセラピー 高橋　優子 ５ 火 午前10：30～12：30 20 2,500円

34 アロマで心も体もポカポカ 高橋　優子 ５ 水 午前10：30～12：30 20 2,500円

会場別の講座一覧表です。内容、開催日等の詳細は講座番号で別ページの講座一覧表をご確認ください。
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69 クラフトバンドでかご作り(基礎） 村上　秀美 ５ 水 午前10：30～12：30 20 2,500円

70 クラフトバンドでかご作り（継続） 村上　秀美 ５ 金 午前10：30～12：30 20 2,500円

2 コミュニケーション心理学 谷口　敏夫 １０ 木 午後1：00～3：00 48 5,000円

3 ハートフル母ちゃんコーチング 林　納子 １０ 木 午後1：00～3：00 22 5,000円

12 初心者、パッチワーク・キルト 神谷　敏子 １０ 火 午前10：00～12：00 20 5,000円

31 アロマセラピー（初級） 森　美津子 ５ 水 午後1：00～3：00 20 2,500円

55 Ｎゲージ車両製作・走行会 磯部　和昌 １０ 土 午後2：00～4：00 20 5,000円

56 Ｎゲージ運転・走行会 磯部　和昌 ５ 火 午後2：00～4：00 14 2,500円

83 英会話：初歩から実用レベルまで 上道　功 １０ 水 午後1：30～3：00 10 5,000円

5 ボランティアコーディネーﾀｰ入門（基礎編） 山方　元 ５ 木 午後7：00～8：30 20 2,500円

10 かんたん編み物、アフガンあみ 二村　のぶ子 １０ 水 午後2：00～4：00 15 5,000円

11 かぎ針で編むミニストールとタティングレースの基本 藤城　信子 １０ 水 午前10：30～12：00 10 5,000円

16 体に優しい簡単お菓子 小島　千佳 ５ 金 午前9：30～12：00 20 2,500円

17 レンジでチン 原　明子 １０ 水 午後1：30～3：00 15 5,000円

18 辛～～い！簡単・スリランカ料理 伊藤　サジーワ ５ 土 午前10：00～12：00 20 2,500円

21 プリザーブドフラワー① 杉浦　彰子 ５ 木 午後7：00～9：00 10 2,500円

28 フラワーアレンジ① 福倉　恵美 １０ 土 午後7：00～9：00 20 5,000円

38 アロマで手作り化粧品 清水　彰子 ５ 月 午後1：00～3：00 10 2,500円

40 心と体に役立つアロマテラピー　基礎～ 古橋　和泉 ５ 木 午後7：00～9：00 20 2,500円

43 初めてのラッピング 根岸　逸美 １０ 水 午前10：00～12：00 20 5,000円

46 フットセラピーとハンドセラピー① 石黒　佐知子 ５ 木 午前10：00～12：00 10 2,500円

47 フットセラピーとハンドセラピー② 石黒　佐知子 ５ 木 午前10：00～12：00 10 2,500円

50  色彩心理　色と仲良くなろう 山田　晴美 ５ 木 午前10：00～12：00 10 2,500円

62 楽しい工作と絵画の時間 中西　祐美子 １０ 土 午後1：30～15：30 20 5,000円

64 きめこみ人形 小森　貴美代 １０ 火 午前10：00～12：00 20 5,000円

66 スパイスで作る香りのクラフト（初級・中級） 鈴木　よう子 ５ 水 午前10：00～12：00 20 2,500円

67 クラフト表装（初級） 廣瀬　愛子 １０ 水 午前10：00～12：00 10 5,000円

68 クラフト表装（中級） 廣瀬　愛子 １０ 水 午後1：00～3：00 10 5,000円

75 女声合唱 今泉　朝子 ５ 水 午後1：00～3：00 20 2,500円

82 庭園と歴史の旅（その２） 松山　茂雄 ５ 金 午後6：30～8：30 15 2,500円

84 お話から学ぼう！中級英会話 伊藤　裕子 ５ 土 午前10：00～11：30 20 2,500円

85 中国語への最初歩 松井　育代 １０ 水 午後7：30～9：00 20 5,000円

30 フラワーアレンジ 山田　里子 ５ 木 午後1：00～3：00 15 2,500円

35 香りの癒し　アロマセラピー 古河　美智子 ５ 木 午後7：30～9：30 16 2,500円

80 日本庭園の歴史を学ぶ① 松山　茂雄 ５ 木 午後6：30～8：30 15 2,500円

15 テディベアを作ろう 浜野　賀子 １０ 火 午後1：30～3：30 12 5,000円

36 ホリスティック　アロマセラピー 古河　美智子 ５ 木 午前10：00～12：00 20 2,500円

44 健康生活ウソ？ホント! 杉浦　ゆかり ５ 土 午前10：00～12：00 20 2,500円

58 押し花 荻野　義美 ５ 木 午後1：30～3：30 10 2,500円

59 西洋美術鑑賞Ⅱ　キリスト教絵画 宮本　昭義 ５ 日 午後2：00～3：30 30 2,500円

72 シャドウボックス 牧野　美鈴 ５ 金 午後1：30～3：30 20 2,500円

73 宮沢賢治の詩と童話に親しむ 大伊　和雄 ５ 金 午前10：00～11：30 20 2,500円

豊川市勤労福祉会館

農業者トレーニングセンター

豊川市中央図書館

音羽文化ホール
（ウィンディアホール）

御津文化会館
（ハートフルホール）


