
第２回 親子ふれあい工房 

―アロマのある暮らし～バスボム作り～ー 

 

このことについて、下記のとおり開催しました。  

記  

 

１ 開催日  令和５年７月８日（土）１０：３０から１２：００  

 

２ 場 所  プリオ生涯学習センター 工作室  

 

３ 内 容  アロマを使い身近な材料でバスボムを作りました。  

 

４ 講 師  バスボムづくり講師 大林さん  

                 藤田さん  

 

５ 参加者  １６組  

 

６ 感想等  別紙アンケートのとおり  

 

 



■アンケート集計結果■ ※原文をそのまま掲載しています。 

【参加者】 

１年生(５組)、２年生(７組)、３年生(４組) 

 

【子どもの感想】 

・いろがつくのがたのしかった。においをかくことがどきどきした。(小 1) 

・たのしかった においきつかった(小 1) 

・たのしかったです。まぜるて、てがつかれました。(小 1) 

・ばすぼむずくりたのしかったです。(小 1) 

・たのしかった ちょっとむずかしかった(小 1) 

・たのしかった。しばるのがむすかしかった。(小 2) 

・バスボム作りができてたのしかったです 

いろもにおいもつけれてよかったです(小 2) 

・むずかしかったけどたのしかったです。おふろに入れるのがたのしみです。お父

さんとおにいちゃんに早く見せたいです。(小 2) 

・バスボムをこんなふうにつくるんだなとおもってかんたんにつくれてたのしかっ

たです。(小 2) 

・たのしい、バスボムこうやってつくるんだね、いろいろなにおいがあるんだね。

（小 2） 

・めちゃくちゃたのしかった。（小 2） 

・めちゃくちゃたのしかったです。もういっかいやりたかったです。（小 2） 

・いろんな色とかを、いれて楽しかったです。（小 3） 

・たのしかった。（小 3） 

・思ったよりかんたんで楽しかったです。ちがうのもやってみたいです。（小 3） 

・おもしろかったです。またきたいです。まぜるのがたのしかったです。もっとた

くさんつくりたかった。（小 3） 

 

 



【保護者の感想】 

・今日。初めて参加させて頂きました。家にある材料で作れるので、これからいろ

いろな物を作って娘と作ってみたいと思います。ありがとうございました。 

(小 1 親) 

・計量の仕方がじょうずに出来ました。(小 1 親) 

・バスボムが身近な材料で子どもでも簡単にできる工程で作れることがわかり参加

して良かったです。アロマの効果も知ることができ、生活の中に取り入れてみた

いと思いました。(小 1 親) 

・楽しくバスボム作りが学べてよかったです。家で試すのが楽しみです。(小 1 親) 

・子供とできてよかったです。(小 1 親) 

・しばるのが難しくて、不器用ですみませんでした。とてもわかりやすいお話で、

とても楽しくタメになりました。(小 2 親) 

・はじめての体けんでとても楽しくできました。もっとたくさんのふれあい工房に

参加したいです(小 2 親) 

・初めて参加しましたが、親子で楽しい時間が過ごせました。自宅で作ろうと思っ

てもなかなか手が出せなかった、バスボム作りだったのでとても良い経験になり

ました。(小 2 親) 

・家でやろうと思ってもなかなかできずにいたバスボム作りができてとても楽しそ

うでした。上手にできて満足した様子だったので、また家でもやろうと思います。

(小 2 親) 

・３つ作れたので最後は自分で全部できてよかった。使うのが楽しみ。 

・初めて参加したけど、とても楽しく親子で出来ました。家でもまた、やってみた

いと思いました。（小 2 親） 

・子どもが自分で考えて作れるのでよかった。いろんな香りを楽しめた。（小 2 親） 

・いい香りにいやされました。（小 3 親） 

・かおりのかぎ方やかおりのブレンドの仕方は目からうろこでした。親子で一緒に

楽しめました。ありがとうございました。息子が嗅覚に過敏さがあるようで、よ

くにおいが嫌だと言い、講座のはじめは精油のにおいに少し困っていたようです

が、精油はいいものだからか？途中で大丈夫になり、２つ目３つ目のバスボムの

かおりを選ぶのにも積極的になったのが母としても発見でした。（小 3 親） 

・子供があきることない時間で説明して頂き親子で楽しむことが出来ました。 

（小 3 親） 

・簡単にバスボムが作れて楽しかったです。アロマオイルはあまり使ったことがな

かったですが、気軽に出来そうなので、家でもまた作ってみたいと思いました。

（小 3 親） 

 



【何を見て応募しましたか？】※複数回答可 

・広報とよかわ  １０件 ・ＨＰ     ２件  

・その他     ３件  ・未回答     １件  

【子どもセンターのＨＰを見たことがありますか？】 

・ある ６件、 ない １０件  

 

【他に作ってみたいものは？】 

スライム、ねんど工作、折り紙、アクセサリー、虫、こどもクッキング、パンやク

ッキー、きょうりゅう、われない泡、レジンアクセサリー、キーホルダー、らめと

まいめとるのけいたい、ハーバリウム、ガチャガチャ、パン、お菓子、子供向けの

アクセサリーやヘアアクセなど  


