
たけのこ 
若
わか

竹
たけ

汁
じ る

・たけのこのピリ辛
から

炒
いた

めなど 

じゃがいも 
ポテトサラダなど 

キャベツ 
ボイルキャベツ・しんこあえなど 

 
 
 
 
 

 
 
 

下
した

の絵
え

は、春
はる

に 収
しゅう

穫
かく

できる野
や

菜
さい

です。どんな 所
ところ

に育
そだ

つでしょう？葉
は

っぱをヒントに 考
かんが

えてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

給
きゅう

食
しょく

では、季
き

節
せつ

の 食
しょく

材
ざい

を献
こん

立
だて

に取
と

り入
い

れて 

います。毎
まい

日
にち

の 給
きゅう

食
しょく

から季
き

節
せつ

を感
かん

じ、自
し

然
ぜん

の 

恵
めぐ

みに感
かん

謝
しゃ

して、おいしくいただきましょう。 
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この野
や

菜
さい

はどこで育
そだ

つ？ 

春
はる

野
や

菜
さい

 

関
かん

連
れん

教
きょう

科
か

： 小
しょう

学
がく

２年
ねん

生
せい

活
かつ

「花
はな

ややさいの大
おお

きくなるひみつはっけん」 

小
しょう

学
がく

２年
ねん

国
こく

語
ご

「たけのこぐん」・ 小
しょう

学
がく

４年
ねん

理
り

科
か

「季
き

節
せつ

と生
せい

物
ぶつ

 春
はる

」 

 


