
あけぼの作業所

生活介護

笑顔のある暮らしを目指して



生活介護とは
・どんなサービス？

日常生活に支援を必要とする障がいあるの方を対象に、食事やトイレ、
入浴などの支援や、作業やレクリエーション、散歩など日中活動を提供
しています。

・利用できる人は？

障害支援区分「3」以上の方。

また、50歳以上の方は、区分「2」から利用できます。

（ただし、施設入所と合わせて利用するかたは、区分「4」以上）



1日の活動（基本的な日課）

（午前）

9：00 利用時間 始まり

9：30 朝礼

 作業開始

10：50 休憩

11：00 作業開始

12：00 給食・昼休み



1日の活動（基本的な日課）

（午後）

13：00 作業/散歩

14：00 休憩

15：00 掃除

15：20 帰りの会

15:30 帰りの送迎開始

16：00 利用時間 終わり



作業課紹介

ウエス作業 （2課）
工場で使う機械の油汚れを拭き取る、ウエスを自主製品として作って
います。布を切ったり、重ねたり、ハサミを使用する作業もあります。

仕入れ 納品測り切り計量



縫製作業（3課）
布を扱う作業課。学校関係のシューズ袋や手提げ袋など作っています。

自主製品ではマスクやエコバックなど小物作りも行っています。

ミシン

印刷紐入れ

スポンジ入れガーゼたたみ



受託作業（5課）

主に自動車部品に関連する作業を行っています。

作業以外にも日中活動（散歩、体操、創作活動など）を多めに取り入
れて過ごす作業課です。

パック拭き

散歩

リング通し

穴あけ

ピンクシート

自主製品（消臭木）



療育活動（6課）
午前中は軽作業、午後からは散歩や創作活動など行っています。ご
本人の過ごしやすい環境を整え、穏やかに1日を過ごしています。

ひも通し

散歩

ボルト組付け

シュレッダー作業



施設外作業（処理センター）
市内から回収された白色トレーの分別減容処理作業をしています。

袋出し

トレーの投入

分別



給食サービス
栄養士により、利用者の健康維持に配慮した食事を提供しています。季節のメ
ニュー、手作りデザートなど毎日温かくおいしい給食が食べられます。アレルギーのあ
る方や、減塩・キザミ食が必要なかたへの対応も行っております。

また、利用者の意向を取り入れた自治会メニュー（月1回）や、セレクト給食、行楽弁
当など、お楽しみメニューもたくさん取り入れています。

（献立例）

セレクト給食
（エビフライ or ハンバーグ）

あけぼのバーガー 自治会メニュー

行楽弁当



サークル活動
講師の方やボランティアの方に来ていただき、興味のある活動に参加できます。

絵画教室 体操教室・エアロビ教室



サークル活動
茶道・華道教室



事業所案内

あけぼの作業所 生活介護
442-0007

    愛知県豊川市大崎町下金居場55番地

☎   0533-86-3601
FAX    0533-86-1199

         Email : akebno@cap.ocn.ne.jp
https//www.wakatakeso.or.jp/

   社会福祉法人 若竹荘
   あけぼの作業所 担当 梅田

まずはお気軽にご相談
ください。
随時、見学も可

https://frame-illust.com/fi/wp-content/uploads/2017/06/fukidasi-10033.png
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