
とよかわ市民協働基本方針実施計画 講座一覧 

番号 
講座名 

（主管課等） 
事業目的・実施内容 

対象者 

（定員） 
参加者 自己評価 自己評価の理由 

(例) 

NPO スキルアップ講座 

（市民協働国際課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●   

ボランティア・市民活動団体向けのスキルアップ講座を行い、活動のより一層の

活性化を図った。 

①第１回「ひらめきトレーニング【入門編】 

－アイデアを生み出すコツを手に入れよう－」 

開催日：12 月 17 日（土曜） 

②第２回「ひらめきトレーニング【問題解決編】 

   －アイデアの力で地域課題を解決しよう－」 

 開催日： 1 月 22 日（日曜） 

講師：NPO 法人 M ブリッジ 理事長 米山 哲司 氏 

ボランティア・市民活

動団体活動者 

（定員 40 名） 

①28 名 

②33 名 

５ 

受講者アンケートの結果、約 96％の方が今後の

活動の参考になったと回答があり、発想を豊かに

する方法が見つかった、今後の活動に活かしたい

と回答もいただいた。また、平成 27 年度は定員

に対して参加者が約 60％だったのに対して平成

28 年度は第 1 回 70％、第 2 回 82.5％と増加し、

講座のテーマや講師の選定は適当だったと感じ

ている。 

１ 

手話講習会「基礎」 

（福祉課） 
 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

●    

手話の基本文法を中心に学び、手話の語彙を増やし、手話でコミュニケーション

する楽しさを学ぶことにより、聴覚障害者の生活の安定と社会参加をサポートす

る手話奉仕員の養成を行った。 

・手話講習会「基礎」 

開催日①平成 28 年 10 月 18 日～平成 29 年 3 月 14 日 全 20 回（毎週 火曜日） 

   ②平成 28 年 10 月 21 日～平成 29 年 3 月 17 日 全 20 回（毎週 金曜日） 

内 容：聴覚障害に関する基礎知識、手話学習、講演会、聴覚障害者との交流 

市内に在住する 16 歳

以上の方で、社会福祉

協議会主催の手話講

習会「入門」修了者 

（定員 25 名） 

① 19 人 

② 13 人 

５ 

受講者の出席状況や様子からも楽しく手話を学

ぶ事ができている。また今年度から社会福祉協議

会主催の手話講習会「入門」に合わせて昼夜２コ

ースに増やしたことで、入門終了後引き続き手話

を学ぶ事ができると高評価を得ている。意思疎通

支援の人材育成施策の重要な講習会として、今後

も充実を図る必要がある。 

２ 

認知症予防教室 

（介護高齢課） 

 
 講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

    

参加高齢者の「脳の健康」を保ち、「仲間づくり」や「地域社会とのつながり（社

会参加）」を促進させる。また、市民ボランティアが「学習サポーター」の役割を

担い、学習の援助を行うことで、行政の立場だけでなく、参加者により身近な立

場から事業活動に参加し、参加者とともに双方が自発的な介護予防に取り組める

ことを目的とし、グループディスカッションを用いた交流や学習教材（読み書き、

計算、すうじ盤）を用いた個別学習を通して、認知症予防や生きがいづくりを図

った。 

毎週１回の全 20 回（6 ヶ月間） 

 

 

おおむね 65 歳以上で

認知症を心配する、ま

たは予防したい市民

（定員 20 人で１グル

ープ 10 人制） 

 

16 人 

 

３ 

ボランティアと参加者がお互い支えあっている

ことに気づき、自発的な介護予防活動の継続につ

ながっていることが講座終了時アンケートより

伺えた(参加者の 93.8％はボランティアが良かっ

たと回答。ボランティアからは「徐々に参加者が

明るくなり自分自身が元気をもらっている」とｺ

ﾒﾝﾄあり)。  

この 2 年、定員に達していないので高齢者相談

センターや生活支援コーディネーターと連携し、

必要な方に情報が届くようにしていく。 

３ 

高齢者の生きがいと健康づくり推進

事業 

（介護高齢課） 
 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

    

高齢者が家庭・地域・企業等社会の各分野で、豊かな経験と知識・技能を生かし、

生涯を健康で、かつ生きがいをもって社会活動ができるよう、地域の各団体の参

加と協力の下に、高齢者の生きがいと健康づくり推進の実践活動を総合的に展開

することを目的とし、老人クラブ連合会に委託し、高齢者の社会活動についての

広報活動、三世代交流活動、健康増進活動、教養講座の開催など総合的な企画、

運営を図った。 

① 高齢者大学：全６回開催 

② 三世代交流事業 

③ スポーツまつり 

① 

② 老人クラブ会員 

③ ②については、地

域住民を含む。 

① 299 人 

（卒業生） 

② 16,507

人 

③ 622 人 ３ 

昨年度と比較し、③スポーツ祭り参加者数は増加

していたが、①高齢者大学卒業生数、②三世代交

流事業参加者数は減少していた。また、老人クラ

ブの会員数も減少した。このことから、今後、事

業の更なる推進のために老人クラブの基盤強化

が必要であり、会員の加入促進を図るとともに、

各活動の周知及び参加促進を図ることが課題で

ある。 
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４ 

認知症サポーター養成講座 

（介護高齢課） 

 
 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●   

認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族を見守り、支援する「認知

症サポーター」を多数養成し、認知症になっても安心して暮らせる地域をつくる

ことを目的に講座を開催。 

開催総数：46 回 

（うち土日開催数：8 回） 

事業に賛同する者 

 

受 講 者

1,302 人 

（うち土日

開 催 254

人） 

４ 

受講者の大半が高齢者であったが、認知症地域

支援推進員と連携することで小学校や高校で講

座を開催する事ができた。 

 課題としては、認知症サポーターの活動先で、

受け入れ先の確保の問題もあるが、まずは「緩や

かな見守り」から活動をはじめる意見が多い。 

５ 

６５歳これから講座 

（介護高齢課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

    

市民一人ひとりが介護予防に取り組めるようにすることを目的に、「自分のこれ

からの余命約２５年間をどのように暮らしていくか」を介護予防の視点から生活

設計の再建築を考える機会とする。 

１クール８回、年３クール 

 

65～74 歳までの市民 

（定員 30 人／1 クー

ル） 

延人数 283

人 

（実人数 49

人） ３ 

今年度から前期高齢者に対象を絞り実施。実績は

減少したが、毎回グループワークの時間をもつこ

とで、参加者間で健康観や価値観を共有する事が

できた。また、意見交換の中で自ら介護予防のヒ

ントに気づく機会をもつことができた。 

６ 

健康づくり推進員養成講座 

（保健センター） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

●    

市民の健康づくりを組織的かつ継続的に支援する人材として「健康づくり推進

員」を養成した。 

開催日：  11 月 24 日、12 月 8 日、12 月 22 日、1 月 12 日、1 月 26 日 

2 月 9 日、2 月 23 日の全 7 回 

 

 

  

一般市民 

 

 

実 16 人 

延 101 人 

４ 

 今年度講座募集のチラシに写真を入れ、ボラン

ティア活動と明確にしたことで参加者に講座目

的がわかりやすくなった。参加者１６名中１５名

が登録し今後の活動に結び付いた。 

 また、参加者の意識が同じだったので、講座内

の意見交換も活発にできた。 

７ 

健康づくり推進員学習会 

（保健センター） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

●    

「健康づくり推進員」が主体的に活動を実践するための、具体的な健康づくり知

識の提供および活動意欲の向上、継続を図った。 

テーマ：今こそ減災害！ 

開催日： 10 月 11 日、10 月 31 日、11 月 22 日の全 3 回 

健康づくり推進員 延 119 人 

４ 

市民に啓発を図りたい防災意識について学ぶ

機会を持った。自助の部分について意識づけが行

えた。推進員の意識が高まり、その後企画した市

民向けの講座の際には企画からの活動や積極的

な意見に結び付いた。 

 

８ 

環境学習出前講座 

（環境課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

●    

社会活動への興味・関心を抱かせ、活動への参加意識を高めるため、地球温暖化

防止、生活排水、自然環境などを題材とした環境学習の出前講座を実施した。 

開催回数：「地球温暖化防止」    児童クラブ  ９回 ２８９人 

                  一般     １回  ２８人 

「生活排水を考える」   児童クラブ  ４回  ７９人 

「自然環境講座」     児童クラブ  ５回 １６２人 

「EV（電気自動車）体験」 小学校    １回 １０１人 

小学生又は一般 総数 

６５９人 

３ 

主に、児童クラブで出前講座を実施した。問題

意識を持ち、今後環境活動に興味を持ってもらえ

るような講座内容とした。 
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９ 

環境学習体験講座 

（環境課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●一部  ●一部 

社会活動への興味・関心を抱かせ、活動への参加意識を高めるため、環境学習体

験講座を実施した。 

① 子ども向け 

開催日： ７月２２日（金）地球温暖化とエネルギー  ２１人      

７月２７日（水）赤塚山公園探検隊     １８人 

７月２８日（木）音羽川水生生物調査団    ２２人 

② 親子参加 

開催日：  ７月 ２日（土）酸性雨を調べよう          ９組（１８人） 

１２月 ３日（土）エコクッキング体験講座  １５組（３２人） 

③ 一般向け 

開催日： ６月１２日（日）廃食油でエコキャンドルを作ろう！  １８人 

     ７月２９日（金）夜の自然観察会           ２１人 

１１月２０日（日）秋の里山で身近な生き物を探そう   １３人 

  １月 ７日（土）新春バードウォッチング       １２人 

 ３月 ４日（土）里山でキノコの菌打ちをしよう！   ２６人 

３月１１日（土）春の里山の身近な生き物を探そう     ２０人 

小学生又は一般 ２２１人 

（うち土日

祝日開催１

６０人） 

４ 

今年度新たに２講座開講し、小学生及び一般を

対象に、環境学習体験講座を実施した。講座に参

加したことをきっかけに、問題意識を持たせ、今

後環境活動に興味を持ってもらえるような内容

とした。 

 

10 

地域生涯学習講座 

（生涯学習課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●  ● 

各生涯学習会館等で、各種講座を開催し、市民の生涯学習の活性化を図った。 

開催回数：７０９ 

（うち土日開催数：２１１） 

市民一般 

（各講座により定員

が異なるため記載せ

ず） 

総数 

5,628 人 

（うち土日

開催 

2,018 人） 

４ 

平成２７年度に比べ、受講者数の増加がみられ

る。ちらし、呼びかけ、広告等の啓発に努めた。 

11 

親子ふれあい工房 

（生涯学習課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

   ● 

親子など家族で参加できる講座の企画・開催した。 

開催回数：８回 

小学１～３年生の

児童とその保護者（１

５組定員の回を７回

１２組定員の回を１

回） 

２１６名 

（計１０８

組） 

  ５ 

平成２８年度より、２講座増設した。また、平成

２７年度に比べ、申込み数が増え、ニーズにあっ

た講座の開催となった。 

12 

ものづくり教室 

（生涯学習課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

 ●   

学校週５日制の実施に伴い、余暇を利用した様々な体験活動を実施することによ

り子どもの地域活動を推進するため、豊川少年少女発明クラブ、豊川工業高校ボ

ランティア部と協働し、ものづくり教室を開催した。 

開催回数：１２回 

 

小学４～６年生の

児童（各回３２名） 

３４１名 

見 込 み ＊

3/11 に決定 

   ４ 

４月開催が授業参観日と重なり、補填教室を開催

した。今後、開催日については各学校との調整を

とり設定していく。 
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13 

東三河演劇祭上演のためのワークシ

ョップ講習 

（文化振興課） 

 講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●   

市民に広く参加を募り、演劇専門講師の指導のもと演技力・表現力を培う講習を

行った。 

開催日：4 月から 10 月まで計 60 回 

    本番上演は平成 28 年 10 月 29 日・30 日 

おおむね高校生以上 延べ 

1,000 名 

5 

年代的にも経験的にも幅広い参加者を獲得した

うえで、充実した内容のワークショップを展開す

ることができ、公演も成功裡に終えることができ

た。 

14 

防犯ボランティア講座 

（人権交通防犯課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●   

防犯ボランティアの育成、防犯活動の充実及び防犯意識の向上を図るため、講師

を招き研修会を開催した。 

開催日：平成２８年１１月２３日（水） 愛知県主催 豊橋市と合同開催 

会場：豊橋市役所 講堂 

講師：ＮＨＫプラネット中部支社 制作事業部部長 黒川 敬 氏 

 

市内防犯ボランティ

ア団体 

豊川市 

35 名 

 

豊橋市 

116 名 

５ 

地域活動や防犯パトロールの意義やポイントを

確認することができ、防犯意識を高めるのに効果

があった。 

それにより、防犯ボランティア団体の活動の質が

高まり、防犯意識の向上や不審者を寄せ付けない

環境づくりにつながった。 

15 

男女共同参画の推進に関する講座 

（人権交通防犯課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ● ●  

家庭や職場、地域などで社会的・文化的な男女の習慣に囚われることなく、「自分

らしく」生きることのできる男女共同参画社会の実現を図った。 

① 人権・男女共同参画講演会  

 開催日：平成２９年３月４日（土） 

 会場：豊川市文化会館 大ホール 

 講師：花田 景子氏 「女性のチカラの活かし方」 

② エンパワーメント講座「女性のための再就職支援セミナー」２回 

③ 男女共同参画協働型事業Ⅰ「Nobody’s Perfect 完璧な親なんていない！」６回 

④ 男女共同参画協働型事業Ⅱ「自分と相手を尊重した、人間関係づくり講座」 

４回 

⑤ デートＤＶ防止研修会 ２回  

⑥ パートナーシップ推進出前講座 ５回  

⑦ 男女共生セミナーⅠ「ロジカルシンキング講座｣ 

⑧ 男女共生セミナーⅡ「パパといっしょに☆簡単お菓子づくり教室」            

①市内在住・在勤・在学

の方 1,300（名） 

②市内在住・在勤の女性

（各回 20 名） 

③1歳から 2歳半の子を

子育て中の親（各回

12 名程度） 

④市内在住・在勤・在学

の女性（各回 30 名） 

⑤小坂井高校 1~3 年生 

 豊川工業高校 3 年生 

⑥市民活動団体、事業所

等 

⑦市内在住・在勤の方

（30 名） 

⑧市内の小中学生とそ

の父親（12 組程度） 

① 1,050

名 

②  40 名 

③  70 名 

④  72 名 

⑤ 1,157

名 

⑥ 107 名 

⑦  42 名 

⑧  24 名 

 

＜託児＞ 

①   0 名 

② 10 名 

③  65 名 

④  14 名 

⑦   4 名 

⑧   0 名 

５ 

人権・男女共同参画講演会については、花田景子

氏（貴乃花部屋女将）を講師に 1,050 名もの参加

者を得て、好評のうちに実施することができた。 

また、各種講座については、「パパといっしょに

簡単お菓子づくり教室」などワーク・ライフ・バ

ランスに資する講座を含め、バラエティーにとん

だ講座を実施し、男女共同参画意識の啓発を行う

ことができた。 



とよかわ市民協働基本方針実施計画 講座一覧 

番号 
講座名 

（主管課等） 
事業目的・実施内容 

対象者 

（定員） 
参加者 自己評価 自己評価の理由 

16 

NPO スキルアップ講座 

（市民協働国際課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●   

ボランティア・市民活動団体向けのスキルアップ講座を行い、活動のより一層の

活性化を図った。 

①第１回「ひらめきトレーニング【入門編】 

－アイデアを生み出すコツを手に入れよう－」 

開催日：12 月 17 日（土曜） 

②第２回「ひらめきトレーニング【問題解決編】 

   －アイデアの力で地域課題を解決しよう－」 

 開催日： 1 月 22 日（日曜） 

講師：NPO 法人 M ブリッジ 理事長 米山 哲司 氏 

ボランティア・市民活

動団体活動者 

（定員 40 名） 

①28 名 

②33 名 

５ 

受講者アンケートの結果、約 96％の方が今後の

活動の参考になったと回答があり、発想を豊かに

する方法が見つかった、今後の活動に活かしたい

と回答もいただいた。また、平成 27 年度は定員

に対して参加者が約 60％だったのに対して平成

28 年度は第 1 回 70％、第 2 回 82.5％と増加し、

講座のテーマや講師の選定は適当だったと感じ

ている。 

17 

ボランティア・市民活動体験・養成

講座 

（市民協働国際課） 

 講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●   

「とよかわ市民協働基本方針」に基づき、ボランティア・市民活動へ理解や参加

を促進するため、様々な分野で積極的に活動している、ボランティア・市民活動

団体に、講座の企画・運営を委託して、体験・養成講座を実施した。 

「災害時通訳ボランティア養成講座」 

実施団体：豊川市国際交流協会 

開催日：3 月 5 日（日曜） 

市内在住・在勤・在学

者 

（定員 25 人） 

 

32 人 

５ 

参加者が定員に達し好評であった。受講者アンケ

ートの結果も、約 93％の方から面白かった、た

めになったとの評価をいただいた。企画した「豊

川市国際交流協会」とも意思疎通がしっかりとで

き、よい協働ができた。今後も団体と協働して、

講座を実施していきたい。 

18 

コミュニティリーダー養成講座 

（市民協働国際課） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●   

コミュニティ活動のさらなる充実のために、コミュニティ活動におけるリーダー

に対して、コミュニティ事業の企画・運営に必要な知識や技能を身につけ、地域

活動組織の中核となる人材を育成することを目的として、講座を実施した。 

「地域に必要とされる自治会・町内会へ 

            加入率アップと活動の活性化」 

開催日：8 月 6 日（土曜） 

講師：合同会社フォーティ R＆C 代表 水津 陽子 氏 

コミュニティ組織の

役員等 

（150 名程度） 

121 人 

５ 

町内会役員のほとんどが１年交代のため、コミュ

ニティ活動等に反映できるような動機付けがで

きる講座を企画。分かりやすい説明で受講者アン

ケートの結果、多くの方から面白かった、ために

なったとの評価をいただいた。 

19 

市民向け協働研修 

（市民協働国際課） 
 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●   

市民と行政の協働によるまちづくりを目指し、一般市民、ボランティア・市民活

動団体、更には企業を含めた協働研修を行い、協働の必要性についての理解促進

を図ることを目的に、研修会を実施した。 

「地域で支えるまちづくり」 

開催日：10 月 2 日（日曜） 

講師：NPO 法人地域福祉サポートちた 事務局長 市野 めぐみ 氏 

ボランティア・市民活

動団体会員、市内在

住・在勤・在学者及び

企業関係者 

（定員 40 人） 

 

39 人 

４ 

当初参加者が定員に達し好評であった。受講者ア

ンケートの結果も、約 97％の方から協働につい

て理解できたと評価をいただいた。講座のテーマ

や講師の選定は適当だと感じたが、受講後、実際

に協働事業を実施するなど実行に繋がるようフ

ォローアップ等が必要であると感じた。 



とよかわ市民協働基本方針実施計画 講座一覧 
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講座名 

（主管課等） 
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20 

図書館まつり 

（図書館） 
 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

 ●  ● 

平成２８年３月に策定した「豊川市子ども読書活動推進計画」の取り組みの一環

として「図書館まつり」を開催。 

①春の図書館まつり 

開催日：５月２１日（土）、２２日（日） 

協働団体：読み聞かせボランティア、朗読ボランティア、修理本ボランティア他

②秋の図書館まつり 

開催日：１０月２９日（土）、３０日（日） 

協働団体：読み聞かせボランティア、朗読ボランティア、豊川高校生徒、生け花

ボランティア他 

市民一般 ①約 4,000

名 

②約 4,500

名 

４ 

今年度からの事業であったが、多くのボランティ

アの協力を得て、多種多様なイベントを開催する

ことができた。 

21 

子ども読書のつどい 

（図書館） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

 ●  ● 

４月２３日～５月１２日の「子ども読書週間」にちなみ、子どもたちが本、読書、

図書館に親しみ、積極的に読書活動を行う機会をつくるため、子どもから大人ま

で楽しめる「子ども読書の日のつどい」を開催。 

① 「まいにちおはなし会」 

開催日：４月１０日（日）～１７日（日） 

協働団体：読み聞かせボランティア８団体 

② 「手づくり絵本教室」        

開催日：４月９日（土） 

協働団体：すみれ絵本の会 

① 子ども～大人 

（定員各回１００人） 

② 子ども～大人 

（定員３０人） 

① 270 名 

② 30 名 

４ 

おはなし会は、小さなお子さん連れの方が参加し

やすいよう、平成２８年度から開催時間の見直し

を行ない、１日１団体が日替わりでおはなし会を

開催するプログラムを実施した。手作り絵本教室

は、親子でコミュニケーションを図りながら独創

的な絵本を作成した。 

22 

文字・活字文化の日のつどい 

（図書館） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

 ●  ● 

１０月２７日（文字・活字文化の日）～１１月９日までの「秋の読書週間」に

ちなみ、市民に広く文字・活字文化についての関心と理解を深めて頂くため、子

どもから大人まで楽しめる「文字・活字文化の日のつどい」を開催。 

① 「まいにちおはなし会」 

開催日：１０月２８日（金）～１１月６日（日） 

協働団体：読み聞かせボランティア８団体 

② 「朗読会」 

開催日：１１月３日（日） 

協働団体：豊川朗読の会 

① 子ども～大人 

（定員各回１００人） 

② 大人 

（定員５０人） 

① 234 名 

② 41 名 

４ 

おはなし会は、小さなお子さん連れの方が参加し

やすいよう、平成２８年度から開催時間の見直し

を行ない、１日１団体が日替わりでおはなし会を

開催するプログラムを実施した。朗読会は大人を

対象とした内容で開催し、受講後のアンケートで

は、特に高齢者から高評価を得た。 

23 

手作り絵本講座 

（図書館） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

 ●   

世界に１つだけのオリジナル絵本を作ることで、本に興味を持ってもらう。 

講座で仕上げた作品は３月にエントランスホールで開催する「すみれ絵本の会作

品展」で展示。 

手作りえほん講座「おみせやさんえほんをつくろう！」 

開催日：１２月１０日（土） 

協働団体：すみれ絵本の会 

市内在住の小学生 

（定員２０名） 

１９名 

４ 

子どもたちが、想像力を駆使した様々なオリジナ

ル絵本を作成した。作成後、希望者の作品は図書

館で展示を行った。 
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24 

親子紙工作教室 

（図書館） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

   ● 

夏休みに親子で植物や動物などの自然をモチーフにした立体工作を作ることで、

親子間のコミュニケーションを図る。 

「親子紙工作」講座 

開催日：８月１８日（木） 

講師：黒宮節子 

市内在住の小学生親

子（定員１８組） 

10 組 23 名 

４ 

夏休みに親子で協力して紙工作の作品を作るこ

とで、家族のコミュニケーションを図ることがで

きた。また、講座開催に合わせ、エントランスホ

ールで講師の紙工作の作品展を開催した。 

25 

絵本で子育て講座 

（図書館） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

   ● 

ブックスタートから次にステップアップするために４カ月～１２カ月までの赤

ちゃんとその親を対象とした、絵本を使って親子のコミュニケーションを図る講

座を開催。 

① 前期「絵本で子育て楽しんでみませんか」講座     

開催日：６月３日（金）、１６日（木）、２３日（木）全３回 

協働団体：子育てネットワーカー 

② 後期「絵本で子育て楽しんでみませんか」講座  

開催日：１０月２０日（木）、２６日（水）、１１月８日（火）全３回 

協働団体：子育てネットワーカー 

市内在住の、４カ月～

１２カ月までの赤ち

ゃんとその保護者、妊

娠中の方 

① 定員各回２５組 

② 定員各回２５組 

① 延べ 

７２組 

② 延べ 

７６組 

４ 

前期は定員以上の募集があったため、抽選を行っ

た。受講者からは、「絵本を選ぶ参考になった」

「同年代の子どもを持つ親どうしでいろいろな

話ができた」といった感想が寄せられた。 

26 

赤ちゃんひろば 

（図書館） 
 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

   ● 

赤ちゃん向けの絵本などの育児情報の提供の場として、また、親同士の交流の情

報交換の場として、ボランティアによる絵本の読み聞かせや手遊び、育児相談を

開催。 

開催日：毎月第２金曜日（年１１回・８月は休み） 

講師：子育てネットワーカー 

未就園児の親子 

定員各回３０組 

４８２名 

４ 

毎回参加者も多く、読み聞かせ以外にも、お子さ

んの手形・足形スタンプを取るなど、工夫をこら

した内容を実施した。 

27 

読み聞かせボランティア養成講座 

（図書館） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

●  ●  

図書館での読み聞かせ活動の発展を目的として、定期的に読み聞かせボランティ

アのための養成講座やスキルアップ講座を開催。 

開催日：２月３日（金）、１０日（金）（全２回） 

講師：山口陽子 

 

 

市内在住で、読み聞か

せボランティアとし

て活動したい方、また

は読み聞かせに興味

のある方３０名 

４６名 

４ 

初心者から現役のボランティアまで、幅広い参加

者を対象に講座を開催した。男性の参加者が積極

的に講座に参加する姿も見られた。 

28 

本の修理講座 

（図書館） 

 

講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

●    

市内の図書館の本の修理をしてもらうことを目的として、定期的に修理本ボラン

ティアのための養成講座やスキルアップ講座を開催。 

①製本講座「世界で１冊だけの文庫本を作ろう」 

開催日：１０月２８日（金） 

講師：田中稔 

②「修理本ボランティアのためのスキルアップ講座」 

開催日：１１月４日（金） 

講師：田中稔 

① 製本に興味のあ

る方 

② 修理本ボランテ

ィア養成講座修

了生 

 

① １８名 

② １５名 

 

４ 

製本講座は、オリジナルの文庫本を作成しなが

ら、修理の基礎に触れる内容を開催した。修理ボ

ランティアのスキルアップ講座は、過去の養成講

座の修了生を対象に、個人のレベルに合わせた 

修理技術を学んだ。 
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29 

防災ボランティアコーディネーター

フォローアップ研修 

（防災対策課） 

 講座の特性 

人材育成 土日開催 託児 親子参加 

● ●   

大規模災害時、災害ボランティアセンターでボランティアと被災者との調整

を行うボランティアコーディネーターを対象に、習得した知識及び技術の維

持・向上を目的に防災ボランティアコーディネーターフォローアップ研修を

行った。 

開催日：７月２日（土）、９月４日（日） 

防災ボランティアコーデ

ィネーター養成講座修了

者 （３０名程度） 

３３名 

 

３ 

 昨年度より受講者を大幅に増やすことができ

た。今年度は、実施方法を大きく変更し、より興

味をひく内容であったからだと思う。 

 実施方法を変更するにあたり、社会福祉協議

会、市民協働国際課、豊川防災ボランティアコー

ディネーターの会との調整も段取り良く行うこ

とができた。 

 


