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市長年頭のごあいさつ  3

LINE X(旧Twitter) Instagram

毎日3回、市のイベント情報などを中心に放
送しています。詳しい放送時間については、
CCNetの番組表、またはホームページを確認
してください。

デジタル

とよかわ市政だより 12CH

CCNetコミュニティチャンネル
行政情報放送（5分番組）

〈ケーブルテレビ〉

スマートフォンなどへ、広報と
よかわを配信しています。

市ではSDGsの取り組みを推進しています。
特集記事に、関連するアイコンを掲載します。

◯固定資産税・都市計画税 —————　4期分
◯国民健康保険料 ————————　6期分
◯後期高齢者医療保険料 —————　7期分
〈納期限〉2月2日㈪
※ 口座振替をご利用の方は預貯金残高の確

認をお願いします。

明けましておめでとうございます。今年の
干支は“うま”だよ！みんな会いに来てね♪
赤塚山公園のミライより

今月の表紙

今月の納税／納期をお忘れなく

豊川消防署調べ

（　）内は前月比

◯火災と救急／1１月
火災 4件
救急 769件

◯人口と世帯／1２月1日現在
総数 183，327人（+4人）
男 91，113人（－7人）
女 92，214人（+11人）
世帯 77，262世帯（+75世帯）

※交通事故状況と犯罪発生状況について
　は、HPを確認してください。

※人口は令和2年10月1日国勢調査人口
　を基礎とし、住民基本台帳による月間
　異動数を加減して推計したものです。

TOYOKAWA  DATA

CCNetコミュニティチャンネル
行政情報放送（5分番組）

とよかわ市政だより
地上

12CH

豊川市公式SNS

訂正とおわび
1２月号の２３ページでお知らせしました

「妊産婦歯科健診」の記事について、当日、
母子健康手帳を持って会場へ（要予約）と
ありますが、予約は必要ありません。
訂正しておわびします。

税の申告が始まります  4

※各イベントは、主催者の都合により中止・変更となる場合があります。

特 集

　3日 土 お田植祭(14：00～財賀寺）
田遊祭(14：30～砥鹿神社）

　8日 木 弓始祭 (10：00 ～砥鹿神社）
10日 土 消防出初式 (9：30 ～陸上自衛隊豊川訓練場）

13日 火 ぱんとおやつのあさいち「NECO」（9：30 ～フードオ
アシスあつみ宿店駐車場 27 日もあり）

15日 木 粥占祭 (８：00 ～砥鹿神社）
17日 土 とよかわ de 創業マルシェ（10：00 ～イオンモール豊川）
24日 土 文化財消防訓練 (9：30 ～財賀寺）

25日 日 すわまちマーケット (10：00 ～やねのにっぽうホール豊
川他）

31日 土 まんまる縁日（10：00 ～文化会館）

1月のイベント

記事に掲載された　 番号を 
市ホームページで入力すると 
詳しい情報が確認できます! 

ID

ページIDから探す

詳しい情報は市ホームページへ

IDページ　　6065では、新春すごろくを掲載してい
ます。お正月に遊んでみてください。

謹
賀
新
年
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豊
川
市
長
　 
竹
本
　
幸
夫

❖ 
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ

の
よ
う
な
取
り
組
み
が
実
を
結
び
、

本
市
が
さ
ら
な
る
発
展
を
遂
げ
る
年

に
な
る
も
の
と
信
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
3
月
の
完
成
を
目
指

し
、「
第
7
次
豊
川
市
総
合
計
画
」

の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、

本
市
の
10
年
間
の
ま
ち
づ
く
り
の
指

針
で
あ
り
、
令
和
8
年
度
以
降
は
、

こ
の
新
た
な
計
画
に
基
づ
く
施
策
を

展
開
し
な
が
ら
、
本
市
の
持
続
的
な

発
展
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

7
月
に
は
、
八
幡
駅
南
側
の
エ
リ

ア
で
建
設
中
の
「
豊
川
市
総
合
保
健

セ
ン
タ
ー
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
、
休
日
夜
間
急
病
診

療
所
、
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
保
健
・
医
療
・
福
祉
の
機
能
を
備

え
た
総
合
的
な
拠
点
と
し
て
、
市
民

の
皆
さ
ま
の
健
康
づ
く
り
を
支
え
る

質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

豊
川
白
鳥
地
区
や
豊
川
為
当
Ｉ
Ｃ

地
区
で
は
、
新
規
工
業
用
地
の
整
備

を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
分
譲
中
の

御
津
１
区
工
業
用
地
と
、
県
企
業
庁

に
お
い
て
立
地
エ
ン
ト
リ
ー
が
開
始

さ
れ
た
豊
川
白
鳥
地
区
に
つ
い
て
、

企
業
誘
致
に
力
を
入
れ
て
取
り
組
み

ま
す
。

　

小
中
学
校
に
お
い
て
は
、
特
別
教

室
へ
の
空
調
設
備
の
設
置
を
当
初
の

計
画
よ
り
前
倒
し
、
令
和
8
年
度
冬

ま
で
の
稼
働
を
目
指
す
と
と
も
に
、

小
中
学
校
体
育
館
と
市
武
道
館
に
お

け
る
空
調
設
備
の
導
入
に
向
け
、
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
も
、「
元
気
な
と
よ
か
わ 

子

育
て
に
や
さ
し
く 

人
が
集
う
ま
ち
」

を
施
策
の
柱
と
し
て
「
も
っ
と
元
気

な
豊
川
市
」
の
実
現
に
向
け
た
事
業

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
市
政
に
対
す
る
一
層
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
さ
ま
に
と
っ

て
新
し
い
年
が
幸
多
き
年
と
な
り
ま

す
よ
う
心
よ
り
祈
念
申
し
上
げ
、
新

年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
た
な
年
、
初
詣
に
出
か
け
ら
れ

る
方
も
多
い
こ
と
と
存
じ
ま
す
が
、

市
内
屈
指
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
で
あ

り
、
年
間
を
通
じ
て
多
く
の
方
が
訪

れ
る
豊
川
稲
荷
で
は
、
72
年
ぶ
り
と

な
る
「
午う
ま

年
開
帳
」
の
開
催
が
11
月

に
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
私
は
、
こ

れ
を
、
ま
ち
の
活
気
と
に
ぎ
わ
い
を

創
出
す
る
絶
好
の
機
会
と
捉
え
、
門

前
周
辺
の
基
盤
整
備
を
進
め
る
と
と

も
に
、市
民
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に「
オ

ー
ル
豊
川
」
で
地
域
を
盛
り
上
げ
た

豊川放水路分流堰
ぜき

付近より撮影
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所得税及び復興特別所得税

　市民税・県民税申告と確定申告の受け付けを開始します。申告が必要かどうかについて、5ペ
ージのフローチャートを参考に確認してください。申告期間中は窓口が大変混雑しますので、イ
ンターネットや郵送による申告書提出をお願いします。

市民税・県民税

市民税課
〒442－8601 諏訪1丁目1

● インターネットまたは郵送による申告

名古屋国税局業務センター豊橋分室

郵送の場合は下記の郵送先に送付してください

● 豊橋税務署確定申告会場での申告
　確定申告会場への入場には、入場整理券が必
要です。入場整理券は、国税庁LINE公式アカウン
トでの事前予約、または確定申告会場で配布しま
す。なお、配布する枚数には限りがありますので、
後日の来場をお願いすることがあります。

● インターネットまたは郵送による申告
　インターネットによる市民税・県民税の申告
および申告書の作成など詳しいことは、市ホー
ムページを確認してください。申告書の控え
が必要な方は、提出前にコピーをとっておいて
ください。

正しい申告と
納税を税税

特 集

　市民税・県民税に関することは市民税課（89－2129）、所得税及び復興特別所得税などの国税に関することは豊
橋税務署（0532－52－6201）へお問い合わせください。

国税庁LINE公式アカウント
はこちら

期間⇔2月16日～3月
16日（土・日曜日、祝日を
除く。ただし、3月1日㈰は
開設）
時間⇔9：00～17：00

ID 19758

〒440－8535 豊橋市大国町111
（豊橋地方合同庁舎）

ID 3040

 1月上旬ごろより、市民税・県民税申告書は市
ホームページから、所得税及び復興特別所得
税の確定申告書は国税庁ホームページからダ
ウンロードできるようになります。１月末ごろ、
市民税課（北庁舎１階）でも配布を予定してい
ますが、税務署から市への配布枚数が大幅に
減っていますので、国税庁ホームページからダ
ウンロードできる方はご協力ください。

共 通 事 項

郵送の場合は下記の郵送先に送付してください

　インターネットから申告で
きるe-Tax（国税電子申告・納
税システム）をご利用くださ
い。右記二次元コードから作
成することができます。

e‐Tax
はこちら

注 意 事 項

次に該当する方は、税務署での申告が必要です。
初めて住宅ローン控除を受ける方
海外居住の親族を扶養している方
準確定申告（亡くなった方の申告）をする方
土地、建物（収用を除く）、株式の譲渡、配当

（分離）、退職所得などがある方

申告には、医療費控除の明細書、営業・農業・不
動産の収支内訳書（決算書）などの事前作成、
配当の年間取引報告書の持参が必要です。必
要書類の持参がない場合は、申告の受け付け
ができません。

・
・

・
・
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令和8年1月1日時点でお住まいの市区町村
住民税担当課へご相談ください。

スタート

　市民税・県民税申告、確定申告が必要かどうか、次のフローチャートで確認してみましょう。
【注】 一般的な例を示しています。目安としてご活用ください。会場での申告を希望される方は、フロチャー
トの結果を６ページの表に当てはめて会場や予約期間などを確認してください。

いいえ

いいえ

はい
申告不要

※行政サービスを受ける時に申告
　が必要となる場合があります。

はい

はい

いいえ

はい

いいえ

令和8年1月1日時点、豊川市に住んでいる

はい

いいえ

収入の種類は何ですか

公的年金収入が400万円以下で、公的年金を
除く20万円以下の所得がある

次のいずれかに該当
・公的年金収入が400万円を超えている
・公的年金以外の所得が20万円を超えている

次のいずれかに該当
・配当（総合課税で申告する上場株式などの配当金）
・雑（個人年金、シルバー人材センター報酬、工賃、内職など）
・一時（生命保険の満期金など）

年末調整済の給与が1カ所からだけで、控除の
追加・変更がない

給与が1カ所からで、給与を除く20万円以下の
所得がある

次のいずれかに該当
・給与収入が2000万円を超えている
・控除の追加・変更がある
・�2カ所以上からの給与があり、年末調整して

いない給与収入額と給与以外の所得との合
計額が20万円を超えている

・�年末調整をしていない

市・県民税申告
対象❸

確定申告
対象❶・❷・❸

確定申告
対象❶・❷・❸

市・県民税申告
対象❸

確定申告
対象❶

市・県民税申告
対象❸

確定申告
対象❶・❷・❸

所得が300万円以下で、所得金額よ
り控除金額の方が少ない（所得税が
課税される）、または本年の損失を翌
年以降に繰り越したい
※所得金額が300万円を超える場合
　は、豊橋税務署へ

令和7年中に
収入がありましたか

収入なし、または非課税となる収入（遺族
年金、障害年金、失業給付金）だけ

次のいずれかの収入がありましたか
 ・ 営業　 ・ 農業　 ・ 不動産

主
に
公
的
年
金

主
に
給
与

申告不要

申告不要

確定申告
豊橋税務署へ

はい

いいえ

次のいずれかの収入がありましたか
・譲渡（土地・建物（収用を除く）・株式を売った）
・先物（ＦＸなどの差金決済取引をしている）
・配当（分離課税で申告する上場株式などの配当金）
・退職手当や退職による一時金がある

はい

いいえ

400万円以下の公的年金収入だけで、控除の
追加・変更がない

正しい申告と納税を
特
集

2026年1月  広報とよかわ5



6市ホームページで記事の　　検索ができますID

注 意 事 項

予約がない場合、申告会場では受け付けできません。
申告会場の状況により、対応が予約した時間よりも遅れる場合があります。
郵便による予約はできません。
過年分の申告は、会場では受け付けていません。

　下表および前ページのフローチャートで対象となる会場を確認し、予約をした上でお越しください。会場の予約方
法は、LINE、またはインターネットとなりますが、どちらも使用できない方を対象に予約代行を行います。また、予約
方法により、予約受付日が異なりますのでご注意ください。

申告期間 2月12日～3月12日会場での申告（予約制）

❶ 税理士による確定申告

時間⇔9：20～12：00、13：00～16：00（土・日曜日、祝日を除く）
対象⇔給与・年金・雑所得・総合配当・一時所得だけ申告する方

時間⇔9：40～12：00、13：00～16：00（土・日曜日、祝日を除く）
対象⇔確定申告をする方（譲渡・先物・分離配当・退職手当や退職による一時金の収入がある方を除く）

❸ 市民税・県民税申告、または簡易な確定申告

❷ ご自身のスマホによる確定申告

時間⇔9：20～12：00、13：00～16：00（土・日曜日、祝日を除く）
対象⇔市民税・県民税、または給与・年金・雑所得・総合配当・一時所得だけ申告する方

その他⇔事前にマイナポータルアプリをインストールし、利用者登録を行った上でお越しください。
※利用者登録には、マイナンバーカード、マイナンバーカード読み取り対応のスマホ、利用者証明
　用電子証明書のパスワード（数字４桁）、署名用電子証明書のパスワード（英数字６～１６文字）が
　必要です。

会場 対象 申告受付日
予約方法・予約期間

予約代行 LINE・インターネット

文化会館 ❶ ❷ ❸
2月12日～18日 1月14日㈬

1月13日㈫9：00から
24時間受付

2月19日～27日 1月16日㈮

一宮生涯学習センター

❷ ❸

3月  4日㈬ 1月19日㈪

音羽文化ホール 3月  6日㈮ 1月21日㈬

小坂井生涯学習センター 3月10日㈫ 1月23日㈮

御津生涯学習センター 3月１2日㈭ 1月26日㈪

　医療費控除を受けるためには、医療費控除の明細書の提出が必要です。必ず事前に作成してください。
　医療費控除の明細書は、市民税課（北庁舎1階）にあります（市ホームページからダウンロード可）。また、医療費の
領収書の提示・提出は不要です。ただし、領収書は自宅で5年間保管してください。なお、医師や市が発行したおむつ
使用証明書（確認書）、在宅介護医療費用証明書などがある方は明細書への添付が必要です。

医療費控除の明細書を事前に作成してください
医療費控除を受ける方へ医療費控除を受ける方へ

ダウンロード
はこちら
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正しい申告と納税を
特
集

市ホームページから予約画面にアクセス1

2 希望日時・会場など必要事項を入力

※利用者登録が必要です。予約前にメールアドレスを確認してください。予約完了後、画面に表示される予約
　番号をメモなどにお控えの上、お越しください。

会場の予約方法

友だち追加
はこちら

● LINE予約

※予約完了後、画面に表示される予約番号をメモなどにお控えの上、お越しください。

下記二次元コードから、
市公式LINEを友だち追
加する

1 予約から【申告会場予約】
を選択する

3

案内に沿って必要項目を入力する4

【LINE・インターネット予約ができない方だけ対象】
申告会場予約を代理で行います。申告する所得や控除を確認し、５ページのフローチャートで申告方法を選択し
た上でお越しください。
時間⇔9：00～12：00、13：00～16：30
場所⇔市役所北１２会議室（北庁舎１階）
※市民税課窓口での受け付けは行いません。予約枠には限りがあります。予約枠が定員に達した時点で、期間
　内であっても予約代行を終了します。１月19・21・23・26日は予約枠に空きがある場合に限り、文化会館の
　予約が可能です。

2 メニューから【予約・申込】
を選択する

マイナンバーカード（お持ちでない方は、通知カー
ドなどの番号確認書類と運転免許証などの身元確
認書類が必要）
※スマホやパソコンなどを利用したe－Taxによる確定
　申告は、マイナンバーカードと電子証明が必要です。
　マイナンバーカードは、発行から１０回目の誕生日ま
　で、電子証明は発行から５回目の誕生日までの有効
　期限がありますので、注意してください。　
令和７年分の給与、年金収入の源泉徴収票

収入や支出が分かる書類（営業、農業、不動産所得
の収支内訳書、個人年金支払証明書など所得額を
証明するもの）
各種控除（社会保険料控除、生命保険料控除、寄附
金控除など）の証明書、医療費控除の明細書
確定申告のお知らせ（税務署から届いた方だけ）
通帳など本人名義の口座情報が分かるもの（所得税、
復興特別所得税の還付を受ける方だけ）

ID 18885● インターネット予約

● 予約代行

１月13日㈫ 9：00～

１月13日㈫ 9：00～

会場により予約期間が異なります。６ページの表を見てください。

詳しいことは、市ホームページを確認してください申告に必要なもの ID 2644

会場で申告を希望される方は、予約の上お越しください



8市ホームページで記事の　　検索ができますID

走
り
ん
祭
2
0
2
6

● 

陸
上
競
技
と
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
の
融
合2

6
6
5
5

▼
公
園
緑
地
課（
89
局
2
1
7
6
番
）

ID

12026

申込はこちら

　

豊
川
市
出
身
の
陸
上
競
技
選

手
・
近
藤
幸
太
郎
さ
ん
が
、
地

元
に
恩
返
し
を
し
た
い
と
い
う

思
い
で
企
画
に
携
わ
っ
た
イ
ベ

ン
ト
で
す
。
ラ
ン
ナ
ー
向
け
の

内
容
だ
け
で
な
く
、
誰
で
も
楽

し
め
る
催
し
が
満
載
で
す
。

日
時　

3
月
15
日
（
日
）
午
前

10
時
か
ら
午
後
5
時
ま
で

会
場
　
O
K
A
K
E
N
ア
ス
リ
ー

ト
フ
ィ
ー
ル
ド
周
辺

内
容　

千
㍍
と
3
千
㍍
の
タ
イ
ム

ト
ラ
イ
ア
ル
、
近
藤
幸
太
郎
さ

ん
や
現
役
実
業
団
ラ
ン
ナ
ー
に

よ
る
フ
ァ
ン
ラ
ン
、
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
に
よ
る
グ
ル
メ
の
販
売
な

ど対
象　

小
学
生
以
上
（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
）

定
員　

5
0
0
人
程
度
（
先
着

順
）

申
込
　
2
月
1
日
（
日
）
ま
で
、

下
記
二
次
元
コ
ー
ド
で
受
付

そ
の
他　

本
イ
ベ
ン
ト
は
非
公

近藤 幸太郎 さん

　2001 年生まれ。豊川市
出身の陸上競技選手。青
山学院大学在学中、箱根
駅伝に 3 回出場し、2022
年には優勝に貢献した。現
在は、SG ホールディングス
の陸上競技部に所属してい
る。

-profile-
認
レ
ー
ス
で
す
。
費
用
な
ど
詳

し
い
こ
と

は
、
走
り
ん

祭
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確

認
し
て
く
だ

さ
い

　

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、

４
月
１
日
現
在
で
豊
川
市
内
を

主
た
る
定
置
場
と
し
て
原
動
機

付
自
転
車
や
軽
自
動
車
な
ど
を

登
録
さ
れ
て
い
る
方
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
こ
の
た
め
、
譲
渡
や

災
害
な
ど
の
理
由
で
現
在
持
っ

て
い
な
い
車
両
で
も
、
名
義
変

更
や
廃
車
の
手
続
き
が
済
ん
で

▼
市
民
税
課（
89
局
2
1
2
9
番
）

2
9
6
3

ID

車種 手続き場所

◆原動機付自転車
　（排気量 125cc 以下）
◆ミニカー
　（3 輪以上・排気量 50cc 以下）
◆小型特殊自動車
　（農耕作業用・フォークリフトなど）

市民税課     89－2129
一宮支所     93－3112
音羽支所　  88－8003
御津支所　  76－4705
小坂井支所  78－4068

◆２輪の軽自動車
　（排気量125cc超250cc以下）
◆２輪の小型自動車
　（排気量250cc超）
◆被けん引車

中部運輸局愛知運輸支局
豊橋自動車検査登録事務所

（豊橋市神野新田町）
050－5540－2049

◆軽自動車（３輪・４輪以上）
　（排気量660cc以下）

軽自動車検査協会
愛知主管事務所豊橋支所

（豊橋市神野新田町）
050－3816－1771

原
動
機
付
自
転
車
や

軽
自
動
車
な
ど
を
お
持
ち
の
方
へ

● 

名
義
変
更
や
廃
車
手
続
き
は
お
早
め
に

い
な
い
と
税
金
が
課
さ
れ
ま
す
。

手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
方
は
、

３
月
末
ま
で
に
済
ま
せ
て
く
だ

さ
い
。
毎
年
３
月
は
窓
口
が
大

変
混
雑
し
ま
す
の
で
、
早
め
の

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。
な

お
、
車
種
に
よ
っ
て
手
続
き
場

所
が
異
な
る
た
め
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
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一
宮
地
域
に
お
い
て
、
デ
マ

ン
ド
型
交
通
実
証
実
験
「
お
た

め
し
カ
ー
」
を
行
い
ま
す
。
こ

れ
は
、
予
約
に
応
じ
て
、
一
宮

中
学
校
区
内
の
自
宅
か
ら
「
決

め
ら
れ
た
目
的
地
」（
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス
本
宮
線
の
ん
ほ
い
号

バ
ス
停
）
ま
で
、
ま
た
は
「
決

め
ら
れ
た
目
的
地
」
か
ら
一
宮

中
学
校
区
内
の
自
宅
ま
で
移
動

で
き
る
タ
ク
シ
ー
サ
ー
ビ
ス
で

す
。

期
間
　
1
月
13
日
か
ら
31
日
ま

で
（
日
・
月
曜
日
は
除
く
）

対
象
　
一
宮
中
学
校
区
に
お
住

ま
い
の
方

定
員　

４
人

費
用　

一
台
当
た
り
3
0
0
円

（
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
や

小
学
生
以
下
が
乗
車
す
る
場
合

は
半
額
）

申
込　

電
話
で
、
豊
川
タ
ク
シ

ー
（
82
局
1
1
8
8
番
）、
ま

た
は
豊
鉄
タ
ク
シ
ー
（
86
局

8
2
8
1
番
）
へ

そ
の
他
　
詳
し
い
こ
と
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
期
間
中
は
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
バ
ス
本
宮
線
の
ん
ほ
い

号
は
休
止
し
ま
す

● 300円で乗車できるタクシー「おためしカー」をぜひ、ご活用ください

一宮地域におけるデマンド型交通実証実験
⇔市街地整備課（95局0264番）　　　 25820ID

利用方法
利用を希望する前日までに電話で予約します。予約は、
1 週間前から可能です。

1

予約時間に出発地で待ちます。車両が来たら、①おた
めしカーの利用であること②氏名③目的地を伝えて、
乗車します。

2

目的地に着いたら、300 円（半額の場合は 150 円）
を支払い、降ります。

3

注意事項
・キャンセルや変更をする場合は、すぐに予約したタクシー
  会社に連絡してください。

・無断キャンセルや突然のキャンセルの場合、キャンセル
  料として正規のタクシー料金をいただく場合があります。
・予約時間になっても出発地にいない場合、キャンセルと
  なります。
・車両が空いていないときは、希望の時間に予約できない
  ことがあります。
・車両を待たせておくことはできません。

豊
川
市
防
災
講
演
会

● 
日
頃
か
ら
災
害
へ
の
備
え
を
万
全
に

　

市
民
の
防
災
意
識
を
高
め
、

災
害
へ
の
備
え
の
充
実
・
強
化

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

豊
川
市
防
災
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

日
時　

2
月
7
日
（
土
）
午
後

2
時
か
ら
午
後
3
時
30
分
ま
で

会
場　

文
化
会
館
中
ホ
ー
ル

内
容
　「
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
か
ら
学

ぶ
！
災
害
へ
の
備
え
方
」
を
テ

ー
マ
に
、
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
視

点
か
ら
、
市
内
に
発
生
す
る
災

害
の
危
険
性
や
備
え
な
ど
に
つ

い
て
学
ぶ
講
演

講
師
　
C
B
C
テ
レ
ビ
ア
ナ
ウ

ン
サ
ー
・
沢
朋
宏
さ
ん

定
員　

4
０
０
人
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

申
込　

当
日
、
会
場
へ

そ
の
他　

手
話
通
訳
、
要
約
筆

記
が
あ
り
ま
す
。
託
児
（
1
歳

か
ら
未
就
学
児
ま
で
。
先
着
5

人
）
を
希
望
す
る
場
合
は
、
1

月
9
日
（
金
）
ま
で
、
電
話
で
、

危
機
管
理
課
へ

▼
危
機
管
理
課（
89
局
2
1
9
4
番
）

9
5
7

ID

沢 朋宏 さん

CBC テレビ アナウンサー

　西尾市出身。1996 年中
部日本放送（現 CBC テレ
ビ）に入社し、アナウンサー
として数々の番組に出演する
他、気象予報士としても活
躍。現在、情報番組「ゴゴ
スマ～ GOGO！Smile！～」
で気象解説を担当している。

-profile-

先着300人に

飲めるごはんをプレゼント！



10市ホームページで記事の　　検索ができますID

▼
人
権
生
活
安
全
課（
89
局
2
1
4
9
番
）

人
権
・
男
女
共
同
参
画
講
演
会

2
6
6
1
9

ID

　

人
権
を
尊
重
し
、
市
民
が
明

る
く
豊
か
な
生
活
を
営
む
こ
と

の
で
き
る
社
会
や
、
性
別
に
関

わ
り
な
く
、
対
等
な
立
場
で
参

画
す
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、

人
権
・
男
女
共
同
参
画
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

3
月
7
日
（
土
）
午
後

2
時
か
ら
午
後
3
時
30
分
ま
で

会
場　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

講
師
・
内
容　

日
本
文
学
研
究

者
・
ロ
バ
ー
ト 

キ
ャ
ン
ベ
ル
さ

ん
に
よ
る
「「
ち
が
い
」
を
持
つ

人
々
と
の
豊
か
な
出
会
い
に
向

け
て
」
と
題
し
た
講
演

定
員　

1
3
0
0
人
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

申
込　

1
月
15
日
（
木
）
か
ら
、

人
権
生
活
安
全
課
（
北
庁
舎
２

階
）、
文
化
会
館
、
小
坂
井
文
化

セ
ン
タ
ー
、
各
支
所
で
、
整
理

券
を
配
布
。
た
だ
し
、各
支
所
は
、

2
月
13
日
（
金
）
ま
で
の
配
布

と
な
り
ま
す

そ
の
他　

手
話
通
訳
、
要
約
筆

記
が
あ
り
ま
す
。
未
就
学
児
の

入
場
は
不
可
。
託
児
（
1
歳
か

ら
未
就
学
児
ま
で
。
先
着
5
人
）

を
希
望
す
る
場
合
は
、
2
月
13

日
（
金
）
ま
で
、
直
接
、
ま
た

は
電
話
で
、
人
権
生
活
安
全
課

（
北
庁
舎
２
階
）
へ

パブリックコメント手続による意見募集
　 1956ID

　パブリックコメント手続により、下表の案件に対する意見を募集します。パブリックコメントとは、市の
基本的な政策などの策定に当たり、その案を公表し、市民から提出された意見を考慮して意思決定を行い、
その意見に対する市の考え方を公表する一連の手続きのことです。
　内容の詳細は、各担当課窓口、市役所１階ロビー、各支所、プリオ窓口センター、豊川・御油・牛久保・
八南の各生涯学習センター、中央図書館で閲覧できます（豊川市公園施設等利活用・適正化計画（案）は各
地区市民館でも閲覧可）。市ホームページにも掲載します。意見の提出方法など、詳しいことは、市ホーム
ページを確認していただくか、各担当課へお問い合わせください。

案件名 内容 募集期間 担当課

①豊川市地域強靱化計画（案） 大規模自然災害が起きても機能不全に陥らず、いつまでも元気であ
り続ける「強靱な地域」を作り上げるための計画を定めるもの

1 月 14 日～
2 月 12 日

危機管理課
89－2194

②豊川市シティプロモーション戦
　略（案）

本市の認知拡大やブランドイメージの向上、シビックプライドの醸成
を図り、持続的に発展するための指針として策定するもの

元気なとよかわ発信課
95－0260

③第３次豊川市都市計画マスタ
　ープラン改訂（案） 

関連計画と連携・整合を図るとともに、計画策定後の社会情勢の変
化や現況分析結果などに対応するため、中間見直しを実施するもの 都市計画課

89－2169④豊川市立地適正化計画（令和
　７年度改定版）（案）

都市再生特別措置法の改正に基づき、新たに「防災指針」を定め
るとともに、中間評価により一部改定を実施するもの

⑤豊川市緑の基本計画改訂（案） 都市緑地法の改正などの緑を取り巻く社会的動向の変化や中間評
価の結果を基に、計画の見直しを実施するもの 公園緑地課

89－2176⑥豊川市公園施設等利活用・適
　正化計画（案）

公園施設の劣化や社会情勢の変化などが進む中、公園の長期的に
安定した維持管理や機能維持を図るために策定するもの

⑦豊川市総合交通戦略（案） 地域公共交通とまちづくり施策を一体的に取り組む新たな指針とし
て策定するもの

市街地整備課
95－0264

● 

人
権
を
尊
重
す
る
社
会
の
実
現

● ご意見をお寄せください

ロバート キャンベル さん

　ニューヨーク市出身。早稲田大
学特命教授で、専門は江戸・明治
時代の文学、特に江戸中期から
明治の漢文学、芸術、思想など
に関する研究を行う。主な編著に

『戦争語彙集』（岩波書店）、『よ
むうつわ』（淡交社）などがある。

- PROFILE -
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輝け輝け！！　未来のトップアスリート  Ｖｏｌ．97

〈陸上〉 新谷 紗彩 さん （音羽中学校3年）

　小学5年生から市内の陸上クラ
ブに通い始めた新谷さん。1位で
ゴールした時の気持ちよさから走
ることに夢中になった。中学入学後
は、専門種目で100㍍を選択。週に
3日はクラブチームで短距離ダッシ
ュやハードルの練習などを行い、自主練習では陸上経験のある父からアドバイス
を受けながら、坂道や階段でのダッシュにより瞬発力を鍛えていった。その結果、
今年の県大会では、全国出場の基準となる標準記録を突破し、全国への切符を
獲得。初の全国大会では、慣れない環境への対応が難しく、悔しさの残る結果と
なった。「コーチや家族にも喜んでもらえるよう、高校でも陸上競技を続け、もっ
と良い成績を残したい。」と笑顔で話してくれました。

Ｍore Sports！
　 　 行事名・ 日時 会場 対象 費用 申込 
市民ソフトバレーボール
親睦大会
ID 20957

２月1日㈰
9：00～17：00

Sinto Heart Arena
（総合体育館）

市内に在住、在勤、または在学
の方（年齢、性別などに応じた
部門あり）

1 チ ー ム
1000円

（当日集金）

1月6日～22日、直接、Sinto Heart Arenaへ
問豊川市ソフトバレーボール協会（渡辺）
090－1860－5308（8：00～17：30）

ID

◯スポーツ課————————— 88－8036

小学生陸上教室（豊川ＡＣ）

日時⇔4月～令和9年3月の毎週土曜日（お盆、年末年
始を除く）（雨天中止）9：00〜11：00（7・8月と9月の
一部は18：00～19：30）
会場⇔OKAKENアスリートフィールド、赤塚山公園
対象⇔小学生
定員⇔500人程度（先着順）
費用⇔年額1万3000円
申込⇔1月31日㈯9：30からの説明会（勤労福祉会館）、
または2月7日㈯以降の教室開催日に、費用を添えて、
直接、会場へ
問合せ⇔豊川陸上競技協会（舩井）
　070－2213－6269

　 248ID

費用⇔700円
その他⇔詳しいことは、豊川陸上競技協
会ホームページを確認してください
問合せ⇔豊川陸上競技協会（薗田）
　070－2210－6269

とよかわジュニアマラソン

日時⇔２月２1日㈯10：00～（荒天中止）
会場⇔OKAKENアスリートフィールド
対象⇔小学3～6年生
部門⇔各学年男女別で8部門
申込⇔1月23日～2月6日、豊川陸上競技協会ホーム
ページで受付

申込はこちら

　 296ID

広告事業主を募集します

掲載期間⇔4月1日㈬から1月単位で最大12月
掲載場所⇔①市サッカー場（Aコート東側スタン
ド下）②市武道館内壁面
サイズ・規格⇔①縦40㌢×横290㌢、厚さ5㍉以
内で、プラスチック、アルミ複合板などで作成した
もの②縦103㌢×横72.8㌢以内で、アルミフレ
ームパネルに収納できるもの
費用⇔1枠2千円／月
申込⇔1月13日～30日（必着）。申込書に広告
原稿案、会社案内、市税・国民健康保険料（税）滞
納情報にかかる同意書を添えて、直接、スポーツ課

（音羽庁舎2階）へ。申込書などは、市ホームペー
ジからダウンロードできます

　 9653ID

費用⇔無料
申込⇔1月16日㈮まで、電話、または右
記二次元コードで受付
問合せ⇔スポーツ課 申込はこちら

　　 トップアスリートふれあい交流事業 
　　 「ディスクゴルフ教室」
　 20958ID

日時⇔2月14日㈯9：30〜12：00
会場⇔御津体育館
講師⇔ディスクゴルフ日本代表・福田孝一さん
対象⇔市内に在住の小学生～中学生（小学3年生以下
は保護者同伴）
定員⇔50人（先着順）



演劇
懐かしくて新しいたっちゃんの紙芝居
コメディー紙芝居ショー byたっちゃん

日時⇔3月1日㈰11:00～・14:30～
会場⇔文化会館大ホールホワイエ
入場料⇔5００円
前売券⇔１月18日㈰９:００から、各文化会館、桜ヶ丘ミ
ュージアムで販売。１０:００から、プリオでも販売
問合せ⇔文化会館

12市ホームページで記事の　　検索ができますID

■文化のまちづくり事業助成
　芸術文化の鑑賞の機会を市民に提供する事業に対
して、事業費の一部を助成します。
対象⇔4月～令和9年3月に、文化会館などの市内の
会場で、芸術文化の鑑賞機会を広く市民に提供しよう
と計画している、非営利目的の団体
申込期限⇔2月9日㈪まで
■自費出版物助成
　自費出版物に対して、所要部数を買い上げて、図書
館や市内の小･中学校などへ贈呈・配本します。
対象⇔令和7年中に出版した個人または団体
対象出版物⇔市または市を中心とする地域の歴史や
自然、文化的な資産などを題材とした自費出版物
申込期限⇔2月2日㈪まで

【共通事項】
申込⇔申込書を、直接、文化のまちづくり委員会（文化
会館内）へ
その他⇔審査があります
問合せ⇔文化のまちづくり委員会　 84－8411

◯文化会館————————— 84－8411
◯音羽文化ホール（ウィンディアホール） 88－8010
◯御津文化会館（ハートフルホール）— 76－3720
◯小坂井文化会館（フロイデンホール）— 78－3000
◯桜ヶ丘ミュージアム— ———— 85－3775

※費用の記載のないものは無料
紙芝居のたっちゃん紙芝居のたっちゃん  

コンサート
パリを舞台にしたオペラをピアノとともにお届け
La porta ～パリの風に吹かれて～ ちょこっとオペラ

日時⇔1月17日㈯14:００～
会場⇔音羽文化ホール
出演⇔安藤佳子さん、河合貴子さん、西谷綾さん、浅
井由美子さん
入場料⇔５００円
前売券⇔音羽文化ホールで販売中
問合せ⇔音羽文化ホール

　 ２２６０８ID　 ２６３４０ID

募集
市内の文化芸術に対する支援
文化のまちづくり事業と自費出版物の助成
　 ６４9２ID

募集
一緒に豊川の文化（カルチャー）を盛り上げませんか
桜ヶ丘ミュージアム協賛企業募集

協賛期間⇔4月1日～令和9年3月31日
協賛金⇔1口1万円
申込⇔申込書を直接、または郵送で、桜ヶ丘ミュージア
ム（〒442－0064桜ケ丘町79－2）へ。FAX（85－
3776）でも受付。申込書は、桜ヶ丘ミュージアムで配
布しています。市ホームページでもダウンロード可
その他⇔桜ヶ丘ミュージアム正面入口などに協賛企
業名を掲載します。また、協賛口数に応じて、有料展招
待券の進呈などがあります
問合せ⇔桜ヶ丘ミュージアム

　 ６530ID

紙芝居のたっちゃん

　紙芝居のたっちゃんこと、川上竜生さんは、“熱
血紙芝居師”として知られ、紙芝居の大会で数々の
賞を取っています。遠巻きに見ている人々をも引
き込んでしまう迫力の舞台は、子どもからお年寄り
まで楽しめます。みんなが笑顔になる紙芝居を、ぜ
ひ、会場でご覧ください。
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市民名画劇場市民名画劇場

期日 上映作品 会場

1月　8日㈭ コーリャ 愛のプラハ（字幕） ジオスペース館
多目的ホール1月22日㈭ 雪国

（●10：00～ ●13：30～）

　　とよかわ星空観望会「木星と冬の星空」
日時⇔2月14日㈯18：30～20：30
会場⇔赤塚山公園わくわくパーク
内容⇔望遠鏡を使って、冬の大三角やオリオン大星雲、
プレアデス星団（すばる）などを観察
講師⇔那須香大阪天文台・中島健次さん
定員⇔100人
費用⇔400円（当日集金）

イベント

　　人形芝居ぶんぶくによる「おたのしみ人形劇場」
日時⇔2月28日㈯10：30～11：10
会場⇔ジオスペース館多目的ホール
内容⇔「おタネばあさんの約束」の上演
定員⇔50人（先着順）
整理券⇔1月31日㈯から、中央図書館2階事務室で
配布

イベント
申込⇔1月15日～18日、
直接、中央図書館2階事務
室へ。応募者多数の場合は
抽選
その他⇔天候不良の場合
は、ジオスペース館で星空
の特別解説 オリオン大星雲

星兄のプラネタリウム笑（ショー）

日時⇔2月22日㈰13：00～・１5：00～

　"爆笑"星座解説人・星
ほし

兄
にい

の絶妙なトークとパフ
ォーマンスによる楽しい星座解説です。ユーモ
アたっぷりのプラネタリウムをお楽しみくださ
い。

©2025  STAR  VILLAGE  ACHI©2025  STAR  VILLAGE  ACHI

会場⇔ジオスペー
ス館プラネタリウム
定員⇔各回100人

（先着順）
費用⇔500円
前売券⇔1月15日
㈭から、中央図書館
2階事務室で販売

おはなしのへや
　１階児童コーナーの奥にあるおはなしのへやでは、ボラン
ティアによる絵本の読み聞かせなどを行うおはなし会や子ど
も向けのイベントを行っています。おはなし会の日程につい
ては、中央図書館ホームページのじどうだよりや、図書館で配
布しているおはなし会日程表を確認してください。
※開催予定のおはなし会やイベントは、中止・変更となる場合があ
　ります。　

知ってる？ 図書館のこんなところ  Vol. 7

中央図書館
ホームページは

こちら

　　中央図書館ホームページのご案内お知らせお知らせ

　中央図書館ホームぺージでは開館情
報の確認や図書館所蔵資料の検索がで
きます。最新のイベント情報やプラネタ
リウムの上映スケジュールも掲載され
ていますので、ぜひ利用ください。

◯中央図書館— ——————— 85－5536
◯ジオスペース館— ————— 85－5536
◯音羽図書館— ——————— 80－1355
◯御津図書館— ——————— 56－3538
◯一宮図書館— ——————— 93－6069
◯小坂井図書館— —————— 72－2169
　詳しい情報は—————— 　　　 　　　　　
※費用の記載のないものは無料



14市ホームページで記事の　　検索ができますID

各記事の詳しい情報は
HP で検索できます ！

※費用の記載のないものは無料　※郵送先の記載のないものは「〒442-8601 諏訪 1 丁目 1」宛て
※ HP：市ホームページ　※日時は、特別な記載がある場合を除き、各施設などの開庁日・執務時間内

HP はこちら

❶「ページ ID から探す」に
　 各記事の　　番号を入力
❷　　をタップ（クリック）

ID

暮 ら のし 情 報 Information

西部福祉相談センター 
88－8005

日時⇔1月15日㈭
13：30～15：00
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔介護者同士の情報交換
対象⇔家族を介護している方
申込⇔当日、会場へ

介護者交流会

ID 648

学校教育課 88－8033

日時⇔2月12日～15日
9：00～17：00（15日㈰は16：
00まで）
会場⇔桜ヶ丘ミュージアム
内容⇔市内の小・中学生の美術
作品を集めた展覧会

豊川子ども美術展

ID 26670

国際交流協会 83－1571

日時⇔2月8日㈰13：00～
会場⇔豊橋市公会堂（豊橋市八
町通）
内容⇔東三河5市で選ばれた外
国籍の方が日頃感じていること
などを日本語で発表
申込⇔当日、会場へ

東三河日本語
スピーチコンテスト

ID 1550

元気なとよかわ発信課 
95－0260

日時⇔1月14日㈬
10：00～11：15
会場⇔諏訪神社会館（諏訪西町）
内容⇔足形カレンダー作り、子
育てのポイント紹介、子育て中
の方同士の交流会など
費用⇔300円
申込⇔直接、会場へ
その他⇔未就学児を対象とした
託児あり

n1co n1co（ニコニコ）

観光協会 89－2206

期間⇔1月10日～3月31日
内容⇔豊川・豊橋・蒲郡・田原・新
城市のイベント参加店舗でいち
ごを使った商品を購入するなど
し、デジタルスタンプを集めると、
抽選で宿泊券などが当たるスタ
ンプラリー
その他⇔参加方法など詳しいこ
とは、観光協会ホームページを
確認してください

ほの国いちご一会
スタンプラリー

三河天平の里資料館 
88－5881

日時⇔1月25日㈰9：30～
会場⇔清光寺（八幡町）
対象⇔市内に在住の小学4～6
年生
定員⇔16人（先着順）
申込⇔1月11日㈰から、電話で
受付

五色百人一首大会

ID 18962 都市計画課 95－0267

日時⇔1月25日㈰
10：00～15：00
会場⇔やねのにっぽうホール豊川

（プリオ5階）他
内容⇔手作り雑貨の販売やワー
クショップ、段ボール迷路、警察
官とのパトロールや消防車の乗
車体験など
申込⇔当日、会場へ
その他⇔詳しいことは、HPを確
認してください

すわまちマーケット

ID 4485

元気なとよかわ発信課 
95－0260

日時⇔1月13日・27日、2月10
日・24日の火曜日
9：30～13：00（荒天中止）
会場⇔フードオアシスあつみ宿
店駐車場
内容⇔素材や製法にこだわって
いるパンと菓子の販売

ID 1550

ぱんとおやつのあさいち
「NECO」
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消防本部予防課 89－9682

日時⇔1月24日㈯
9：30～（荒天中止）
会場⇔財賀寺（財賀町）
内容⇔消防署、消防団、地域住
民による消防訓練

文化財消防訓練

ID 26632

消防本部総務課  89－9576

日時⇔１月10日㈯9：30～
会場⇔陸上自衛隊豊川訓練場
内容⇔消防本部・署、消防団、自
警団、陸上自衛隊、防火安全協
会自衛消防隊、女性防火クラブ
などによる観閲や分列行進、消
防車による一斉放水
その他⇔雨天の場合は、S

シ ン ト ー
into 

H
ハ ー ト
eart A

ア リ ー ナ
rena（総合体育館）メ

ーンアリーナで内容を一部変更
して行います

消防出初式

ID 26616

シルバー人材センター 
84－1851

■化粧療法いきいきセミナー
時間⇔10：30～12：00
内容⇔化粧の方法について実戦
形式で学ぶ講座
講師⇔資生堂エリアパートナー
定員⇔50人（先着順）
■健康体操
時間⇔13：30～15：30
内容⇔ひもを使ったトレーニン
グ方法などを学ぶ講座
講師⇔健康運動指導士・伊藤聖
子さん
定員⇔100人（先着順）

【共通事項】
期日⇔3月19日㈭
会場⇔勤労福祉会館
対象⇔市内に在住の60歳以上
の女性
持ち物⇔タオル、飲み物
申込⇔1月5日～2月13日、電
話で受付

いくつになっても輝く女性で

子どもものづくり教室
豊川市子どもセンター 

（生涯学習課内） ８8－8035

日時⇔2月14日、3月14日の土
曜日9：00～12：15
会場⇔プリオ生涯学習センター

（プリオ4階）
内容⇔モーターで動く車のおも
ちゃ作り
対象⇔小学4～6年生
定員⇔各回20人（先着順）
費用⇔600円
申込⇔1月30日㈮から、電話、
またはHPで受付

ID 26612

「もしもの時」に備える！ ～任意
後見と遺言で安心な老後を～

成年後見支援センター 
83－6377

日時⇔2月1日㈰
10：00～11：30
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔安心な老後のために、今
から準備できることについて学
ぶ講座
講師⇔えびね司法書士事務所・
稲石公子さん
定員⇔40人（先着順）
申込⇔1月7日㈬から、電話で受
付

国際交流協会 83－1571

日時⇔2月1日㈰
14：00～16：00
会場⇔勤労福祉会館
内容⇔スーダンの文化や生活習
慣についての紹介など
講師⇔モハメッド・アミール・ジャ
ービル・エルバクリさん
定員⇔80人（先着順）
費用⇔一般700円／会員500円
申込⇔1月8日㈭から、電話で受
付

スーダンってどんな国

ID 26639

商工観光課 95－0263

日時⇔1月17日㈯
10：00～15：00
会場⇔イオンモール豊川1階サ
ウスコート（白鳥町）
内容⇔とよかわ創業・起業支援ネ
ットワークを利用して創業した事
業者による飲食物や雑貨の販売
など

とよかわde創業マルシェ

女性のための 
就職応援セミナー

人権生活安全課 89－2149

日時⇔2月19日・26日の木曜日
10：00～12：00
会場⇔小坂井生涯学習センター
内容⇔扶養控除や社会保険制
度などのお金の知識や、資格取
得について学ぶ講座
講師⇔特定社会保険労務士・田
中勢子さん
対象⇔市内に在住、在勤、または
在学の女性
定員⇔各回20人（先着順）
申込⇔1月6日㈫から、直接、電
話、またはFAX（89－2125）で、
人権生活安全課（北庁舎2階）へ。
HPでも受付
その他⇔1歳から未就学児まで
を対象とした託児あり（先着5
人）。希望する方は、1月23日㈮
まで、受付

ID 3343
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歯科衛生士に向けた 
オーラルフレイル研修

保健センター 95－4803

日時⇔2月19日㈭
14：00～16：30
会場⇔勤労福祉会館
内容⇔「患者さんにすぐに生か
せるオーラルフレイル対策」と題
した講義と演習
講師⇔愛知県歯科医師会・武藤
直弘歯科医師
対象⇔市内に在住、または在勤
で、歯科衛生士の免許を有する方

（現在仕事から離れている方も
可）
申込⇔2月5日㈭まで、HPで受
付

ID 26759

シルバー人材センター 
84－1851

日時⇔2月16日㈪・17日㈫（全2
回）9：00～16：50（荒天中止）
会場⇔三河高等技術専門校東
三河校
内容⇔座学と実地講習
対象⇔市内に在住の60歳以上
で、シルバー人材センターに入
会し、剪定業務の従事を希望す
る方
定員⇔10人（先着順）
申込⇔1月5日～20日、電話で
受付
その他⇔1月21日㈬に入会説
明会があります（要予約）

剪定講習会

平和交流館 95－3069

日時⇔2月28日㈯
13：30～15：00
会場⇔平和交流館
講師・内容⇔飯田市平和祈念館
職員・福島宏章さんらによる、長
野県飯田市に残る戦争遺構と語
り継ぎ活動について紹介する講
座
定員⇔50人（先着順）
申込⇔2月9日㈪から、電話で受
付

豊川海軍工廠平和公園専門講座

ID 4263

市民病院患者サポートセンター 
86－1111

日時⇔2月10日㈫
14：00～15:30
会場⇔市民病院講堂
内容⇔参加者同士の交流
対象⇔がん患者と家族
定員⇔10人（先着順）
申込⇔1月5日㈪から、電話で受
付

がんサロン

豊川市子どもセンター 
（生涯学習課内） 　88－8035

日時⇔2月7日㈯
10：30～12：00
会場⇔プリオ生涯学習センター

（プリオ4階）
内容⇔木を使ったカプセルトイ
作り
対象⇔小学1～3年生と保護者
定員⇔20組
費用⇔300円

親子ふれあい工房

ID 26613

申込⇔1月7日～
21日、電話、また
は右記二次元コ
ードで受付。応募
者多数の場合は
抽選 申込はこちら

市営住宅入居者募集

※3DKのうち、金屋、八幡Aは、単身者（60歳以上、または障害者など）でも
　入居可。

間取り 住宅 戸数（うち福祉枠）

2DK 穂ノ原 1戸（ － ）

3DK

金屋 １戸（ － ）
八幡A １戸（ － ）
弥生A 2戸（1戸）
第二曙 1戸（ － ）
睦美A １戸（ － ）
穂ノ原 １戸（ － ）

4DK
曙 １戸（ － ）

弥生A 1戸（ － ）
上野A 1戸（ － ）

入居予定日⇔4月1日㈬
入居資格⇔①市内に在住、または在勤②現に同居し、または同居し
ようとする親族がある③現に住宅に困窮していることが明らかで
ある④条例に定める収入基準に適合している⑤入居予定者が暴力
団員でない⑥3ＤＫは2人家族以上（一部住宅は単身者でも可）⑦
４ＤＫは4人家族以上⑧福祉枠は高齢者世帯、障害者世帯、母子・
父子世帯、子育て世帯などに該当
申込⇔1月5日～19日、申込書を、直接、建築課（北庁舎4階）へ。
申込書は、建築課にあります（ＨＰからダウンロード可）
抽選会⇔1月23日㈮10：00から、市役所本34会議室（本庁舎3
階）
その他⇔契約時に連帯保証人1人と敷金（入居決定時の家賃3カ
月分）が必要

ID 19769建築課 89－2144
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学校教育課 88－8033

■就学通知書
　４月に小学校へ入学予定の児
童の保護者へ１月中に就学通知
書を郵送します。就学届に必要な
事項を記入の上、各学校が指定す
る日までに、就学指定校へ提出し
てください。なお、引っ越しなど
により入学する小学校が変わる
予定の方は、事前に学校教育課
へ連絡してください。新しい就学
通知書を渡しますので、住民票
の異動が終わりましたら、子育て
支援課（本庁舎１階）、または学校
教育課（音羽庁舎３階）へお越し
ください。
■入学説明会
　入学説明会を２月5日㈭に、各
小学校で開催します。内容につ
いては、１月末までに案内文を郵
送します。

小学校就学通知書 
入学説明会

ID 26673

保険年金課 89－2１１８

　病気やけがをしても、安心して
治療を受けられるよう、国民健康
保険が医療費の多くを負担して
います。保険料を未納のままに
しておくと、きちんと納めている
人との負担の公平を欠くばかり
か、国民健康保険の運営に支障
をきたすことにもなります。保険
料は期日までに納めましょう。な
お、市内にある金融機関などで、
口座振替の手続きもできます。
保険料の納入通知書、または領
収書、通帳と通帳の届出印をお
持ちの上、お出かけください。

国民健康保険料の 
納め忘れはありませんか

ID 7185

保険年金課 89－2177

　口座振替で保険料を前納する
と、納付書（現金）で前納した場
合に比べ、割引率が大きくなりま
す。なお、令和8年度以降の保険
料を口座振替で前納する場合は、
2月27日㈮までに申込が必要で
す。年金の納付書、通帳、通帳の
届出印をお持ちの上、金融機関
で申し込んでください。

国民年金保険料の納付は 
口座振替のご利用を

ID 7068

ID 4335

豊川市青年団協議会団員
生涯学習課 ８８－８０３５

　豊川市青年団協議会は、献血
事業、盆踊り大会、二十歳の集い
など、市を盛り上げるため、年間
を通してさまざまな行事で活動
しています。18～25歳の方で、
入団を希望する方は、電話で、生
涯学習課まで申し込みをしてく
ださい。

ID 3913

パートタイム事務職員の登録
人事課 89－2122

対象⇔ワード、エクセルの基本的
な操作ができる方、窓口業務が
できる方
勤務時間⇔20～30時間程度
／週
賃金⇔時給1338円（予定）（一
定要件に基づき各種手当あり）
申込⇔顔写真付きの履歴書を、
直接、人事課（本庁舎2階）へ
その他⇔簡単な面談があります。
雇用が必要となった際は、随時
連絡します。また、障害のある方
の登録も受け付けていますので、
障害者手帳をお持ちください。
必要な配慮や希望する業務内容
などについて確認させていただ
きます

各支所庁舎内の壁面広告　
掲載期間⇔4月1日～令和9年3月31日（最大3年間継続可）
掲載場所⇔各支所1階壁面
サイズ⇔縦103㌢×横72.8㌢（B1サイズ）以内
費用⇔月額2千円
申込⇔1月16日～2月6日まで、申込書に必要書類を添えて、直
接、掲載を希望する支所へ。申込書などは、HPからダウンロード可
その他⇔詳しいことはHPを確認してください

支所 掲載枠数 問合せ

一宮支所 3枠 93－3111
音羽支所 2枠 88－8000
御津支所 1枠 75－2121

小坂井支所 1枠 78－2111

ID 26555

北部福祉相談センター 
88－7260

■養成講座
時間⇔13：30～15：00
内容⇔「認知症の基礎理解と対
応」と題した講座
対象⇔市内に在住、または在勤
の方
■ステップアップ講座
時間⇔15：15～16：45
内容⇔「認知症サポーターの資
質向上」と題した講座
対象⇔市内に在住、または在勤
で、過去に養成講座を受講した
方

【共通事項】
期日⇔2月7日㈯
会場⇔ウィズ豊川
定員⇔20人（先着順）
持ち物⇔筆記用具
申込⇔1月8日㈭から、電話で受
付

認知症サポーター講座

ID 23453
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農務課 95－0262

　農業委員会等に関する法律に
基づき、農業委員と農地利用最
適化推進委員を募集します。
■農業委員
任期⇔7月20日～令和11年7
月19日
活動内容⇔農業委員会（月2回）
における、農地利用に関する申
請を行った方との面接、許認可
業務など
資格⇔農業に関する識見を有し、
農地などの利用の最適化の推進
を適切に行うことができる方
定員⇔19人
■農地利用最適化推進委員
任期⇔委嘱された日（7月下旬）
～令和11年7月19日
活動内容⇔農地利用最適化推
進委員会（月1回）への参加、担
当区域における農地利用の最適
化に向けた実践活動など
資格⇔農地などの利用の最適化
の推進に熱意と識見を有し、担
当区域で活動できる方
定員⇔15人

【共通事項】
報酬⇔月額2万3000円（活動
実績により加算額を支給する場
合があります）
申込⇔1月6日～2月2日（必着）。
申込書を直接、または郵送で、農
務課（北庁舎2階）へ。申込書は、
農務課にあります（HPからダウ
ンロード可）。応募者多数の場合
は選考
その他⇔選任予定日に、次のい
ずれにも該当しないこと①破産
手続開始決定を受けて復権を得
ない者②拘禁刑以上の刑に処せ
られ、その執行を終わるまでま
たはその執行を受けることがな
くなるまでの者③豊川市が設置
する他の付属機関などの委員④
豊川市の職員⑤豊川市暴力団
排除条例第2条第2号に規定す
る暴力団員に該当する者

農業委員・農地利用最適
化推進委員

ID 22624

児童館・交通児童遊園 
会計年度任用職員の登録

ID 26095

子育て支援課 95－0250

対象⇔保育士・社会福祉士の資
格を有する方、幼稚園、小・中学校、
高等学校などの教諭の資格を有
する方、児童福祉事業に2年以上
従事したことがある方など
賃金⇔時給1477円（予定）
申込⇔申込書に、資格の分かる
書類を添えて、直接、子育て支援
課（本庁舎1階）へ。申込書は子
育て支援課、各児童館、交通児
童遊園にあります（ＨＰからダウ
ンロード可）

ID 14534

学校のパートタイム用務員
教育委員会庶務課  

88－8032

　令和8年4月採用の学校のパ
ートタイム用務員を募集します。
内容⇔校内の美化、給食配膳など
対象⇔週5日、1日4・5時間程度

（週平均20時間以内）勤務でき、
自家用車で通勤可能な方
定員⇔若干名
賃金⇔時給1368円（予定）
申込⇔事前に電話で連絡の上、
履歴書を、直接、教育委員会庶
務課（音羽庁舎2階）へ。その場
で面接があります
その他⇔早番・遅番勤務があり
ます

イベントサポート制度をご活用ください
元気なとよかわ発信課 95－0260

　イベントなどの活性化とシティセールスの強化を図るため、団
体などが開催するイベントなどについて、開催へのアドバイスや
広報によるＰＲなどで支援をする「きらっと☆とよかわっ！イベント
サポート制度」を実施しています。市のシティセールスを目的と
するもので、市内の公共施設や観光スポットで開催するイベント
などが対象となります。
内容⇔市の広報媒体によるＰＲ、公共施設でのチラシなどの配布、
開催に必要な物品などの提供・貸出など
申込⇔随時受付。申込書に事業概要が分かる資料を添えて、直
接、元気なとよかわ発信課

（本庁舎２階）へ。ＨＰでも
受付。申込書は元気なとよ
かわ発信課にあります（Ｈ
Ｐからダウンロード可）
その他⇔イベントなどの
開催日2カ月前までの申し
込みにご協力ください。制
度について詳しいことは、
HPを確認してください

ID 1550
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成年後見支援センター 
83－6377

　判断能力が不十分な方の財
産管理などの法律行為を伴う成
年後見制度の利用について、司
法書士が無料で相談に応じます。
日時⇔2月12日㈭
13：30～16：30
会場⇔ウィズ豊川
対象⇔市内に在住、または在勤
の方
定員⇔4人（先着順）
申込⇔1月5日㈪から、電話で受
付

司法書士による 
成年後見制度専門相談会

都市計画課 89－2169

日時⇔1月9日㈮19：00～
10日㈯15：00～・18：00～
会場⇔やねのにっぽうホール豊川

（プリオ5階）
内容⇔第3次豊川市都市計画
マスタープラン改訂（案）および
豊川市立地適正化計画（令和7
年度改定版）（案）に関する説明
会
定員⇔50人（先着順）
申込⇔当日、会場へ

都市計画マスタープラン・
立地適正化計画説明会

ID 26682

いなりんマンホール
缶マグネット・缶バッジ

豊川流域下水道推進協議会の
デザインマンホール缶マグネット

合格応援いなりんマンホール 
缶マグネット・缶バッジなどを配布　
経営課 93－0152　

　「丸い・落ちない」という下水道マンホールの特徴を生かして作
成した、受験合格を応援する「いなりんマンホール缶マグネット・
缶バッジ」、「豊川流域下水道推進協議会のデザインマンホール
缶マグネット」を配布します。
日時⇔1月8日㈭10：00～（なくなり次第終了）
会場⇔市役所北11会議室（北庁舎1階）
対象⇔受験する方や家族など
定員⇔300人（1人一つ）（先着順）
その他⇔缶マグネット・缶バッジはいずれか一つとなります

ID 1341

市民相談室 89－2104

日時⇔1月31日㈯
13：00～16：00
会場⇔プリオ５階市民相談室
内 容 ⇔ 夫 や 恋 人 からの 暴 力

（DV）、離婚・相続問題などの法
律相談
対象⇔市内に在住の女性
定員⇔6人（先着順）
申込⇔1月19日～23日、電話
で受付

女性弁護士による法律相談
ID 3874

ID 26057

消防音楽隊の 
サポートメンバー

消防本部総務課 89－9516

　消防音楽隊と一緒に、イベント
や式典などで楽器を演奏するサ
ポートメンバーを随時、募集して
います。
　対象は、高校生を除く18歳以
上で、演奏の経験があり、楽器を
所有している方です。
　申込方法や活動内容など詳し
いことは、HPを確認してくださ
い。

契約検査課 89－2178

　令和8・9年度に市が発注する
①建設工事②建設コンサルタ
ント等業務③物品④役務の提供

（業務委託）などの入札・見積に
参加しようとする方は、入札参加
資格審査申請（定時受付）の手
続きが必要です。
受付期間⇔１月5日～２月16日

（土・日曜日、祝日を除く）
申請方法⇔あいち電子自治体
推進協議会のホームページ「ｅ
あいち」内の「あいち電子調達
共同システム（CALS／EC）」、
または「あいち電子調達共同シ
ステム（物品等）」で申請後、別送
書類を、直接、または郵送で契約
検査課（北庁舎3階）へ
その他⇔詳しいことは、HPを確
認してください

入札参加資格審査申請 
（定時受付）が始まります

ID 1407
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区画整理課 89－2148

縦覧期間⇔１月13日～27日
縦覧場所⇔区画整理課（北庁舎
3階）
縦覧内容⇔東三河都市計画豊
川宿長者松地区計画
縦覧対象⇔土地の所有者、利害
関係者
その他⇔この案について意見の
ある方は、縦覧期間中に意見書
を提出できます

東三河都市計画（案）の縦覧

豊橋労働基準監督署 
0532－54－1192

　県内の特定の産業に設定され
ている2業種の特定最低賃金が
令和7年12月16日に改正され
ました。詳しくは、豊橋労働基準
監督署へお問い合わせいただく
か、愛知労働局ホームページを
確認してください。

愛知県特定最低賃金の改正

県土地家屋調査士会 
052－586－1200

日時⇔1月25日㈰
10：00～15:30
会場⇔ナディアパーク（名古屋
市中区）
内容⇔法律、税金、登記、年金な
どに関する相談会
申込⇔直接、会場へ

生活お困りごと無料相談会
豊川保健所 86－3626

日時⇔2月18日㈬
13：30～15:30
会場⇔豊川保健所
対象⇔心の健康が心配な方で精
神科や心療内科に通院していな
い方、または家族
定員⇔3組（先着順）
申込⇔2月17日㈫12：00まで、
電話で受付

精神科医師による相談

公安系公務員説明会
自衛隊愛知地方協力本部 
豊川地域事務所 85－2411

　現役の自衛官、警察官、消防
職員による、仕事内容や採用試
験情報などの説明会を開催しま
す。
日時⇔1月31日㈯
13：00～17:00
会場⇔勤労福祉会館
対象⇔公安系公務
員の仕事に興味が
ある高校生世代以
上の方
申込⇔右記二次元
コードで受付 申込はこちら

消防本部総務課 89－9576

日時⇔1月20日㈫
17：30～18：30
会場⇔JR豊川駅、名鉄豊川稲荷
駅、名鉄国府駅
内容⇔消防団への加入を促進す
るためのリーフレットや啓発グッ
ズの配布

「あいち消防団の日」 
消防団員加入促進PR活動

ID 26559

　消防団は、火災時の消防活動
や防火広報など、幅広く地域に
貢献しています。市内に在住、ま
たは在勤の18歳以上で興味
のある方は、消防本部総務課へ、
お問い合わせください。

消防団員募集中！

豊川警察署 89－0110

　事件解決のキーワードは、「す
ばやい通報」です。迷わず、落ち
着いて110番をしてください。
　緊急性のない相談などは、警
察相談専用電話「#9110」をご
利用ください。

事件・事故・緊急事案は110番
相談は「#9110」へ

ID 26641

「防災マップ」と「水害ハザードマップ」を
リニューアル！

危機管理課 89－2194 ID 11769

　市では、防災マップと水害ハザードマップをリニューアルし、１月か
ら２月にかけて、各世帯に配布します。防災マップでは、避難所などの
情報を最新の状態に更新した他、水害ハザードマップには、内水ハザ
ードマップや河川・高潮・内水の浸水想定区域を重ね合わせたマップを
新たに掲載していま
す。
　この機会に、自宅
や勤務先、学校の周
辺などで、どのよう
な災害リスクが潜ん
でいるのかを把握し、
避難場所や避難経路
についても考えてお
きましょう。

リニューアル後の「防災マップ」と
「水害ハザードマップ」
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◎ 子育て支援課　　　　　　  89-2133
◎ 保育課　　　　　　　　　  89-2274
◎ 子育て支援センター　　　  89-1398

◎ 児童発達相談センター　　  56-8733
　　子育ての訪問相談に関しては

　　子どもの発達についての相談に関しては

◎ 利用者支援専用ダイヤル　  95-0963

※費用の記載のないものは無料　※ HP：市ホームページ

　  児童扶養手当を支払います
▼子育て支援課

　 3636

　1月定期支払い分（11月～12月分）を1月9日㈮
に、指定された金融機関口座へ振り込みます。個別の
支払い通知はありませんので、預金通帳などで確認し
てください。

ID

　  出張子育て相談窓口
▼子育て支援センター

　 2864

　保育士による無料相談を実施します。
日時⇔2月1日㈰１０：30～１5：00（1人30分程度）
会場⇔うしくぼ児童館
対象⇔市内に在住の妊娠中の方、または就学前の子
どもをもつ方
申込⇔当日、会場へ

ID

 保育園などの入園仮受付を行います
▼保育課

　 6667

　令和8年4月1日現在で３歳未満の子どもを、５月以
降に保育園、認定こども園（保育認定に限る）、小規模
保育事業所、または事業所内保育事業所へ入園させ
る予定のある方の仮受付を２月2日㈪から行います。
対象は、令和8年度中に出産休暇・育児休業を終えて
職場復帰する方などです。希望する方は、直接、保育課

（本庁舎１階）へお越しください。

ID

　  里親養育体験発表会
▼子育て支援課

　 2866

　県では、里親になってくださる方を募集しています。
里親とは、保護者の病気や離婚、虐待などさまざまな
事情により、家庭で生活できなくなった子どもたちを、
自分の家庭に迎え入れ、温かい愛情と理解をもって養
育していただく方です。里親制度の説明や里親の体
験発表を行う「里親養育体験発表会」が、1月29日㈭
10：30から、東三河総合庁舎（豊橋市八町通）で開催
されます。詳しいことは、県ホームページを確認する
か、東三河児童・障害者相談センター（0532－54－
6465）へお問い合わせください。

ID

  親子あそび教室
▼子育て支援センター 

　 2864

日時⇔2月4日㈬１０：00～１１：00
会場⇔ふれあいセンター
内容⇔桃太郎を題材としたお面作りや親子遊びなど
対象⇔市内に在住の入園前の子どもと保護者
定員⇔30組
申込⇔1月1３日10：00～16日17：
00、右記二次元コードで受付。応募者
多数の場合は抽選
その他⇔動きやすい服装で参加 申込はこちら

ID

　  アラフォー・ママの会
▼子育て支援センター

　 2864

日時⇔2月２0日㈮13：30～１4：30
会場⇔やねのにっぽうホール豊川（プリオ5階）
内容⇔育児に関する情報交換や同世代のママ同士の
交流など
対象⇔おおむね38歳以上で生後6カ月ごろまでの第
１子をもつ方、または第１子を妊娠中の方
定員⇔10組（先着順）
持ち物⇔子どもを寝かせ
るためのバスタオルなど
申込⇔1月27日～2月6
日1０：00～18：００、直
接、または電話で、子育
て支援センターへ

ID
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特別の理由による任意予防接種費補助金交付事業
　 6814

　骨髄移植手術などにより、接種済みの定期接種の予
防効果が期待できないと主治医に判断された20歳未
満（予防接種の種類により一部異なります）の方に、任
意で再接種するための補助金を交付します。
申込⇔再接種をする前に、直接、保健センターへ
補助金額⇔医師の意見書などに係る文書料を除く予防
接種に要した費用（ワクチンごとに上限あり）
その他⇔詳しいことは、電話で、保健センター（95－
4801）へ

ID

日々の健康づくりを見える化「とよかわ健幸マイレージ」に参加しよう　　6993
　とよかわ健

け ん こ う

幸マイレージは、健診を受け、ウオーキングや毎食野菜を食べるなどの健康づくりに取り組み、ポイント

ID

をためて特典を受けることができる事業で、昨年度は1069人が参加しました。提
出シートに100ポイント以上ためた方全員に、達成賞として、歯ブラシ1本と県内
協力店で利用できる、「まいかカード」を差し上げます。また、抽選で商品券などの
賞品が当たります。
対象⇔市内に在住、在勤、または在学の18歳以上の方
申込⇔2月2７日㈮まで（消印有効）。提出シートを、直接、FAX(89－5960）、また
は郵送で、保健センター（〒442ー0879萩山町３丁目77－1，77ー７）へ。HPで
も受付。提出シートは、保健センターなどにあります（HPからダウンロード可）

MR（麻しん・風しん混合）ワクチン第2期の定期予防接種はお済みですか　　6927
　MR（麻しん・風しん）ワクチンは、２回の接種が必要で、小学校入学前の１年間は、第２期（２回目）の接種期間とな
っています。ワクチン接種をすることで、肺炎などの重篤な合併症を防ぐことにつながります。
期間⇔3月31日㈫まで
対象⇔保育園・幼稚園などの年長児相当（平成31年4月2日～令和２年4月1日生まれ）で、MRワクチン第２期が未
接種の子ども
申込⇔電話で、HPに掲載の委託医療機関へ。市外の医療機関で接種を希望する場合は、保健センターで事前に手
続きが必要です。母子健康手帳をお持ちの上、直接、保健センターへ。HPでも受付
その他⇔期間を過ぎると有料になります。予診票をお持ちでない場合は、保健センター（95－4801）へお問い合
わせください

ID

子どもの急病など休日や夜間の相談　　6819
　休日や夜間に、子どもの急な病気で困ったときなど、電話やLINEで相談できます。

ID

■愛知県小児救急電話相談
　##8000（短縮番号）8000（短縮番号）、または052－962－9900
時間⇔19：00～翌朝8：00
内容⇔看護師・小児科医などによる医療相談
■育児もしもしキャッチ ー時間外電話相談ー
 　0562－43－0555
日時⇔火曜日～木曜日の17：00～21：00（祝日、12
月29日～1月3日を除く）
内容⇔専門相談員による育児や親子の健康に関する
相談

■育児つながるLINE ーチャット型オンライン相談ー
日時⇔火曜日～木曜日の17：00～21：00（祝日、
12月29日～1月3日を除く）
内容⇔妊娠中の悩みや子育ての困りごとなどの相談

友だち追加
はこちら

申込⇔右記二次元コー
ドから、あいち小児保健
医療総合センターを友
だち追加し、メニューか
ら「育児つながるLINE」
を選択してください

まいかカード

◦保健センター　  89-0610

※ 費用の記載のないものは無料
※ HP：市ホームページ

HEALTH and FITNESS

ほけん
コーナー
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産前産後のメンタルヘルス

けんこうナビ

教室・相談など 日時 対象 備考

健康相談 2月  2日㈪  9：３０～・１0：40～ 健康・生活習慣に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

こころの健康相談
2月  5日㈭13：30～・14：40～

心の健康に関する相談をしたい方 電話で、こころの電話相談専用電話
（95－0783）へ（要予約）2月16日㈪  9：30～・10：40～

食べ方と栄養相談 2月24日㈫  9：３０～・１0：40～ 食生活に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

会場⇔保健センター

会場⇔保健センター 89－0610

教室・相談など 受付日時 対象 備考

妊娠中に知っておこう！
産後ライフ教室～授乳編～ 2月  4日㈬  9：45～10：00 妊娠中の方

電話で、保健センターへ（HPでも受付）
（要予約）妊娠中に知っておこう！

産後ライフ教室～生活編～ 2月  9日㈪13：15～13：30 妊娠中の方と家族

妊産婦歯科健診 2月16日㈪13：15～13：30 妊娠中・産後1年未満の方（各1回） 当日、母子健康手帳を持って会場へ

母乳相談 2月  6日㈮・13日㈮・25日㈬
9：30～・10：30～ 概ね産後3カ月未満の方 電話で、保健センター（95－4652）へ

（要予約）

産後のからだ整え教室 2月  6日㈮１０：０0～10：１５ 令和7年10・11月に出産した方 HPで受付（要予約）

モグモグ教室 2月13日㈮  9：45～10：00 令和7年9月生まれの子ども

HPで受付（要予約）。当日、母子健康手
帳、バスタオル、筆記用具、大人用スプ
ーン、4か月児健診で配布された離乳食
のチラシを持って会場へ

子育て世代の
リフレッシュエクササイズ 2月20日㈮10：00～10：15 令和7年6・7月生まれの子どもと親 HPで受付（要予約）

カミカミ歯っぴ～教室
（離乳食後期＆歯みがき教室） 2月18日㈬  9：45～10：00 令和7年5月生まれの子ども 当日、母子健康手帳、バスタオル、筆記

用具を持って会場へ

子ども栄養相談 2月13日㈮
13：30～・14：30～ 就学前の子ども 電話で、保健センター（95－4653）へ

（要予約）

教室・相談 受付日時 会場 対象 備考

育児相談

2月  4日㈬  9：30～10：30 いかまい館

乳幼児と家族 当日、母子健康手帳、バスタオルを持っ
て会場へ

2月10日㈫  9：30～10：30 こざかい葵風館

2月16日㈪  9：30～10：30 保健センター

2月18日㈬  9：30～10：30 音羽福祉保健センター

　妊娠中の女性の体は、妊娠の維持や胎児の成長の
ためのホルモンが大量に分泌されます。しかし、出産
後は急激に減少し、母乳分泌の促進や子宮を元の大
きさに戻すためのホルモンが分泌され、出産直後か
らホルモンバランスが劇的に変化します。それに伴い、
一時的に気持ちの揺れが激しくなることがあります。
　また、親としての責任、仕事との両立、思い通りにな
らない育児、忙しさからくるストレスや睡眠不足など
さまざまな要因で、母親だけでなく父親も、心のバラ
ンスを崩すことがあります。
　昼夜を問わず赤ちゃんの世話をする中で、気持ちが

落ち込んだり、ふと涙が出たり、育児を楽しむ余裕が
ないと感じることもあります。しかし、それは決して不
思議なことではありま
せん。大切なのは、一
人で抱え込まないこと
です。
　家族、友人や地域の
支援機関に相談し、み
んなで協力しながら、
共に育児をしていきま
しょう。
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　プリオでえがおフェスが開催されました。市内の市
民活動団体や協働する企業が集まり、キーホルダー作
りなどの体験コーナーやミニゲーム、自主製品の販売
といった、さまざまなブースを出展するこのイベント。
景品がもらえるシールラリーや参加団体の活動を紹介
する展示もあり、来場者は笑顔で楽しんでいました。

えがおフェス2025
～やりたいことやってみよう！～

豊年に感謝
豊川稲荷秋季大祭

全国各地の力士形埴輪を
一堂に集めて展示 

15日

9日

25日

　豊川稲荷で、豊川稲荷秋季大祭が開催されました。大提灯を
はじめ無数の提灯が掲げられ、勇壮な神輿渡御やかわいらしい
稚児行列、全国骨董市などが行われました。
　夜になると、提灯に灯入れが行われた境内。ライトアップされ
た幻想的な雰囲気の中で白狐祭が開かれ、グルメやステージイ
ベントを楽しむ人々でにぎわいました。

　桜ヶ丘ミュージアムで特別展「埴輪大相撲 豊川場
所」が開催されました。豊川市は県下第 2 位の古墳
数を誇りますが、埴輪を立てた古墳は多くありません。
大木町にある念仏塚 5 号墳で力士の形をした埴輪が
出土していることから、力士形埴輪が集められたこの
展覧会。訪れた兄弟が熱心にメモを取っていました。

2025
11

11

動画共有サイトYouTubeの「豊川市チャンネル」
で、さまざまな動画を配信しています。紙面に掲載
されている二次元コードから動画サイトにアクセ
スすることができます。ぜひ、ご覧ください。

YouTube 「豊川市チャンネル」 で広報動画
発信中

18876ID
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16日

　OKAKENアスリートフィールドとその周辺で「2025
トヨカワシティマラソン大会」が開かれました。
　ゲストランナーに谷川真理さんを迎えたこの大会。
晴れ渡る空の下、参加者らは、沿道からの熱い声援を
受けながら各々のペースで完走を目指し、すがすがし
い汗を流しました。

ゲストランナーとハイタッチ！
トヨカワシティマラソン大会

今月の記者

河辺 正子さん（市田町）

「豊川海軍工廠平和公園にて」

豊川海軍工
こうしょう

廠平和公園に出かけまし
た。実が落ちていたので見上げると、色づき始めたイチョ
ウの木に、たくさんのギンナンがなっていました。この時期
ならではの光景を見ながら、80 年前に思いをはせました。

ペンネームでの掲載もできます

　 5830ID※現在、令和8年1月に撮影した写真を募集しています。
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豊富な経験を基に
丁寧なカウンセリングをする北村さん

安心して施術を受けられるよう、
機器選びから施術環境までこだわっている

mou datumou
salon

北村 寿江さん

創業支援事業
について

3489ID

ホームページ　
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1月の救急当直医と無料市民相談の予定
をお知らせします。2月の予定は1月20日
に市ホームページへ掲載します。2 0 2 6

◯保健センター——————— 89－0610

1

◯市民相談室（市役所北庁舎４階） 89－2104
市民よろず相談（電話相談可）毎週月～金曜日   9：00～16：00
行政よろず相談（電話相談可）毎週木曜日 13：30～15：30
人権よろず相談（電話相談可）毎週火曜日 13：30～15：30
◯東三河消費生活豊川センター（市役所北庁舎４階） 89－2238
消費生活相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：30
多重債務相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：30
◯プリオ５階市民相談室 82－1305
法律相談（予約制）
予約 89－2104 10・17・24・27・31日 13：00～16：00

女性悩みごと相談（電話相談可）
予約 問 89－2104 13・16・25日 13：00～17：00

登記相談（予約制）
予約 89－2104 6・20日 13：00～16：00

測量相談（予約制）
予約 89－2104 9日 13：00～16：00

建築相談（予約制）
予約 89－2117 23日 13：00～16：00

不動産相談 8・22日 13：00～16：00
行政書士による書類作成等相談

（予約制）予約 89－2104 13日 13：00～15：00

労働相談（予約制）
予約 95－0263 8日 13：00～16：00

若者自立支援相談（予約優先）
予約 問 84－5430 15日 13：00～16：00

子ども・若者心理相談（予約制）
予約 問 84－5756 7・14・21・28日 10：10～16：30

◯小坂井文化センター 78－3586
人権よろず相談
問 市民相談室 89－2104 22日 10：00～12：00

心配ごと相談
問 地域福祉課 95－0231 22日 10：00～12：00

◯ウィズ豊川 83－5211
内職相談
問 地域福祉課 95－0231 毎週金曜日 10：00～15：00

知的障害者相談
問 障害福祉課 89－2131 14日 10：00～12：00

障害者就労支援相談（予約制）
予約 65－8511 8日 10：00～12：00 

13：00～17：00
◯ふれあいセンター 88－7270／問 障害福祉課 89－2131
障害者よろず相談 14日 13：30～15：30
◯市民病院患者サポートセンター（市民病院2階） 86－1111
がん患者就労相談（予約優先）20日 10：00～12：00
◯子育て支援課（市役所本庁舎１階） 89－2133
ひとり親家庭相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
◯家庭児童相談室（子育て支援課内） 95－0265
主に養育・児童虐待相談 毎週火～金曜日   8：30～17：00
◯子育て支援センター（プリオ５階） 89－1398／市内各保育園

乳幼児子育て相談
子育て支援センター 毎週月～金曜日 10：00～18：00
各保育園 毎週火・木曜日 10：00～15：00

◯少年愛護センター（子育て支援センター内） 84－5756
児童・青少年相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
◯児童発達相談センター（御津福祉保健センター内）（予約制） 

56－8733
子ども発達相談（電話相談可）毎週月～金曜日   8：30～17：00
◯心理教育相談室「ゆずりは」（予約制） 88－8033
心理教育相談（勤労福祉会館）毎週月～金曜日 10：00～16：50
心理教育相談（音羽庁舎４階） 毎週月～金曜日 10：00～16：50
心理教育相談

（こざかい葵風館2階） 毎週水曜日 10：00～16：50

ID 6198 ID 6199
（2・3日、祝日を除く）

■内科・小児科
休日夜間急病診療所（萩山町） 89－0616　下記時間に受付
平　日⇔19：30～22：30
土曜日⇔14：30～17：30

 18：45～22：30

日曜・祝日⇔ 8：30～11：30
12：45～16：30
17：45～22：30

豊川市民病院（八幡町） 86－1111 下記時間に受付

毎　日⇔23：00～8：00

■外科
土曜日⇔診療時間終了後～18：00受付

日曜・祝日⇔10：00～18：00受付

1日 木 宮地病院（豊川町） 86－7171
2日 金 豊川さくら病院（市田町） 85－6511
3日 土 総合青山病院（小坂井町） 73－3777
4日 日 後藤病院（桜木通） 86－8166

10日 土 ささき整形外科クリニック（三谷原町）83－3377
11日 日 樋口病院（諏訪） 86－8131
12日 月 可知病院（国府町） 88－3331
17日 土 豊川脳神経外科クリニック（四ツ谷町）56－8781
18日 日 総合青山病院（小坂井町） 73－3777
24日 土 豊川さくら病院（市田町） 85－6511
25日 日 宮地病院（豊川町） 86－7171
31日 土 総合青山病院（小坂井町） 73－3777

豊川市民病院（八幡町） 86－1111 下記時間に受付
平日⇔診療終了後～8：00
土曜・日曜・祝日⇔18：00～8：00

■歯科
豊川市歯科医療センター（諏訪） 84－7757 下記時間に受付
平日・土曜⇔20：00～22：30
日曜・祝日⇔  ９：00～11：30

■婦人科 9：00〜16：30受付

18日 日 藤澤フラウエンクリニク（四ツ谷町） 84－1180
25日 日 リバーベルクリニック（本野ヶ原） 85－3232

■眼科 15：00〜17：00受付

17日 土 眼科 津山クリニック（大木町） 56－3588

■耳鼻科 19：00〜21：00受付

11日 日 耳鼻咽喉科 井上医院（野口町） 89－3387
18日 日 あけぼの町耳鼻咽喉科（東曙町） 83－3341
25日 日 伊藤医院（下長山町） 86－2637

■泌尿器科 18：00〜20：00受付

10日 土 白谷医院（一宮町） 93－2310

受付時間を確認の上、利用してください。救急担
当医は変更することもありますので、確認は
消防署（89-0119）へお願いします。
※休日夜間急病診療所と豊川市歯科医療センターは、

12月30日から1月3日まで、日曜・祝日体制となり
ます。
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