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〈陸上〉 新谷 紗彩 さん （音羽中学校3年）
　小学5年生から市内の陸上クラ
ブに通い始めた新谷さん。1位で
ゴールした時の気持ちよさから走
ることに夢中になった。中学入学後
は、専門種目で100㍍を選択。週に
3日はクラブチームで短距離ダッシ
ュやハードルの練習などを行い、自主練習では陸上経験のある父からアドバイス
を受けながら、坂道や階段でのダッシュにより瞬発力を鍛えていった。その結果、
今年の県大会では、全国出場の基準となる標準記録を突破し、全国への切符を
獲得。初の全国大会では、慣れない環境への対応が難しく、悔しさの残る結果と
なった。「コーチや家族にも喜んでもらえるよう、高校でも陸上競技を続け、もっ
と良い成績を残したい。」と笑顔で話してくれました。

Ｍore Sports！
　 　 行事名・ 日時 会場 対象 費用 申込
市民ソフトバレーボール
親睦大会
ID 20957

２月1日㈰
9：00～17：00

Sinto Heart Arena
（総合体育館）

市内に在住、在勤、または在学
の方（年齢、性別などに応じた
部門あり）

1 チ ー ム
1000円
（当日集金）

1月6日～22日、直接、Sinto Heart Arenaへ
問豊川市ソフトバレーボール協会（渡辺）
090－1860－5308（8：00～17：30）

ID

●スポーツ課̶̶̶̶̶̶̶̶ 88－8036

小学生陸上教室（豊川ＡＣ）

日時▶4月～令和9年3月の毎週土曜日（お盆、年末年
始を除く）（雨天中止）9：00～11：00（7・8月と9月の
一部は18：00～19：30）
会場▶OKAKENアスリートフィールド、赤塚山公園
対象▶小学生
定員▶500人程度（先着順）
費用▶年額1万3000円
申込▶1月31日㈯9：30からの説明会（勤労福祉会館）、
または2月7日㈯以降の教室開催日に、費用を添えて、
直接、会場へ
問合せ▶豊川陸上競技協会（舩井）
　070－2213－6269

　 248ID

費用▶700円
その他▶詳しいことは、豊川陸上競技協
会ホームページを確認してください
問合せ▶豊川陸上競技協会（薗田）
　070－2210－6269

とよかわジュニアマラソン

日時▶２月２1日㈯10：00～（荒天中止）
会場▶OKAKENアスリートフィールド
対象▶小学3～6年生
部門▶各学年男女別で8部門
申込▶1月23日～2月6日、豊川陸上競技協会ホーム
ページで受付

申込はこちら

　 296ID

広告事業主を募集します

掲載期間▶4月1日㈬から1月単位で最大12月
掲載場所▶①市サッカー場（Aコート東側スタン
ド下）②市武道館内壁面
サイズ・規格▶①縦40㌢×横290㌢、厚さ5㍉以
内で、プラスチック、アルミ複合板などで作成した
もの②縦103㌢×横72.8㌢以内で、アルミフレ
ームパネルに収納できるもの
費用▶1枠2千円／月
申込▶1月13日～30日（必着）。申込書に広告
原稿案、会社案内、市税・国民健康保険料（税）滞
納情報にかかる同意書を添えて、直接、スポーツ課
（音羽庁舎2階）へ。申込書などは、市ホームペー
ジからダウンロードできます

　 9653ID

費用▶無料
申込▶1月16日㈮まで、電話、または右
記二次元コードで受付
問合せ▶スポーツ課 申込はこちら

　　 トップアスリートふれあい交流事業
　　 「ディスクゴルフ教室」
　 20958ID

日時▶2月14日㈯9：30～12：00
会場▶御津体育館
講師▶ディスクゴルフ日本代表・福田孝一さん
対象▶市内に在住の小学生～中学生（小学3年生以下
は保護者同伴）
定員▶50人（先着順）


