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輝け！未来のトップアスリート Ｖｏｌ．101

〈剣道〉 夏井 善仁 さん （愛知産業大学三河高校3年）
　家族の勧めで、6歳から剣道を始
めた夏井さん。試合で一本を勝ち
取った時の達成感から、剣道にのめ
り込んでいった。高校入学後は、週
に6日は部活動で、基礎体力を高め
るトレーニングに加え、面の連続打
ち込みを練習し、瞬発力を強化。また、相手の動き方に合わせて一本を取る練習
を重ね、着実に実力を付けていった。その結果、今年の県大会では、今まで勝つ
ことができなかった相手に勝利を収め、初の全国大会への切符を獲得。迎えた
全国の舞台では、強豪選手を相手に苦戦し、悔しい思いをした。「部活動の仲間
と共に、高校最後の大会に向けて切

せっ さ た く ま

磋琢磨している。もっと良い成績を残し、家
族や先生たちに恩返ししたい」と力強く話してくれました。

●スポーツ課̶̶̶̶̶̶̶̶ 88－8036
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日時▶６月7日㈰9：50～14：50
問合せ▶スポーツ課
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弓道教室（前期）　
日時▶５月16日～6月17日の水・土曜日（全10回）
18：30～20：30
会場▶武道館
対象・定員▶市内に在住、または在勤の18歳以上の方
（高校生を除く）で、20人（先着順）
費用▶2200円（初回に集金）
申込▶5月2日～9日、直接、会場へ
その他▶足袋または靴下を着用すること
問合せ▶豊川弓道会（石原） 　090－8135－4973
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Ｍore Sports！
行事名・ID 日時 会場 対象・定員 費用 申込 

少林寺拳法教室
体験入門 5月11日～27日の月・水曜

日19：00～20：00
少林寺拳法小坂
井道場（宿町）

市内に在住、在勤、また
は在学の5歳以上の方 無料 直接、会場へ　問少林寺拳法連盟（佐竹） 

090－7676－5700

キックボクシング
体験教室 5月～12月の毎週月・火・水・

金曜日17：30～19：00

ストライキング
ジムアレス豊川
道場（本野ケ原）

市内に在住の5～12
歳の方 無料 各回の前日まで、電話で受け付け

問豊川市ムエ協会（安田） 95－0056

市民テニス大会 6月21日㈰ オーエスジードリ
ームコート豊川

市内に在住、在勤、または
在学の高校生以上 2000円

5月18日～6月7日17：00、直接、パシフィック
テニスクラブ（小田渕町）へ
問パシフィックテニスクラブ 84－8812

ID 320

ID 245

ID 304

※随時受け付け。時間、費用などについては、お問い合わせください。

フルコンタクト空手道教室

名称 期日 会場 問い合わせ先

東三河フルコンタクト
空手道連盟
士昊會

月曜日 南部中学校
090－3560－4395（中村）

水曜日 小坂井中学校

養秀会愛知県本部 火・金曜日 三蔵子地区市民館 090－3442－4668（黄木）

琉球少林寺流空手道
連盟 拳友会

月曜日 豊川東部地区市民館 090－5452－8719（大野）

水曜日 御油生涯学習センター 080－1609－1708（中川）

木曜日 古宿地区市民館
090－5452－8719（大野）

土曜日 豊川生涯学習センター

日本総合実戦空手道
連盟 敬志会

火曜日 桜町地区市民館 090－9172－6024（山本）

金曜日 千両地区市民館 0532－80－2990（川原井）

空手道 練空館

火曜日 コミュニティセンター
国府市民館

090－4264－6055（松尾）
水曜日 平尾地区市民館

金曜日 豊地区市民館

土曜日 国府東地区市民館、
光輝町内集会場

　 27825ID

対象▶5歳以上
申込▶電話で、各問い合わせ先へ


