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〈柔道〉 嶋田 彩乃 さん （西部中学校1年）

　兄と姉の影響で、４歳から地元の
道場に入門した嶋田さん。練習で
身につけた技を試合で決めた時の
楽しさから柔道にのめり込んでい
った。中学入学後は、週に6日は道
場に通い、投げ技を中心に練習。技
のフォームを確認するため相手を投げるまでの動作を繰り返し行い、技術を磨い
た。着実に実力を付け挑んだ夏の県大会では、得意の投げ技で勝ち進み、中学1
年生にして見事優勝。初めて全国出場を果たした。全国大会では、緊張から思う
ように体が動かず２回戦敗退となり、悔しさが残る結果となった。「新しい技を習
得し、試合で使えるように練習を頑張っている。来年も全国大会に出て、今年より
も良い成績を残したい」と力強く話してくれました。

◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　
◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　
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トヨカワシティマラソン大会に伴う交通規制
　11月17日㈰のトヨカワシティマラソン大会開催
に伴い、10：00～12：00、交通規制が行われます。
姫街道や佐奈川沿いの道路では渋滞が予想されま
す。ご理解とご協力をお願いします。
問合せ⇔スポーツ課

第3期水泳教室
期日⇔1月7日～3月中旬（全10回）
会場⇔小坂井Ｂ＆Ｇ海洋センター
対象⇔親子ベビーは2・3歳児と保護者／子ども水泳は
園児・小学生／成人水泳・水中エアロは15歳以上
費用⇔１万21００円（親子ベビーは１万2600円）
申込⇔11月6日～17日の10：30～20：30（10日、17
日は16：30まで）、直接、会場へ。豊川市スポーツ施設ガ
イドホームページでも受付。応募者多数の場合は、市内
に在住の方を優先の上、抽選
問合せ⇔小坂井Ｂ＆Ｇ海洋センター 　73－1850

　　 東三河ジュニアゴルフ大会
日時⇔1月6日㈪8：00～
会場⇔東海カントリークラブ（平尾町）
対象⇔ラウンド経験があり、18ホールプレー可能な市
内に在住、または在学の小学4年生～高校生
費用⇔626０円（18歳以上は7210円）（当日集金）
申込⇔11月1日～12月15日、直接、会場へ
問合せ⇔豊川ゴルフ協会（伊藤） 　87－2101

空手道教室

※随時受付。時間、費用などについては、お問い合わせください。

名称 期日 会場 問合せ先

成友塾豊川英和支部
月曜日 金屋中学校

090－5102－1929（阪本）
木曜日 金屋地区市民館

守禮塾御津支部 金曜日 御津中学校 090－4791－1353（吉川）

國際松濤館支部 火・木・土曜日 御津中学校 090－6070－6884（中村）

成友塾小坂井支部 火・金曜日 小坂井中学校 090－3301－8318（松井）

松涛連盟小坂井支部 水・土曜日 小坂井西小学校 72－4598（池田）

聖和館桜木支部
月曜日 桜木小学校

090－1861－7338（江口）
金曜日 桜木地区市民館

一宮聖和館 水・金曜日 一宮西部小学校 93－2224（梅村）

一宮中央空手支部 土曜日 一宮体育センター 080－3625－1060（梅村）

対象⇔幼児以上
申込⇔電話で、各問合せ先へ




