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避難訓練 
 9 月 2日（火）に避難訓練を行いました。休み

時間に緊急地震速報が入った後揺れがくる想定で

行いました。それぞれが遊んでいたり、図書室に

行っていたり、教室にいたりとばらばらの場所か

らの避難訓練となりました。今回は「シェイクア

ウト訓練」を取り入れて行いました。速報が入る

と子どもたち自身で判断して「命を守る」行動を

とることができました。非常に暑い時間だったた

め、運動場へ避難する訓練は取りやめ、各教室で

の事後指導を行いました。どんな時でも冷静に訓

練を思い出して行動できるさくらっ子になってほ

しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出前授業 4年 
4 年生は 10 月に福祉実践教室を予定している

など、総合的な学習の中で福祉について勉強を

していきます。今回は「目が不自由な方のお話

を聞く」出前授業を行いました。講師で来てい

ただいた中西さ

んの毎日の生活

のことや、盲導

犬と出かけると

きの大変なこと

など興味深く話

を聞くことがで

きました。中西

さんが時計を触

っただけで時間がわかったことにみんなびっく

りしていました。盲導犬は中西さんのそばでず

っと落ち着いた様子でした。教科書や資料を読

むだけではわからない、肌で感じる学習の機会

となったことでしょう。 

〇視覚障がい者なのに、においと手の感覚と音

で自分で料理をしていて本当にすごいなと思

いました。 

〇中西さんみたいに病気になったら誰かがいな

いと生活できないから、困っている人がいた

ら助けてあげたいなと思った。 

〇中西さんは小 2で点字を習ったおかげで点字

が読めるからよかったなと思いました。点字

を教えるボランティアもしていてすごいなと

思いました。 

宿泊学習に向けて 
 ９月２４日、２５日は５年生が野外学習に、

１０月３日、４日は６年生が修学旅行に出かけ

ます。５年生も６年生も現在準備の真っ最中で

す。５年生で光の舞を行う子は、昼休みに特訓

をしています。みんなの動きが合ってきて、キ

ャンプファイヤーが楽しみです。練習をしてい

る子たちの顔は真

剣そのものでし

た。個人練習もた

くさんしているの

でしょう。６年生

は。歴史の勉強を

進めているようで

す。廊下には、大

きな奈良の大仏の

手と耳を表した新聞紙が貼られていました。床

から天井まで伸びていてすごいなあと思いま

す。実物を見に行くのが楽しみです。 

 学年の友達と協力しながら楽しい宿泊学習に

なることを期待しています。 
 

 

 

シェイクアウト訓練 

地震発生時に、地震の揺れから自分の命を守

るための訓練で、「しせいをひくく」、「あたま

をまもり」、「じっとする」という３つの動きを

身につけます。シ 

遊んでいた子
たちが 

 

ダンゴムシ
になって身
を守ったよ。 

 

教室では机の
脚をしっかり
持っていたよ。 

 

防災につい
て振り返り
をしたよ。 

 


