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【3 年生 自転車教室 ５月 8 日】 

3 年生を対象に、交通安全への意識を高めるための自転車安全教室を開催しました。今年度はユタカ

自動車学校の皆様を講師にお迎えし、体育館に自転車シミュレーターを設置していただき、実践的な学

びの場をもちました。 

まずは先生が、あえて良くない見本をシミュレーターで実演することからスタート。大型スクリーン

に映し出される臨場感たっぷりの映像に、子どもたちは「危ない！」「ちゃんと確認しないと！」と思わ

ず声を上げ、真剣な表情で見入っていました。その後、代表の児童数名も実際にシミュレーターを体験

し、画面上の歩行者や車に気を配りながら、安全な運転の難しさと大切さを肌で感じていました。 

何よりありがたかったのは、校区内の危険な場所を事前に詳しく調べて教材に盛り込んでくださった

ことです。見慣れた風景の中にある危険を具体的に指摘していただいたおかげで、子どもたちにとって

も自分自身の事として捉えやすい、大変分かりやすい内容となりました。ご指導いただいたユタカ自動

車学校の皆様、本当にありがとうございました。今日学んだことを忘れず、これからもルールを守って

安全に自転車に乗ってほしいと願っています。 

 

【読み聞かせ 5 月 12 日～ 基本的に毎月の火曜日 2 回】 

御油小学校では、毎週火曜日の朝 8 時２０分から、授業が始まる前に、全クラスで読み聞かせの時

間があり、子供達がとても楽しみにしています。 

読み聞かせボランティアの方も月に２回ほど、好きな本を選んで読み聞かせをしています。現在メン

バーが非常に少なくなり、全クラスに入ることは難しくなってしまいました。そのため、読み聞かせボ

ランティアをしていただける方を募集しています。 

絵本に興味のある方、子供の好きな方、一緒に読み聞かせをしてみませんか。 

お子さんやお孫さんの学校での様子を知ることができます。毎回参加する必要

はありません。ご都合のつくときに、ご参加くだされば大丈夫です。参加の回数

が少なくなってもかまいません。初めての方も大歓迎です。 

 



【活動の内容】 

8:20 準備（会議室） → 8:20～35 読み聞かせ（教室） → 読んだ本の記録（会議室） 

・学校サポーターに登録し、ボランティア保険の対象になります。登録は一年更新です。 

・見学をされた後、参加を決めていただくこともできます。 

・初めての方は、読み聞かせのコツをお教えします。ご気軽にご参加ください。 

・参加していただける方は、御油小学校 教頭 ８８-４６５５ までお電話ください！ 

 

【フッ化物洗口 5 月～ 通年】 

フッ化物洗口とは、虫歯予防のために、フッ化物(フッ化ナトリウム)を含んだ洗口液でぶくぶくうが

いをすることです。特に、乳歯や生えたての永久歯に対しての効果が高いと言われており、歯を強くし

て虫歯を予防する効果が期待できます。 

コップに入れた洗口液を口に含んで、ブクブクキラー（そういう名前の曲なんです）がかかっている

間、ぶくぶくします。だいたい、４５秒くらいでしょうか。その後、吐き出して終了です。２年生以上

の子たちはすっかり慣れてきました。御油小学校では今年度も通年で実施していきますが、実施するか

しないかは各家庭で相談していただき、決めていただければ大丈夫です。 


