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☆ 1 年生親子ふれあい歯みがき教室を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６.６.９ 

 
ゆたか 

６月４日に学校歯科医の先生や保健センターの方々をお招きし、１年生と保護者向けに「親子ふれあ

い歯みがき教室」を開きました。 

ねらいは、親子で歯の大切さを学び、みがき残しのない歯みがきをする習慣を身につけることや、子

どもの健康を守るための家庭の役割を再確認できることでした。集会がスタートして、歯についてクイ

ズを交えたお話を聞くうちに、「ハミガキするぞ！」と 1 年生のみんながやる気になったことが伝わっ

てきました。また、ピンク色の染め出し液で、みがき残しがないかをチェックした後、じょうずな歯み

がきの仕方を教わることができました。その方法は「ピタコチョみがき☆」でしたね。さぁ、今日から

みんなでやりましょう。 

 保護者の皆様、ご参加くださり本当にありがとうございました。学校では「キラ歯ピ週間」という名

で給食後の歯みがきを呼びかけています。家庭と学校でタッグを組んで子どもの健康を守りましょう！ 

（保護者のアンケートから一部を抜粋して紹介↓） 

むし歯になると大変だということと、歯を大切にしないといかないという気持ちが子どもにもわかって

もらえたような教室だったと思います。親子で楽しく学べて、よかったです。自分で歯みがきをする練習

になったと思います。貴重な体験をありがとうございました。 

  

（保護者のアンケートから一部を抜粋して紹介↓） 

子どもに「歯は大事だよ。大切にしてね。」と

いつも声をかけています。しかし、なぜそれが必

要なのか伝えたことがありませんでした。今日の

お話で、子どもの歯に対する意識が大きく変わっ

たと思います。私自身ももう一度取り組みたいと

思いました。 

  

 

（保護者のアンケートから一部を抜粋して紹介↓） 

ふだん、仕上げのみがきをしていなかったので、

やらないといけないと思いました。子どもを歯を

守ってあげないといけないと感じたと同時に、自

分でも守れるように声をかけ、見守っていくこと

が必要だと感じました。ご指導していただき、あ

りがとうございました。 

  

 

仕上げの歯磨きをしてもらいました 鏡でチェックしました。 人形で歯みがきの見本をみました。 

６月９日 花育 

６月２日は「ローズの日」

だそうです。ありがとう

の気持ちを伝え合う感謝

の日ということです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 児童集会がありました。 

６月９日（火）１時間目に児童集会がありました。保健委員会、栽培委員会、図書委員

会からの発表がありました。 

保健委員会の発表では、むし歯予防の啓発を劇で発表しました。集会に向けて、委員会

の時間で練習を繰り返し行いました。今日の発表では、全校の皆さんにむし歯予防に向け

ての歯磨きをすることの大切さや、歯みがきの仕方（ぴたちょこみがき）についても学ぶ

ことができました。 

栽培委員会での発表では、緑の羽根の募金の協力のお礼と、６月１１日（木）に行われ

る草とりボランティアの参加等についてお知らせしました。 

図書委員会での発表では、６月２９日（月）から始まる、読書週間についてのお知らせ

をしました。読書週間では、図書ボランティアの方が制作してくださっている景品も出さ

れる予定です。 

      

 

７月＆８月の予定 

７月 １日（水） ５時間授業 S フッ化物洗口 Ｐあいさつ運動 

７月 ２日（木） ５時間授業 S スクランブル下校 通学団会 ＰＴＡ七夕飾りつけ（～３日） 

７月 ３日（金） 全校読書 読み聞かせ 山の学校説明会     

７月 ６日（月） クラブ  

７月 ７日（火） 花育  巡回司書  

７月 ８日（水）フッ化物洗口 

７月 ９日（木） 一斉下校  

７月１０日（金） 全校読書 読み聞かせ ４年プラネタリウム見学    

７月１３日（月）４年～６年 ６時間授業 

７月１４日（火） 花育 巡回司書   

７月１５日（水） ５時間授業 S Ｐあいさつ運動  フッ化物洗口  

７月１６日（木） ４時間授業 給食終了  

７月１７日（金） 終業式 大掃除  

７月２３日（木）・２４日(金) 個人懇談会 PTA主催アルミ缶回収  

８月１０日（月）・８月１２日（水）～１４日(金) 夏季学校閉校日   

８月２０日（木）～２１日(金) PTA校地清掃＆職員作業８：４５～１０：００ 

８月２４日（月） 全校出校日  

８月２２日（土） 父母と教師の会（豊川市文化会館） 

８月２６日（水）～２７日(木) ５年野外教育活動 inきららの里 

        


