
 

 

 

 

 

 

 

学校保健委員会 

９月１９日 木曜日。豊川市子ども健康部保健

センターから講師として歯科衛生士さんをお招き

して『自分で守ろう！大切な歯 ～フッ化物洗口

を知ろう～』と題して、歯の大切さや歯の磨き方

等について教えていただきました。９月半ばを過

ぎたというのに３０度を超える暑さだったので、

急遽会場を体育館から冷房のきく場所に変更して

実施です（１～３年生は１・２年生ワークルーム

で講師の先生と対面してお話を聞き、４～６年生

は教室でオンライン視聴としました）。 

子どもたちはハブラシを歯にピタッとつけてコ

チョコチョ磨くピタコチョ磨きや今秋から全校実

施のフッ化物洗口について詳しく知ることができ

ました。そして自分の歯を守ろうという意識を高め、フッ化物洗口活動の目的や方法も理解できたようで

す。全校で協力してフッ化物洗口活動に取り組みながら、子どもたちの歯の健康への意識を高めていきた

いと思います。 

授業公開日 

９月２５日 水曜日。大勢の保護者の皆様にご来校いただき、子どもたちの様子、学校の様子を見てい

ただきました。子どもたちは朝から少しだけ緊張した面持ち。中には、授業中にちらっちらっと廊下や教

室の後ろに視線を走らせる子も。授業中の様子を家族に見られることは、子どもたちにとっても特別なこ

となんですね。 

手前味噌になりますが、一東小の子どもらの挙手の姿勢は市内でもピカイチだと思います。ビシッと高

く真っすぐに伸びた手がとても素敵です。是非、一東小の良き伝統としてこれからも継承していってほし

いものです。 

授業を参観してくださった保護者の保護者の皆様、大変ありがとうございました。どんな感想をお持ち

になりましたか。もしもお気づきの点があればお教えください。 

なお、当日の午後には１年生とその保護者対象の歯磨き教室と、６年生とその保護者対象の修学旅行説

明会が開かれました。フッ化物洗口活動の開始や修学旅行も間近に迫っています。２学期らしく行事が目

白押しです。保護者の皆様、地域の皆様、色々とご迷惑をおかけするかもしれませんが、何卒ご協力をお

願いいたします。 

豊川市教科等指導員訪問 

１０月１０日 木曜日。５人の豊川市教科等指導員が本校を訪問してくださいました。一東小の子ども

たちや授業の様子等を参観、授業の進め方や指導法等についてご指導をいただきました。勿論、改善すべ

きことは多々あるかと思いますが、一東小の良さもわかっていただけただろうと思います。というのも、

各教室をほんのちょっと覗いた時にも、その素晴らしさに改めて気づくことがよくあるからです。この場
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を借りて、少しだけ紹介しますね。まずは「一東小の子どもたちは前のめりになって授業を受けている」

ｌことです。廊下から子どもたちの様子をそっと覗いてみると、子どもたちは本当に体を前に傾けて、先

生や友達の話を聞こうとしているんです。授業や教材にぐっと気持ちが入っているからでしょう。授業を

している担任の先生はそうした子どもたちの姿を真横から見る機会はありませんが、もしもあんな風に子

どもたちが自分の授業に前のめりになるくらい集中して取り組む姿を見ることができたら、どれだけ感激

するかは想像に難くありません。そして「先生が楽しそうに教えている」ことも素晴らしいことです。こ

れは先生と子どもたちが良い関係を構築している証拠です。先生と子どもたちがお互いを信頼し合ってい

るからこそ教室に良い雰囲気が生まれます。その中で子どもたちが楽しそうに授業に参加できているから

こそ、先生もそれに呼応するように楽しく授業ができ、その結果、楽しくて生き生きとした授業が生まれ

ます。こんな素晴らしい授業を生み出している一東小の子どもたちと先生たちは我が校の自慢であり宝で

す。そして、その子どもたちや先生たちには保護者の皆様や地域からのご支援やご協力が大きな力になっ

ていることは間違いありません。これからも学校、家庭、地域が協力して、子どもたちを見守っていきた

いと思います。保護者の皆様、地域の皆様、よろしくお願いします。 

【校長より】 

〇連区防災訓練研修について 

  校区の連区長さん方から防災訓練研修についてご連絡をいただきました。校区の皆様や６年生のお子

さんたちにも参加へのお声をかけていただいています。是非ご参加ください。 

  日時  １１月１６日（土） ９：００～１１：００ （受付８：３０～）小雨決行 

  場所  一宮東部小学校体育館  ※駐車場：一宮東部小学校運動場（雨天時：北岡駐車場） 

〇正門周辺道路工事について 

  １０月下旬から来年２月ごろまで本校正門近くの道路が改良工事に入ります。つきましては以下につ

いてご承知おきいただき、特にお車で来校されるときにご注意ください。ご迷惑をかけますが、何卒ご

理解とご協力をお願いします。 

  ・平日 9:00～17:00 正門付近にバリケードが設置、通行が規制されます（誘導員１名予定）。 

  ・本校にご用の方は正門に西側（豊川インター方面）より進入してください（東側道路からは進入不

可となります）。また特別な場合を除き、東側道路は新城方面への通り抜けができません。退出時も

西側（豊川インター方面）へお進みください。 

  ・子どもたちの登下校を含め、徒歩による通行には支障ありません。 

  ・学習発表会や懇談会等、多くの保護者の皆様がご来校される行事等の場合、正門付近が渋滞するこ

とが予想されます。できるだけ徒歩や自転車等のご来校をお願いします。 

 

「ポストさんから」 

一東小の南校舎前には７０年くらい前につくられた昔の郵便ポストが置かれています。もちろん、

現在使用されているわけではありませんが、一東小の子たちをずっと見守ってくれています。そんな

郵便ポストが見た（と思われる）一東小の子どもたちの何気ない様子をお伝えしたいと思います。 

この頃、急に秋めいてきて、朝夕は過ごしやすくなってきました。子どもた

ちの服装も長そで、長ズボンが増えてきました。勿論、中には半そで、半ズボ

ンの子もいて、その中には「寒くない？」と声をかけられると「ううん。全然

寒くない。暑い。」と答える子もいます。やっぱり子どもは元気です。（でも無

理して風邪をひかないでね） 

この頃、子どもたちの登校時刻が少しだけ早くなってきている気がします。

上級生の一人が理由を教えてくれました。「１年生が早く歩くようになってき

たからかな。」小さな１年生の確かな成長を感じるとともに、今まで１年生を気遣ってゆっくり歩い

てくれていた上級生の優しさに気づかされた出来事でした。 


