
 

 

 

 

 

１学期 ありがとうございました 
 

保護者の皆様、個別懇談会へのご協力をはじめ、1学期を通し

て本校の教育活動にご理解とご支援をいただき、心より感謝申し

上げます。おかげさまで、予定していた各種行事を無事終えるこ

とができました。最後の１週間が急に暑くなり、子どもたちは登

校中から水分補給をして、暑さに負けないで頑張っていました。

また、この夏より特別教室にもエアコンが設施され、授業での暑

さ対策は解消されました。毎日の熱中症予防へのご協力にも感謝 

申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

＜ 水泳学習 ＞       ＜ 2年生 町探検 ＞     ＜4年生 浄水場見学 ＞ 

５・６年生の保健集会より 
 ６月２６日（金）、保健委員会と歯科衛生士からのお話を交

えて、歯の大切さについて勉強しました。手作りの劇を交えた

保健委員会の発表からは、毎日３回歯みがきできている子は、

かなり少ないことや、自分にむし歯があっても歯医者さんへ行

かなかった子が、多いことがわかりました。一度虫歯になって

しまうと、元の歯には戻りません。正しい持ち方で、歯ブラシ 

を上手に使った「ピタコチョみがき」を続けていきたいです。 
 
 ＜感想から＞ 

・バイキンがたくさんついていることに、びっくりしました。ピタコチョみがきで、みがきのこ 

しがなくなるよう、時間をかけてみがいていきたいです。 

・しっかりみがいても、60％しかみがけていないことに驚きました。歯と歯の間のしこう部分に

も、気をつけてみがこうと思いました。 

   ・めんどうなときや時間がないときは、歯みがきをやめていたけど、汚い歯の動画を見てドキッ 

としました。これからは、歯を大切にして、ていねいにみがきたいと思いました。 

   ・歯みがきの大事さや、歯みがきをするポイントがしっかり分かりました。 

・歯のみがき方について、忘れかけていたことを思い出せてよかったです。定期的に歯医者へ 

行って虫歯がないか確認してもらい、虫歯にならないようにしっかり歯みがきをしたいです。 
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