
 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期も１か月がたちました。各クラス、それぞれに工夫を凝らした活動が見られます。朝の会では

親しげに級友と意見を言い合う姿、休み時間の終わりや給食の時間にはよりよい生活を目ざして声をか

け合う姿が見られます。いよいよ体育大会、そして、西中祭が近づいてきました。保健体育科の授業を

中心に体育大会の練習が、音楽科の授業を中心に合唱コンクールに向けた練習が本格に始まっています。

この２つの学校行事は、クラスの絆を強める大きなきっかけとなります。担任と生徒で一丸となって、

クラスで決めた目標達成に向かって努力する姿を見守り、応援していただければ、と思っています。 

 

 

 

 ２５日(金)には、全校で開閉会式の入退場を中心に練習をしました。学年でも、長縄跳びや学年種目

「みこしだ！わっしょい！」の練習に励んでいます。長縄跳びは跳べた回数が増えるたびに歓声をあげ

て喜び合う姿が見られ、こちらもうれしくなってきます。「みこしだ！わっしょい！」は、各クラスで考

えたデザインが描かれたみこしを４人一組になって運ぶリレーです。みこしを落とさないように、４人

でペースを合わせながら運ぶことができるかが勝負のカギです。どのクラスも本番が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７日(月)、１４日(月)にあいあいタイムが行われました。あいあいタイムとは、本校の現職研修部会

が中心となって企画し、定期的に行われる交流活動のことです。自分や仲間の相互理解やよりよい人間

関係づくりを目ざし、居心地のよい学級づくりにつなげていくことをねらいとしています。「みんなで

一致『○○と言えば』」という活動では、「夏と言えば？」「朝と言えば？」などといったテーマに対して

意見交流しました。「サイコロトーキング」では、グループになって順番にサイコロを振り、「みんなに

勧めたい商品は？」「自分の好きな言葉、名言」など、サイコロの目に応じて設定された話題に対して回

答していきました。その回答を伝え合いながら、考えの一致を喜び合ったり、予想外の考えに驚いたり

と、楽しく交流することができました。気軽に意見が言える、意見を聴いてくれる雰囲気は、温かで居

心地のよいクラスづくりにとって大切なことです。あいあいタイムに限らず、「このクラスでよかった」

と思えるようなクラスづくりをこれからも目ざしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１学年 学年通信 ７号  令和８年９月２８日 

萌 芽 

開会式の練習の様子 長縄跳びの練習の一コマ 

グループでの意見交流の一コマ みんなの意見を聴いてみよう テーマの発表から始まります 



曜日 　　　　　　　お　　　も　　　な　　　予　　　定 制服 給食 さようなら 部活動

1 木 ③④体育大会練習　⑥生徒会選挙　業後：開票 ○ ★15:55 なし

2 金 45分授業　⑦体育大会練習　朝：選挙結果報告(放送) ○ 15:55 ○

3 土 中町資源回収

4 日 中町資源回収予備日

5 月 4時間授業　②体育大会練習 ○ 13:40 なし

6 火 45分授業　①②③体育大会予行練習　⑦体育大会練習　【最終下校16:４５】 ○ 15:55 ○

7 水 45分授業　⑦体育大会練習　心のﾌｪｲｽﾁｪｯｸ ○ 15:55 ○

8 木 45分授業　火曜授業　朝：生徒会任命式　③体育大会練習　⑦体育大会準備 ○ ★15:25 なし

9 金 体育大会　弁当　雨天順延の場合、①～⑤月曜授業　⑥金１ 弁当 14:25予定 なし

10 土 東三駅伝試走

11 日

12 月 スポーツの日

13 火 45分授業　①～⑤月曜授業⑥金１　体育大会予備日（９日、13日と順延の場合は水曜授業） ○ 15:25 なし

14 水 45分授業　体育大会予備日 ○ 15:25 ○

15 木 45分授業　⑥合唱練習　　ｽﾃｰｼﾞﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽﾘﾊｰｻﾙ(業後) ○ ★14:50 なし

16 金 45分授業　⑦合唱 ○ 15:55 ○

17 土 東三駅伝　制服リユースバザー

18 日 東三駅伝予備日

19 月 45分授業　⑥火３　後期生徒委員会　あいあいタイム　【最終下校16:30】 ○ ★15:25 なし

20 火 45分授業　⑤⑥合唱コン中間発表(体育館) ○ 15:25 ○

21 水 交通安全指導日　45分授業 ○ 15:25 ○

22 木 45分授業３時間授業　給食あり ○ 12:05 なし

23 金 45分授業５時間授業　⑥合唱練習　業後：西中祭最終リハーサル ○ ★14:50 ○

24 土

25 日

26 月 45分授業　⑥学年授業　⑦合唱練習 ○ 15:45 ○

27 火 45分授業　⑦合唱練習 ○ 15:55 ○

28 水 45分授業　⑦合唱練習 ○ 15:55 ○

29 木 45分授業　⑥学年授業　⑦合唱練習 ○ 15:55 なし

30 金 西中祭（午前：合唱コンクール　午後：ｽﾃｰｼﾞﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ）　弁当 (冬)制服 弁当 ★15:25 なし

31 土 県駅伝試走

　　　　　10月の予定
【最終下校】
～5日１７：00
6日～16:45
19日～16:30

【１１月の主な予定】
※４日(水)から最終下校時刻は16:20になります。
２日（月）５時間授業
３日（火）🎌文化の日
５日（木）５時間授業 あいあいタイム
６日（金）後期生徒議会 PTA役員会18:30 常任委員会19:00
７日（土）県駅伝大会
８日（日）県駅伝大会予備日
９日（月）45分授業 期末テスト範囲発表 ⑥後期生徒集会

⑦教育相談
１０日（火）45分授業 ⑦教育相談
１１日（水）45分授業 ⑦教育相談 心のﾌｪｲｽﾁｪｯｸ
１２日（木）変則日課
１３日（金）45分授業 ⑥⑦教育相談
１６日（月）期末テスト1日目 給食なし
１７日（火）期末テスト2日目 給食なし

★マークの日は、一部の該当する

生徒の下校が遅くなります。

９日は弁当が必要です。体

育大会が延期になる場合は

「まなびポケット」で朝７

時頃連絡があります。

１８日（水）期末テスト3日目 ④第2回学校保健委員会 給食あり
１９日（木）交通安全指導日 45分授業 1年歯科健診 ⑥学年授業

生徒委員会 あいあいタイム
２３日（月）🎌勤労感謝の日
２４日（火）県民の日学校ホリデー(学校閉校日)
２５日（水）素点確認
２６日（木）45分授業 ⑥火５ 生徒議会
２７日（金）学習のあしあと配付
３０日（月）⑥火６ あいあいタイム

西中祭は弁当を用意してく

ださい。合唱コンクールは

冬の制服を着用します。


