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実力テスト、期末テスト、そして体験入学へ 
 

 「個別最適な学び」や「協働的な学び」という言葉を耳にしたことはありますか。個別最適な学びと

は、自分のペースや、自分に合った方法でじっくり学ぶことを指します。これまでは全員が同じ教科書

のページを、同じ進度で学んでいました。しかし、興味のあることや得意なことはそれぞれ違います。

苦手な部分をじっくり復習する、得意な分野をどんどん深堀りして進める、自分に合った調べ方を選択

するといった「一人一人に最適化された学び」のことを意味します。協働的な学びとは、仲間と意見を

を出し合い、一人では気づけなかった答えを見つける時間です。社会に出たときに最も必要となるのが、

多様な人と協力する力です。これら２つの学びはどちらか一方だけでは成り立ちません。 

 

 今、学校内の学び方は年々多様化しています。皆さんは、自分の得意な学び方（スタイル）を自信を

もって言えますか。「自分に合うもの」を知っている強さは、学習をコントロールできる力になります。

そして、この「自分に合うものを探す目」は、今まさに始まっている高校選び（進路選択）にそのまま

直結します。伝統的な進学校、ICT をフル活用し、探究学習やプレゼンを重視する学校、実践的な技術

や資格取得に特化した専門学校、自習室や先生に質問できる場所が確保された学校。実際の高校の授業

や学校の施設などを自分の目で見て、その雰囲気を肌で感じてみましょう。 

 

個人懇談会            泣いても笑っても最後、全力の向こうへ 
    

7 月 9日（木）より、個人懇談会を４日間にわたっ

て実施いたします。懇談では、学校での生活の様子や

学習状況はもちろん、日々の活動を通じた心身の成長、

そしてこれからの進路を見据えた具体的な目標や課

題などについて、保護者の皆様とお話しできればと考

えています。 

ご家庭での様子や、お子様のこれからの希望なども

ぜひお聞かせください。お忙しいなかとは存じますが、

事前に調整いたしました日時にて、お気をつけてご来

校ください。 

 

中学校総合体育大会 
 

 これから日増しに夏の暑さが本格化します。授業後のグラウンドや体育館、誠心館、校舎内からは、

いつも以上に熱のこもった声や音が響いてくることを期待しています。いよいよ３年生にとって最後の

夏の大会・コンクールが始まります。 

 

振り返れば、体も小さく、道具や楽器の扱いにもまだ慣れていなかった 1年生の夏。先輩たちの背中

を追いかけていた皆さんが、今では立派に部を引っ張る最高学年になりました。この３年間、楽しいこ

とばかりではなかったはずです。きつい練習に歯を食いしばったとき、思うような結果が出ずに涙を流

したとき、仲間とぶつかり合ったときもあったかもしれません。その全ての経験が皆さんの成長の糧に

なってきました。大会やコンクールでは、勝敗や結果が必ずついてまわります。ですが、これまで支え

てくれた家族や仲間への「感謝の気持ち」をプレーや演奏に出し切ってほしいと思います。 

 

仲間と声をかけ合い、1つの目標に向かって進む時間は、いつまでも忘れないものです。保護者の皆

様、いつも本校の部活動へのご理解と温かいサポートをいただき、本当にありがとうございます。 

がんばれ、３年生！皆さんの努力の結晶が、すばらしい形で花開くことを信じています。 
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いよいよ中学校生活の集大成となる、最高の、

そして最後の二大行事「体育大会」「西中祭」の

足音が近づいてきました。「まだ先のこと」と思

っている人はいませんか？全員で熱くなれるチ

ャンスは、これが本当に最後です。 

終わったあとに「もっとこうしていれば」と

悔やむか、「やりきった！」と最高の笑顔で涙を

流すか。それは、「今、この瞬間からどう動くか」

にかかっています。このクラス全員が魂を込め

られる運命の１曲を選びましょう。長縄で１位

をとるのはどのクラスだ！？ 



 

 

 

 

７月行事予定

1 水 西中祭実行委員会 〇 〇 体操服 15:55 / 17:15

2 木 ４５分授業　　生徒委員会 〇 × 体操服 15:15 / 16:05

3 金 〇 〇 体操服 15:55 / 17:15

4 土 市総体（野、サ、バス、弓、水）　　東三総体（陸）

5 日 市総体（野、サ、バス、弓）

6 月 ５時間授業 〇 × 体操服 15:10

7 火 〇 〇 体操服 15:55 / 17:15

8 水 ４５分授業　　生徒議会 〇 〇 体操服 15:25 / 17:15

9 木 個人懇談会（制服）　　４時間授業　　朝読書なし　　制服リユースバザー回収 〇 × 体操服 13:05

10 金 個人懇談会（制服）　　４時間授業　　朝読書・清掃なし　　制服リユースバザー回収 〇 × 体操服 13:05

11 土 市総体（陸）　　松並木清掃

12 日 松並木清掃予備日

13 月 個人懇談会（制服）　　４時間授業　　朝読書なし　　制服リユースバザー回収 〇 × 体操服 13:05

14 火 個人懇談会（制服）　　４時間授業　　朝読書・清掃なし　　制服リユースバザー回収 〇 × 体操服 13:05

15 水 西中祭実行委員会 〇 〇 体操服 15:55 / 17:15

16 木 交通安全指導日PTA　　清掃あり　　給食終了 〇 × 体操服 15:55

17 金 １学期終業式（テレビ放送）　　表彰披露生徒は制服 × 〇 体操服 10:15 / 11:45

18 土 東三総体（野、サ、バス、柔）

19 日 東三総体（野、ソ、サ、テ、バレ、バス、柔、水）

20 月 海の日

21 火 夏季休業　　東三総体（野、ソ、サ、テ、バレ、卓）

22 水 東三総体（野、ソ、テ、バス、卓）

23 木 東三総体（弓）

24 金 東三総体（剣）

25 土 東三総体（剣）

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木 全校授業日　　３時間授業　　①全校集会　　②学活　　③総合 × × 体操服 11:00

31 金

下校時刻

８月の主な予定

  １日（土）・２日（日）御油祭り　　８日（土）・９日（日）国府祭り　　１０日（月）～１６日（日）行事をもたない週間

　１０日（月）・１２日（水）～１４日（金）学校閉校日　　　１１日（火）山の日　　　１７日（月）ステパオーディション

　２１日（金）中学生の主張　　２２日（土）父母と教師の会　　２５日（火）全校授業日、３年生実力テスト

　２６日（水）３年授業日、３年実力テスト

日 曜 主　　な　　行　　事 給食 部活動 服装


