
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １年間の学校生活のなかで最も長い２学期には、体育大会、西中祭（合唱コンクール）と大きな学校

行事があります。成功させるためのキーワードは「○○のために」です。○○にはいろいろな言葉が当

てはまると思います。ぜひ、個人で、クラスで、考えてみてください。 

今月は避難訓練や授業公開日のほか、後期生徒会役員選挙の告示があります。後期生徒会役員は１年

生からも選出します。生徒会は生徒委員会を含めて、西部中学校を過ごしやすく、よりよくしていくた

めの組織です。３日（木）から１０日（木）までが立候補の期間です。 

秋には多くの部活動で新人大会が行われます。生徒会執行部や生徒委員会を含めて、西部中学校を引

っ張っていくために、１年生の力も必要になっていきます。学習面はもちろんのこと、２学期が大きな

成長のきっかけとなる、充実したものになるようにがんばりましょう。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１学年 学年通信 ６号  令和８年８月２５日 

萌 芽 

体育大会の練習は保健体育科の授業で行っていきますが、２学期中間テスト 

後からは、学年練習や全校練習が始まり、体育大会の練習が本格化します。 

まだまだ暑い日が続くなか、リレーや長縄跳び練習などでふだんよりも運動量 

が増え、たくさんの汗をかきます。十分な量の水分（スポーツドリンク可）、 

西部中帽子、汗を拭くタオルなどの準備をしてきてください。 

《体育大会の予定》 

 １０月９日（金） 予備日①１４日（火） 予備日②１５日（水） 

２９日（火）、３０日（水）の１、２限は授業公開日です。保護者の皆様は授業の様子を見学 

することができます。受付は職員室前です。なお、駐車場の用意はできませんので、徒歩か自転車

でのご来校をお願いします。各時限の授業予定や授業場所については、後日改めて連絡があります。 

《時程》※２９日、３０日ともに 

 １限  ８：５０～ ９：３５ 

 ２限  ９：４５～１０：３０ 

９月からの休日の部活動が短縮されます。休

日の部活動は、大会や練習試合等を含めて、原

則月２回の活動となります。大会等の関係で月

２回以上の活動になってしまう場合は、翌月以

降の休日の部活動で調整をします。活動の予定

については、各部から出される部活動予定表を

ご確認ください。 

９月からの休日の部活動について 

１０日(木)に来年度にむけての食物アレル

ギー調査票を配付します。食物アレルギーがな

いお子様についても、提出していただきます。

保護者の方のサインが必要となりますのでご

注意ください。食物アレルギーがある生徒の保

護者の方には、１０月に担任より確認させてい

ただきます。 

アレルギー調査をお願いします 

まずは職員室前で 

受付をお願いします。 



曜日 　　　　　　　お　　　も　　　な　　　予　　　定 制服 給食 さようなら 部活動

1 火 2学期始業式（表彰披露）・避難訓練 体操服でOK なし 10:40 なし

2 水 給食開始　課題テスト 第１回選挙管理委員会 体操服でOK ○ 15:55★ ○

3 木 45分授業　身体測定　生徒委員会　⑥金５ 後期生徒会役員選挙公示・立候補受付開始（～10日まで）　 ○ １５：１５★ なし

4 金 PTA役員会18:30　常任委員会19:00　 ○ 15:55 ○

5 土 松並木清掃

6 日 松並木清掃予備日

7 月 45分授業　⑥金６　あいあいタイム ○ 15:25 なし

8 火 ○ 15:55 ○

9 水 テスト範囲発表 45分授業　⑦相談 制服 ○ 15:55 なし

10 木 45分授業　⑥⑦相談 制服 ○ 15:45 なし

11 金 ４５分授業　⑦相談　第２回選挙管理委員会 制服 ○ 15:55★ なし

12 土

13 日

14 月 ４５分授業　⑦あいあいタイム 制服 ○ 15:25 なし

15 火 ４５分授業　⑦相談 制服 ○ 15:55 なし

16 水 中間テスト　①国語　②理科　③技術・家庭 制服 なし 11:55 なし

17 木 中間テスト　①社会　②数学　③英語　④学活　体育表彰ﾘﾊｰｻﾙ 制服 ○ 13:15★ なし

18 金 ①PTA講演会　西中祭実行委員会 ○ 15:55★ ○

19 土

20 日

21 月 🎌敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 🎌秋分の日

24 木 交通安全指導日　①前期生徒総会(体育文化表彰）　⑥木１ ○ 15:45 なし

25 金 45分授業　①体育大会全校練習　⑦学年練習（グランドスペース） ○ 15:55 ○

26 土

27 日

28 月 後期教育実習開始　５時間授業　素点確認　⑤学年練習　あいあいタイム　【最終下校17:00】 ○ 14:55 なし

29 火 45分授業　①②授業公開日　⑦学年練習（トラック）　生徒会選挙ﾘﾊｰｻﾙ ○ １５：５５★ ○

30 水 45分授業　①②授業公開日　生徒委員会(体育大会準備)　学習のあしあと配付 ○ １５：２５★ なし

　　　　　９月の予定
最終下校
～２５日１７：１５
２８日～17:00

【１０月の主な予定】
１日（木）⑥生徒会選挙 ③④学年練習
２日（金）４５分授業 ⑦学年練習
３日（土）中町資源回収（予備日４日）
５日（月）４時間授業 ②学年練習 給食あり
６日（火）４５分授業 ①～③体育大会予行練習 ⑦学年練習
７日（水）４５分授業 ⑦学年練習 心のﾌｪｲｽﾁｪｯｸ
８日（木）４５分授業 火曜授業 生徒会任命式

③１年学年練習 ⑦体育大会準備
９日（金）体育大会 雨天順延→①～⑤月曜授業 ⑥学年授業

※弁当が必要。
１０日（土）東三駅伝試走
１２日（月）🎌スポーツの日
１３日（火）体育大会予備日 ４５分授業①～⑤月曜授業 ⑥金１
１４日（水）体育大会予備日２ ４５分授業

※体育大会予備日はともに給食があります。
１５日（木）４５分５時間授業 ｽﾃｰｼﾞﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽﾘﾊｰｻﾙ ⑥合唱練習

★マークの日は、一部の該当する

生徒の下校が遅くなります。

始業式はテレビ放送で行います。

中間テストは1教科45分で行います。や

むを得ない理由で受けられなかった場合

は追試対応ができます。担任にご相談く

ださい。

２５日から体育大会練習

が始まります。十分な量

の水分、西中帽子、タオ

ルを用意してください。

１６日（金）４５分授業 ⑦合唱練習
１７日（土）東三駅伝（予備日１８日） 制服ﾘﾕｰｽﾊﾞｻﾞｰ
１９日（月）４５分授業 ⑥火３ 後期生徒委員会 学校運営協議会

あいあいタイム
２０日（火）４５分授業 ⑤⑥合唱ｺﾝ中間発表
２１日（水）交通安全指導日PTA
２２日（木）４５分授業３時間授業 給食あり
２３日（金）４５分５時間授業 西中祭最終ﾘﾊｰｻﾙ ⑥合唱練習
２６日（月）４５分授業 ⑥学年授業 ⑦合唱練習
２７日（火）４５分授業 ⑦合唱練習
２８日（水）４５分授業 ⑦合唱練習
２９日（木）４５分授業 ⑤⑥西中祭準備 ⑥学年授業 ⑦合唱練習
３０日（金）西中祭 ※弁当
３１日（土）県駅伝試走


