
 

 

 

 

 

 

 

６月２８日、２９日、７月５日、６日と豊川市中学校総合体育大会が行われました。暑い夏の

日々でしたが、出場した選手の皆さんは、最後まで力を出し切りました。皆さんの姿はとても美

しく、成長につながったことでしょう。今回の大会で勝ち進み、東三大会など次の場面へつなが

っている人もいます。次の大会では、技を極めた選手と出会うチャンスでもあり、自分たちの力

を試す機会でもあります。大会までの日々、けがや熱中症に気をつけ、練習を進めていきましょ

う。 

選手としては出ていない人も、声援を送ったり、水分を渡したりと、チームのために貢献でき

ました。皆さんの力が多くの人の力につながりました。ありがとう。 

 

 

  

７月２日に２年生が、自分の言動を振り返り、相手への敬意や気

づかいの大切さに気づき、姿勢や明るい表情がもたらす効果を知

り、生活の中に生かすことを目ざして「マナー講座」を行いました。講師の方からは、第一印象

の重要性やよりよいコミュニケーションのとり方を教えていただきました。２年生の振り返りを

紹介します。 
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２年生 マナー講座 生活に取り入れていきましょう 

・私のふだん使っている言葉を振り返ると、少しきつかったり、いやな風に聞こえているのかなと思った。行動、

表情、言葉、この３つは、人の印象を大きく変えるので、気をつけて過ごそうと思います。 

・マナーは制限だと思っていたけれど、相手を好感にさせることだとわかりました。一度自分を客観的に見ること

が大事だと思いました。 

・マナーに対する印象が大きく変わりました。硬いのとは反対で柔らかいということに驚きました。日常生活でも

職業体験でも丁寧にお互いが気持ちよく快適に過ごせるように意識したいです。 

（☆は東三大会出場） 敬称・個人名略
★ 女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 惜敗    
★ ｿﾌﾄﾃﾆｽ男子団体 惜敗   ☆ｿﾌﾄﾃﾆｽ男子個人 ３位   
☆ ｿﾌﾄﾃﾆｽ女子団体 優勝   
☆ ｿﾌﾄﾃﾆｽ女子個人 優勝 ３位 東三出場 ２組 
★ 卓球男子団体  惜敗   ☆ 卓球男子個人  

★ 卓球女子団体  惜敗   ★ 卓球女子個人  惜敗 
☆ 剣道男子団体  ３位   ☆ 剣道男子個人  
☆ 剣道女子団体  惜敗   ★ 剣道女子個人  惜敗 
☆ 弓道男子団体  Ａチーム ☆ 弓道男子個人４位 
☆ 弓道女子団体  Ａチーム ☆ 弓道女子個人４位 
☆ サッカー    ３位   ベストイレブン１名 

【東三河総合体育大会結果】※臨時開設部（☆は県大会出場） 敬称・個人名略    
☆ バトミントン  個人３位 
☆ 陸上競技    ３年女子１００Ｍ  ３位 
☆ 陸上競技    １年男子１５００Ｍ   
【その他大会】 敬称・個人名略 
・全日本中学校通信陸上競技大会東三河予選会 ３年女子１００Ｍ ３位 

                      女子２００Ｍ ３位 
・全日本中学校通信陸上競技大会愛知県大会  ３年女子１００Ｍ ５位 

・東三河武徳祭剣道大会 ２年男子３位   


