Detalhes e precaucéo do exame (verifique o tipo de exame que sera submetido) | RILrHIL
RENS - IEFEE (EBIIRABEEEIBEILESL, )

Itens de atengao
KRIEBHLE

(DPor favor ,venham com roupas que seja facil de tirar e colocar.Retire antecipadamente os acessorios.
(@Mulheres gravidas ou com possibilidade de estar gravida nao sera possivel fazer o Exame de Cancer do
Pulmao + Estémago * Mama + Cancer do colo do Utero .

(3As pessoas que precisam de assisténcia , traga um cuidador no dia.

Exame de Cancer do Pulmao
AR

Por favor , use camiseta lisa. Ndo usar roupa intima decorado com bot&o de plastico e outros , sutid com aro ,
metais , rendas e efc..

Exame de Cancer do intestino

Grosso
KIEHARS

(DColetar as fezes 4 dias antes do exame. Coleta de 2 dias.

Apos coletar as fezes guarde-as em locais frescos (dentro da geladeira).
(2)Nao coletar as fezes durante o periodo menstrual.
(®As pessoas que ndo conseguiu coletar as fezes (incluindo aqueles que conseguiu coletar apenas 1 dia), traga
as amostras no dia do exame e consulte-se na recepcao.
(@Aqueles que fara apenas o exame do cancer do intestino grosso , o horario de atendimento sera mais cedo.
E possivel também ser entregue por alguém da familia que esteja fazendo o exame no mesmo dia.

Exame de Cancer do estomago
(bario) BHA®KE (1NUIL)
[Pessoas que ndo poderao fazer o
exame ELTELWLA]

* As pessoas que foram submetidos a cirurgia de
ressecgao gastrica

* As pessoas com hipersensibilidade (alergia) aos

componentes do bario

[As pessoas que precisam ter cuidados
ERPBELR]

(DNa vespera do dia do exame , deve jantar até as 10:00h.(Pode beber agua até antes de dormir , evite
bebidas alcdolicas.)

(@No dia, até 2 horas antes do exame podera beber no méximo 200ml de agua (aprox 1 copo) nio deve
comer (chupar bala, mascar cicletes ) fumar e etc..

3% As pessoas que tomam remédio para pressao arterial e problema no coragio , até 2 horas antes do

exame podera tomar até 200 ml de agua. As pessoas que tomam remédio para diabetes e aplicam
insulina , por favor ndo tomar e aplicar antes do exame.Para outros medicamentos orais , siga as
instrugdes do seu médico.

(3lra trocar de roupa dentro do veiculo de exame.

@Apbs o exame consuma bastante liquido para a eliminagéo do bario , e lembre-se de tomar o remédio
(laxante) fornecido no dia do exame.

* Pessoas que tem deificuldade em engolir ou engasgam com agua (risco de aspiragao).

* Pessoas que tendem a ter prisao de ventre (risco de obstrugao intestinal).

* Pessoas que ndo conseguem suportar o proprio peso segurando-se no corrimao (risco de queda).

Exame de Cancer de Mama
AHARE

(DPessoas que estdo amamentando ou que desmamaram até 6 meses atras nio poderéo fazer o exame.
(@Além do item citado acima @ pode haver outro motivo que n&o podera se submeter ao exame (verifique no
formulario do exame da glandula mamaria).

»¢Dentro do veiculo do exame , ha outras pessoas presentes por favor , traga algo para cobrir se precisar.

Exame do Cancer do Color do Utero
FEEHARE
[As pessoas que nao podera fazer o exame
BETELWLA]
* Mulheres submetida a histerictomia total
* Mulheres gravidas ou com a possibilidade de

estar gravida
* Mulheres que ainda néo tiveram relagéo sexual

(DAs células ndo podem ser coletada durante o periodo menstrual , remarque uma nova data. Entre em
contato com antecedéncia ou consulte-se no dia.
(@Mulheres que ainda nao tiveram relagdo sexual , no sera possivel fazer o exame de rastreio de cancer em

grupo , caso houver sangramento ou outros problemas o tratamento ndo poderé ser feito.Para aqueles que
deseja fazer 0 exame marque uma consulta em uma instituigao médica.

(Acredita-se que mulheres que ainda nao tiveram relagdo sexual , tem menor probabilidade de
desenvolver o cancer do colo do utero causado pelo virus da HPV)

*Exame de Cancer da Prostatasizmsanz
*Teste de estratificagao de risco de
cancer do estdmagog#A Y 7 BRMLIRE

*Teste de Virus da Hepatitesrssigz

Exame de sangue.

X0 teste de estratificagéo de risco de cancer do estdmago e teste de virus da hepatite séo apenas
para as pessoas que possuam o cupon do exame de 40 anos.

Exame de Osteoporose &40 L & 5 fiEi&:2

Medicao do osso do calcanhar.Use meia que seja facil de tirar.

3 Caso houver alguma duvida ou deseja cancelar 0 exame entre em contato antecipadamente.

30 exame de Saude Municipal (pacote de exame médico de salide , exame de rastreamento de cancer em unidade mével , instituigio médica) dependendo

do tipo do exame s6 pode ser feito 1 vez por ano (ou 1 vez a cada 2 ano).
[Contato] Setor de Promogio de Satide Responsavel pela Admistragdo da Saude do Municipio de Toyokawa TEL 0533-95-4802




