
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野菜、とれてるかな？ 

ベジチェック®体験 

 

 
★参加賞（粗品）がもらえるよ！ 

トコトン食育！ 

管理栄養士によるベジベジ相談 

お問合せ 豊川市健康推進課 成人保健係 TEL 0533-95-4803 
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親子で楽しむ 
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月 

令和８年 

つどいの広場MAH 

10：０0～11：30 

場所 

時間 

わんちゃんに朝ごはんをあげよう！ 

野菜だいすきクイズ♪ 

主催：豊川市  協力：（特非）とよかわ子育てネット 


