
１日のスケジュール

・屋外活動(山登り・散歩・川遊び)

生活リズム

を整える

心や身体の

土台作り

給食

身辺自立

親御さん

サポート

児童発達支援　樹・たつき
NPO法人パルク
〒441-1205豊川市大木町鑓水37番374

TEL 0533-93-1995 HPもご覧下さい

対象児

サービス

提供時間

定員

脳の柔軟性の高い幼少期に水や砂遊び、自然と触れ合う体験、
五感をたっぷり使う時間を保障し

「なんで？」「これどうなってるの？」
様々な不思議に出会い、探求心、好奇心を育んでいます

子どもにとって大切な発達の道筋は同じ
その時期に合った遊びをたっぷり楽しみます

「人と関わるって楽しいな」「自分って素敵だな」と思えること。

まずは、しっかりとした心の根っこが張ることでライフステージが

上がったり、予想外のことが起きたとしても、踏ん張れる、立ち直

れる、力強く生きていけるよう様々な経験をしています

朝の会
登所

日中活動

給食
昼寝
帰りの支度
降所

８：３０
９：００

・屋内活動(リズム・制作など)

１１：３０
１２：３０
１４：００

衣服の着脱、布団運びな
ど、自分の事は自分で出
来るようにしています

早寝早起き、バラン
スのよい食事を心が
け生活の土台を整え
ていきます 安心安全・旬の食材を

ふんだんに使った給食
で身体を作ります

大切に

していること

五感を育む体験が

　豊かな感性の土台に

未就学児　１歳から６歳

月曜～金曜　(月に１回土曜開所あり)
8：30～14：30

10名/日

体験利用もできますのでお気軽にお問合せください

リズム遊びや外遊び
を通して自分の身体
を自分で動かし自信
をつけ、心の安心に
繋げていきます

前向きな気持ちで子育てに
向かえるよう、日々のやり
取りノートや、月に一回の
茶話会を通して今の困りご
とをすぐに共有できるよう
にしています

１４：３０
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