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ぷらっとフォーム 

カンファレンス 

ひとりひとりに寄り添った居場所のある暮らし 

そんな地域づくりを目指して、福祉×多様な分野の視点でトークする 

地域共生社会を『ぷらっと』気軽に、だれでも参加可能な座談の場 

仕掛け人：豊川市地域福祉課福祉政策係 TEL：0533-95-0231 

 

  

参加申し込み： 

左記 QR コード

又はお電話で 

出典：厚生労働省 HP URL・https://www.mhlw.go.jp/kyouseisyakaiportal/ 

『ぶらり多米市/多米町』 のこと 

豊橋市の東部、静岡県湖西市とをつなぐ山々に囲まれた自然豊かな町に、月一回開催する朝市がある。正確には“復活”した朝市だ。 

きっかけは主催者の“認知症”にまつわるいくつかの体験。その体験が『気軽に話せる人がいる大切さ』や誰でも『ぶらりと出かけられる 

場所』の必要性に行き着き、この町に朝市文化を引き戻すことになった。訪れる誰もが「ここに来れば誰かがいる」を体感する。 

ぶらりと寄れる認知症サポーター養成講座も始まった。ただの朝市であり、ただの朝市ではない。それをなんとか 1年間続けてきた 3人の話。 

ゲスト： エン多米
タ メ

倶楽部 ぶらり多米市 三姉妹   

話題： “おせっかい”が生んだ ぶらり出会いの場 

日時：令和８年 3月１8日（水）13:30～16:00 

場所：豊川市役所 3階 本３１会議室 

 
 

 


