
 

 

 

 

医療的ケアとは、本人や家族等が治療目的ではなく 

生活援助を目的として日常的に行う行為です。 

 

【医療的ケアの紹介】(代表的な医療的ケア) 

 

酸素療法 

         なんらかの原因で体の酸素が不足しているため、酸素濃縮器や

酸素ボンベを用いて、足りない酸素を補うことです。 

 

 

 

 

         人工呼吸器 

           自分で呼吸することが難しい方が、人工呼吸器を装着して呼吸

機能を補います。２４時間必要な方や寝るときだけ必要な方、

使い方はその方によって異なります。 

 
 

 

 

          経管栄養 

          口から食べることができない方が、安全に栄養を摂るために、胃

や腸までチューブを通して、栄養や水分を入れることです。 

          胃ろう 

お腹に穴を開けて、胃に直接栄養を送り込むために管を入れる 

          ことです。 

 

 

©いなりん 

 

 

①医療的ケアとは 

 



 

 

          気管切開 

          喉から気管までを切開して、空気の通り道をつくることです。 

 

 

 

          喀痰吸引 

         自分で痰や鼻水を出したり、唾液を出したりするのが難しい場

合、カテーテルを口や鼻、気道内に入れて鼻水や唾液、喀痰を

取り除くことです。 

 

 

 

導尿 

         なんらかの原因で尿をうまく排泄できない場合に、尿道にチュ 

           ―ブを入れて、尿を外へ排出します。 

 

 

 

 

人工肛門 

  便や尿をうまく排泄できない場合に、手術によってお腹に排泄 

  するための排出口を造設します。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

♢役割♢ 

医療的ケア児や重症心身障害児者とその家族が地域で安心して暮らし 

ていけるように、医療、福祉、保育、教育等の関係機関と連携し、各 

種サービスや支援を総合調整する役割を担っています。 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②医療的ケア児等コーディネーターとは 

♢豊川市内の医療的ケア児等コーディネーター♢（令和６年度） 

◎信愛医療療育センター ※¹ 

電話番号：(０５３３)－９５－０９８１ 

FAX 番号：(０５３３)－７２－３０５０ 

〇豊川市障害者相談支援センター(基幹センター) 

〇相談支援センター ほっとケアネット  

※¹…豊川市医療的ケア児等総合支援事業を委託しています。 

 
🄫いなりん 

♢具体的な活動例♢ 

・医療的ケア児等の病院の退院から在宅生活への入口支援に関すること 

（例）退院前カンファレンスの参加 など 

・医療、介護、教育等関係機関との連携及び調整に関すること 

（例）就園・就学に関する支援 など 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③医療的ケア児支援センターとは 

♢役割♢ 

医療的ケアをお持ちのご本人やその家族、保育所や幼稚園、学校、医療機関、訪

問看護ステーション、ヘルパー事業所、児童発達支援事業所、行政など支援に関

係する様々な方からの相談に応じています。 

♢愛知県内にある医療的ケア児支援センター♢ 

愛知県内には、高度で専門性が必要な対応などの中核的機能を持つ「基幹支援

センター」と、それぞれの圏域等の実情に応じた支援を行う「地域支援センタ

ー」が計７か所設置されています。 

 

地域支援センター【東三河圏域担当】 

〇信愛医療的ケア児支援センター 

電話番号：(０５３３)－９５－０９９２ 

 

基幹支援センター 

◎あいち医療的ケア児支援センター 

電話番号：(０５６８)－８８－０８１１ 
 

Ⓒいなりん 

♢具体的な活動♢ 

・相談 医療的ケア児やその家族、支援者等からの相談の窓口となっています。 

・研修 医療的ケア児に関わる人に向けて研修を実施しています。 

・関係機関連携 圏域内の関係機関連携のための連携会議の開催などを行います。 

・情報収集・発信 社会資源等の情報収集・発信を行います。 


