
就労訓練・職場実習の記録 
 
 

 

訓練・実習記録・事業所からのアセスメント報告書・資料などを、このシートの後ろにとじてください 
 

年月日 場所 仕事内容 その時の様子 

〇年○月○日 

 

 

 

 

 

 

 

○○工業 車部品の組み立て わからない事を自分か

ら聞けないまま作業を

続け不良品を大量に出

してしまった。 

 

〇年○月○日 

 

 

 

 

 

 

 

○○リネン リネン袋内のシーツの

汚れを点検し選別して

かごに入れる。 

 

機械音がうるさく集中

力が保てなかった。 

 

暑い倉庫内での作業で

すぐに疲れてしまった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

●本人が得意な作業や仕事● 

 

 

 

 

 

●本人が苦手な作業や仕事● 

 

 

 

 

 

●希望する職種や作業内容・就労条件● 

 
 

 

複雑ではない単純作業 

機械音や周りがうるさい環境は苦手 

寒暖差に弱いので屋外作業は苦手 

簡単な組付け作業がしたい。 


