
 

 

 

 
 

日頃より、豊川市政にご理解、ご協力をいただき誠にありがとうございます。 

さて、豊川市では、今後、こども基本法に基づく「こども計画」を策定するにあたり、市

民の皆さまの若者施策に関する考え方等をお聞きするため、無作為に選ばせていただいた

2,000 人の方にご協力をお願いするものです。 

なお、調査内容は、当該計画の統計的な分析に加え、施策に係る研究に使用し、分析等に

関しては豊川市と連携・協力に関する協定を締結している岡崎女子大学が実施します。（ご

回答をいただいたことでデータの提供にご同意をいただいたものといたします。） 

お忙しいところ誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、何とぞご協力くださいま

すようお願い申し上げます。 

（Português） 

É uma enquete importante, por isso solicitamos a colaboração de todos. Caso  
houver dificuldades em preachê-lo devido ao idioma japonês, contatar o  
responsável citado abaixo. 
（English） 

This is an important survey, therefore please fill out the questionaire. If you have 
difficulties with Japanese, please contact the mentional below. 
 
 

2025 年 11 月 

豊川市長 竹 本 幸 夫 

 

■記入後は、同封の返送用封筒に入れて、令和７年１２月１９日（金）までにご返送ください。（切手不要） 

■この調査は無記名です。氏名を記入する必要はありません。 

■この調査はＷＥＢ（インターネット）でも回答することができます。 

〇パソコンやスマートフォン等で下記 URL を入力、もしくはＱＲコードを読み取っていただき、 

回答ページにアクセスし、ＩＤを入力しますと回答することができます。 

※ＷＥＢで回答された場合、本調査票をご記入・ご返送の必要はございません。 

 

【お問合せ先】 

〒441-0292 

豊川市赤坂町松本 250 

豊川市教育委員会 生涯学習課 

ＴＥＬ：0533（88）8035 ＦＡＸ：0533（88）8038 

豊川市若者の生活実態・意識に関するアンケート調査 
ご協力のお願い 

回答ＵＲＬ：https://11111111111111111111111 

QR コード 

ご回答ＩＤ 

資料４－３ 



 

 

 

【 記 入 に あ た っ て の お 願 い 】 

１．アンケート調査には、宛名の方ご本人がお答えください。 

２．令和７年１２月１日現在の状況でお答えください。 

３．選択肢がある場合には、番号を○印で囲んでください。 

４．数字（年齢や時間帯等）をお伺いする質問では、枠内に具体的な数字をご記入ください。 

５．質問によっては、回答していただく方が限られる場合がありますので、案内にそってお答え

ください。 

 

《用語の定義》 

この調査票における用語の定義は以下のとおりです。 

名 称 内 容 

結婚 法律上の結婚をいいます。 

配偶者 
婚姻の届出をしていないが、事実上婚姻関係と同様の事情にある方

（いわゆる事実婚）を含みます。 

若者 概ね１６歳～３９歳未満の方をいいます。 
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豊川市若者の生活実態・意識に関するアンケート調査 

 

問１ あなたの年齢はおいくつですか 

※１２月１日現在 

問２ あなたの性別についてお答えください。 

※選択することに違和感がある場合は「無回答」に 

〇をつけてください。 

 

問３ あなたの現在の婚姻状況について、当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．未婚 

２．配偶者あり（事実婚を含む） 

３．配偶者と死別 

４．配偶者と離別（離婚） 

問４ 一緒に暮らしている人がいらっしゃる方にお聞きします。あなたが一緒に暮らしている人は、どなた

ですか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１．父 

２．母 

３．兄弟姉妹 

４．祖父母 

５．配偶者（事実婚を含む） 

６．あなたの子 

７．その他親族 

８．友人・恋人 

９．その他（ホームステイをしている人など） 

１０．同居している人はいない（単身世帯） 

問５ あなたの家の生計について、以下の⑴と⑵のそれぞれにお答えください。当てはまる番号１つに○を

つけてください。 

⑴ 生計を支えている方は主にどなたですか。（仕送りで生計を立てている方は、その仕送りを主にして 

くれる人をお答えください。） 

１．あなた自身 

２．父 

３．母 

４．あなたの配偶者（事実婚を含む） 

５．兄弟姉妹 

６．その他（          ） 

７．わからない、答えられない 

 

⑵ 主に生計を支えている方の主な収入源は何ですか。 

１．就労、事業による収入（農業収入を含む） 

２．預金やその利息、財産からの収入（株の配当や

不動産賃料など） 

３．年金 

４．生活保護 

５．その他（       ） 

６．わからない、答えられない 

 

問６ あなたが最後に卒業（中退を含む）した学校はどこですか。在学中の方は、現在在学している学校を

お答えください。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．中学校 

２．高等学校 

３．専修学校・専門学校 

４．高等専門学校・短期大学 

５．大学・大学院 

６．その他（        ） 

 

 

 

 

１ あなたについてお聞きします。 

男性   女性   無回答 

歳 
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問７ あなたの現在の状況をお答えください。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．生徒・学生（予備校生など

を含む） 

２．パート・アルバイト 

３．派遣社員 

４．契約社員・嘱託 

５．正規の社員・職員・従業員 

６．会社などの役員 

７．自営業・自由業 

８．家族従事者・内職 

９．専業主婦・主夫 

１０．家事手伝い 

１１．無職（仕事を探している） 

１２．無職（仕事を探していない） 

１３．その他（        ） 

 

 

問７で「１１～１２」を選んだ方におうかがいします。 

問８ あなたが現在の状態になって、どのくらい経ちますか。最も当てはまる番号１つに○をつけてくださ 

い。 

１．３か月未満 

２．３か月～６か月未満 

３．６か月～１年未満 

４．１年～３年未満 

５．３年～５年未満 

６．５年～１０年未満 

７．１０年以上 

 

 

 

問７で「１１～１２」を選んだ方におうかがいします。 

問９ あなたが現在の状態になった理由はなんですか。最も当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．就職活動がうまくいかなかったこと 

２．職場になじめなかったこと 

３．人間関係がうまくいかなかったこと 

４．病気 

５．妊娠・出産したこと 

６．退職したこと 

７．家族等の介護・看護を担うことになったこと 

８．新型コロナウイルス感染症が流行したこと 

９．その他（                ） 

1０．特に理由はない 

1１．わからない 

 

 

 

問１０ あなたは、仕事や学校での使用以外で、１日にどれぐらいパソコンやスマートフォンなどを見
ていますか。最も当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．まったく見ない 

２．１時間未満 

３．１時間～２時間未満 

４．２時間～３時間未満 

５．３時間～４時間未満 

６．４時間～５時間未満 

７．５時間以上 

 

 

 

 

 

２ 普段の生活についてお聞きします。 



3 

 

問１１ あなたは普段どのくらい外出しますか。最も当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．仕事や学校で平日は毎日外出する 

２．仕事や学校で週に３～４日外出する 

３．遊び等で頻繁に外出する 

４．人づきあいのためにときどき外出する 

５．普段は家にいるが、自分の趣味に関する

用事のときだけ外出する 

６．普段は家にいるが、近所のコンビニなどには出かける 

７．自室からは出るが、家からは出ない 

８．自室からほとんど出ない 

９．その他（                  ） 

 

 

問１１で「５～８」を選んだ方におうかがいします。 

問１２ あなたの外出状況が現在の状態になって、どのくらい経ちますか。最も当てはまる番号１つに○を

つけてください。 

１．３か月未満 

２．３か月～６か月未満 

３．６か月～１年未満 

４．１年～３年未満 

５．３年～５年未満 

６．５年～１０年未満 

７．１０年以上 

 

 

 

問１２で「３～７」を選んだ方におうかがいします。 

問１３ あなたの外出状況が現在の状態になったのは、何歳の頃ですか。（数字を記入） 

 

 

問１２で「３～７」を選んだ方におうかがいします。 

問１４ あなたの外出状況が現在の状態になった理由はなんですか。最も当てはまる番号１つに○をつけて

ください。 

１．小学校時代の不登校 

２．中学校時代の不登校 

３．高校時代の不登校 

４．大学（専門学校、短期大学等を含む）時代の不 

登校 

５．受験に失敗したこと（高校・大学等） 

６．就職活動がうまくいかなかったこと 

７．職場になじめなかったこと 

８．人間関係がうまくいかなかったこと 

９．病気 

10．妊娠・出産したこと 

11．退職したこと 

12．家族等の介護・看護を担うことになったこと 

13．新型コロナウイルス感染症が流行したこと 

14．その他（                ） 

15．特に理由はない 

16．わからない 

 

 

問１５ 最近６か月間に、家族以外の人と会話しましたか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

 １．よく会話した 

２．ときどき会話した 

３．ほとんど会話しなかった 

４．まったく会話しなかった 

 

歳 
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問１６ あなたが関心を持っていることをおしえてください。当てはまる番号すべてに○をつけてくださ

い。 

１．学習・進学 

２．仕事・キャリア 

３．趣味・スポーツ・文化活動 

４．健康・身心のこと 

５．友人関係・人とのつながり 

６．恋愛・結婚・家庭生活 

７．ボランティア・地域活動 

８．社会問題（環境、貧困、人権など） 

９．政治・行政への参加 

１０．その他

（        ） 

 

問１７ あなたの思いや気持ちについて、もっとも近いものに〇つけてください。（それぞれ当てはまる

番号１つに○をつけてください。） 

 あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

わ
か
ら
な
い 

ア 今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ ５ 

イ 親（保護者）から愛されていると思う １ ２ ３ ４ ５ 

ウ うまくいくかわからないこともがんばって取り組む １ ２ ３ ４ ５ 

エ 自分は役に立たないと強く感じる １ ２ ３ ４ ５ 

オ 自分には自分らしさというものがあると思う １ ２ ３ ４ ５ 

 

問１８ 悩みや不安を感じたときに、だれ・どこに相談しますか。当てはまる番号すべてに○をつけてく

ださい。 

１．親 

２．兄弟姉妹 

３．祖父母 

４．友人・知人 

５．学校の先生 

６．保健室の先生 

７．スクールカウンセラー 

８．塾や習い事の先生 

９．職場の同僚や上司 

１０．恋人や配偶者 

１１．病院の先生 

１２．ｲﾝﾀｰﾈｯﾄのチャット・掲示板 

１３．LINE や X（旧 Twitter）など

の SNS 

１４．その他（         ） 

１５．誰にも相談しない 

 

 

 

問１９ あなたは「社会のために役立つことをしたい」と思いますか。当てはまる番号１つに○をつけてく

ださい。 

１．そう思う 

２．どちらかといえば、そう思う 

３．どちらかといえば、そう思わない 

４．そう思わない 

５．わからない 

 

 

３ 自分自身についてお聞きします。 

４ 将来のことについてお聞きします。 
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問２０ あなたは、自分の将来について明るい希望を持っていますか。当てはまる番号１つに○をつけてく

ださい。 

１．希望がある 

２．どちらかといえば、希望がある 

３．どちらかといえば、希望がない 

４．希望がない 

５．わからない 

 

 

問２１ 将来に対して、特にどのようなことに不安を感じますか。当てはまる番号すべてに○をつけてくだ

さい。 

１．進路・進学 

２．就職・仕事 

３．お金 

４．親 

５．自分の健康 

６．結婚 

７．生きがい 

８．友人などの人間関係 

９．世の中のできごと 

１０．孤立やひきこもり 

１１．その他（       ） 

１２．よくわからない不安 

 

問２２ あなたは、日本の将来は明るいと思いますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．明るい 

２．どちらかといえば、明るい 

３．どちらかといえば、暗い 

４．暗い 

５．わからない 

 

 

 

 

問２３ 次の場所は、今のあなたにとって居場所（ほっとできる場所、居心地の良い場所、精神的に安心し

ていられる場所など）になっていますか。もっとも近いものに〇つけてください。（それぞれ当ては

まる番号１つに○をつけてください。） 

 そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

わ
か
ら
な
い 

ア 自分の部屋 １ ２ ３ ４ ５ 

イ 家庭（実家や親族の家を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

ウ 学校（卒業した学校を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

エ 職場（過去の職場を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

オ 地域（現在住んでいる場所やそこにある施設など） １ ２ ３ ４ ５ 

カ インターネット空間（ＳＮＳ含む） １ ２ ３ ４ ５ 

 

 

 

 

 

５ 居場所や人とのつながりについてお聞きします。 
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問２４ あなたが、休日等に居場所としている公共・民間施設はありますか。当てはまる番号すべてに○を

つけてください。 

１．図書館 

２．生涯学習センター 

３．児童館 

４．文化会館 

５．体育館・公共スポーツ施設 

６．公園 

７．大型商業施設 

８．飲食店 

９．個人商店 

１０．民間スポーツ施設 

１１．遊戯施設 

１２．温浴施設 

13．映画館 

１４．市内のその他の公共・民間施設 

（            ）  

１５．他市の公共・民間施設 

（            ） 

１６．利用しない 

 

問２５ 市内の公共施設で、休日等に居場所とするために行ってほしい事業や企画はありますか。（自由記

述） 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

問２６ 次の人たちはあなたにとってどのくらい身近に感じますか。つながっていると感じますか。もっと

も身近に感じる、つながっていると感じる人から順に１、２、３…と番号を付けてください。 

   ↓ ここに番号を書いてください 

 ア 家族、親族 

 イ 恋人 

 ウ 学校で出会った友だち 

 エ 近所の友だちや幼なじみ 

 オ （働いている人、働いたことがある人）職場、アルバイト関係の人 

 カ 地域の人 

 キ インターネット上の人、インターネットで知り合った人 

 

問２７ あなたには悩みごとや心配ごとがありますか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１．勉強や進学 

２．就職 

３．仕事  

４．将来 

５．家族 

６．友達 

７．恋愛 

８．学費 

９．生活費 

１０．自分の性格 

１１．自分の健康 

１２．自分の容姿 

１３．政治や社会 

１４．その他（         ） 

１５．特にない 
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問２８ 家族・親族とあなたのかかわりはどのようなものですか。もっとも近いものに〇つけてください。

（それぞれ当てはまる番号１つに○をつけてください。） 

 そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
そ
う
思
わ

な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

わ
か
ら
な
い 

ア 会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ ５ 

イ 何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ ５ 

ウ 楽しく話せるときがある １ ２ ３ ４ ５ 

エ 困ったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ ５ 

オ 他の人には言えない本音を話すことがある １ ２ ３ ４ ５ 

カ 強いつながりを感じている １ ２ ３ ４ ５ 

 

問２９ 学校で出会った友人（現在通っている学校の友人、かつての同級生など）とあなたのかかわりはど

のようなものですか。もっとも近いものに〇つけてください。（それぞれ当てはまる番号１つに○を

つけてください。） 

 そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
そ
う
思
わ

な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

わ
か
ら
な
い 

ア 会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ ５ 

イ 何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ ５ 

ウ 楽しく話せるときがある １ ２ ３ ４ ５ 

エ 困ったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ ５ 

オ 他の人には言えない本音を話すことがある １ ２ ３ ４ ５ 

カ 強いつながりを感じている １ ２ ３ ４ ５ 

 

問３０ 【働いている人、働いていた人におたずねします。】 

職場・アルバイト関係の人とのあなたとのかかわりはどのようなものですか。もっとも近いものに

〇つけてください。（それぞれ当てはまる番号１つに○をつけてください。） 

 そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
そ
う
思
わ

な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

わ
か
ら
な
い 

ア 会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ ５ 

イ 何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ ５ 

ウ 楽しく話せるときがある １ ２ ３ ４ ５ 

エ 困ったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ ５ 

オ 他の人には言えない本音を話すことがある １ ２ ３ ４ ５ 

カ 強いつながりを感じている １ ２ ３ ４ ５ 
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問３１ 地域の人（近所の人、町内会や消防団などの地域活動での知人、参加しているＮＰＯ法人など）と

あなたのかかわりはどのようなものですか。もっとも近いものに〇つけてください。（それぞれ当て

はまる番号１つに○をつけてください。） 

 そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

わ
か
ら
な
い 

ア 会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ ５ 

イ 何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ ５ 

ウ 楽しく話せるときがある １ ２ ３ ４ ５ 

エ 困ったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ ５ 

オ 他の人には言えない本音を話すことがある １ ２ ３ ４ ５ 

カ 強いつながりを感じている １ ２ ３ ４ ５ 

 

問３２ インターネット上における人やコミュニティ（具体的には面識がない、あるいは数回会ったことが

あるが、基本的にはネット中心の付き合いの人）とあなたのかかわりはどのようなものですか。もっ

とも近いものに〇つけてください。（それぞれ当てはまる番号１つに○をつけてください。） 

 そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

わ
か
ら
な
い 

ア 会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ ５ 

イ 何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ ５ 

ウ 楽しく話せるときがある １ ２ ３ ４ ５ 

エ 困ったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ ５ 

オ 他の人には言えない本音を話すことがある １ ２ ３ ４ ５ 

カ 強いつながりを感じている １ ２ ３ ４ ５ 

 

問３３ あなたは、地域活動や行事にどの程度参加していますか。当てはまる番号１つに○をつけてくださ

い。 

１．よく参加している ２．ときどき参加している ３．まったく参加していない 
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問３４ あなたは今までに、社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった経験がありましたか。ま

たは、現在、そのような状況にありますか。最も当てはまる番号１つに○をつけてください。 

 １．今までに経験があった（または、現在ある） 

２．どちらかといえば、あった（ある） 

３．どちらかといえば、なかった（ない） 

４．なかった（ない） 

５．わからない、答えられない 

 

 

問３５ あなたが、社会生活や日常生活を円滑に送ることができないようなときに、どのような機関や人な

ら、相談したり、支援を受けやすいと感じますか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１． 家族や親戚 

２． 友人・知人 

３．学校の先生 

４．学校にいるカウンセラーなどの専門家 

５．公的な支援機関や専門家 

６．民間の支援団体や専門家 

７．同じ経験を持つ当事者会や家族の会 

８．その他（                ） 

９．誰にも相談したり、支援を受けたりしたいとは

思わない 

10．わからない 

 

問３６ あなたは、今の豊川市の行政にどのくらい関心がありますか。最も当てはまる番号１つに○をつけ

てください。 

１．非常に関心がある 

２．どちらかといえば関心がある 

３．どちらかといえば関心がない 

４．関心がない 

５．わからない 

 

 

問３７ 就職や起業などをして働きたいと思ったときに、学校や行政などからの支援が十分にあると思いま

すか。最も当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．そう思う 

２．どちらかというとそう思う 

３．どちらかというとそう思わない 

４．そう思わない 

５．わからない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 若者を対象とした⽀援についてお聞きします。 
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問３８ あなたは、子ども・若者を対象とした育成支援機関等（困ったときに相談に乗ってくれたり、助け

てくれたり、助けてもらえるところ）を知っていますか。知っている育成支援機関等の番号すべて○

をつけてください。 

１．精神保健福祉センター（愛知県精神保健福祉センター） 

２．ひきこもり地域支援センター（愛知県精神保健福祉センター） 

３．発達障害者支援センター（豊川市児童発達相談センター） 

４．子ども・若者総合相談センター、教育相談所、相談室などの相談機関 

 （豊川市少年愛護センター、心理教育相談室「ゆずりは」他） 

５．児童相談所・福祉事務所などの児童福祉機関 

 （愛知県東三河児童・障害者相談センター、豊川市こども家庭センター他） 

６．教育支援センター（適応指導教室）（適応指導教室「さくらんぼ」） 

７．青少年交流の家、青少年自然の家等 

８．職業安定所（ハローワーク）・ジョブカフェ・地域若者サポートステーションなどの就労支援機関 

９．児童館 

10．フリースクール（フリースペース） 

11．通信制高校のサポート校 

12．青少年センターや青少年プラザなど、若者の自主的な活動を支援する施設 

1３．その他民間の機関（自然体験活動、学習支援、就労支援、ひきこもりの支援など若者育成支援を 

〇〇行うＮＰＯなど） 

1４．どれも知らない 

問３９ 若者に対する支援に関してご意見・ご要望がございましたら、ご自由にお書きください。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
切⼿は貼らずに同封の封筒に⼊れて、令和７年１２⽉１９⽇（⾦）までにご
返送ください。調査にご協⼒いただき、ありがとうございました。 

 



1 

豊川市子ども施策に関する意識調査 

問○ あなたの認識（思い）に当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１ 
「こどもまんなか社会」という言葉を

聞いたことがありますか。 

１ 聞いたこと

がある 

２ どちらかと

いうと聞いたこ

とがある 

３ どちらかと

いうと聞いたこ

とがない 

４ 聞いたこと

がない 

２ 
今の社会は「こどもまんなか社会」の

実現に向かっていると考えますか。 
１ そう思う 

２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

３ 

社会が、結婚、妊娠、こども・子育て

に温かい社会の実現に向かっている

と考えますか。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

４ 
こどもは権利の主体であると思いま

すか。 
１ そう思う 

２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

５ 
こどもの権利が地域で守られている

と思いますか 
１ そう思う 

２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

６ 
こども政策に関してこどもの意見が

聴いてもらえていると思いますか。 
１ そう思う 

２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

７ 

あなたの周りには、こどもや若者の遊

びや体験活動の機会や場が十分にあ

ると思いますが。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

８ 

こども・若者の心身の健康等について

の情報提供やこころのケアが十分だ

と思いますか。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

９ 

自分の将来についての人生設計（ライ

フプラン）について、あなたはどの程

度考えたことがありますか。 

１ よく考えた

ことがある 

２ すこし考え

たことがある 

３ あまり考え

たことがない 

４ 全く考えた

ことがない 

10 

こども・若者が大学等の高等教育を受

けるための支援が十分だと思います

か。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

11 

障害のあるこども・若者、発達に特性

のあるこども・若者の地域社会への参

加・包容（インクルージョン）が推進

されていると思いますか。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

12 

保護者が、こどもの基本的な生活習慣

や自立心等を育む教育を家庭で行う

ための支援がされていると思います

か。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

13 食育に関心がありますか。 １ 関心がある 

２ どちらかと

いうと関心があ

る 

３ どちらかと

いうと関心がな

い 

４ 関心がない 

14 

社会において、共働き・共育て（家庭

内で男女とも、仕事や家事、子育てに

参画すること）が推進されていると思

いますか。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

 
「こどもまんなか社会」 

全てのこども・若者が、日本国憲法、こども基本法及びこどもの権利条約の精神にのっとり、生涯にわたる人格形成の基礎を築き、自立し

た個人としてひとしく健やかに成長することができ、心身の状況、置かれている環境等にかかわらず、ひとしくその権利の擁護が図られ、

身体的・精神的・社会的 8 に将来にわたって幸せな状態（ウェルビーイング）で生活を送ることができる社会 

 

１６～１９歳用 
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豊川市子ども施策に関するアンケート調査 

 

問１ あなたの認識（思い）に当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１ 
「こどもまんなか社会」という言葉を

聞いたことがありますか。 

１ 聞いたこと

がある 

２ どちらかと

いうと聞いたこ

とがある 

３ どちらかと

いうと聞いたこ

とがない 

４ 聞いたこと

がない 

２ 
今の社会は「こどもまんなか社会」の

実現に向かっていると考えますか。 
１ そう思う 

２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

３ 

社会が、結婚、妊娠、こども・子育て

に温かい社会の実現に向かっている

と考えますか。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

４ 
こどもは権利の主体であると思いま

すか。 
１ そう思う 

２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

５ 
こどもの権利が地域で守られている

と思いますか 
１ そう思う 

２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

６ 
こども政策に関してこどもの意見が

聴いてもらえていると思いますか。 
１ そう思う 

２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

７ 

あなたの周りには、こどもや若者の遊

びや体験活動の機会や場が十分にあ

ると思いますが。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

８ 

こども・若者の心身の健康等について

の情報提供やこころのケアが十分だ

と思いますか。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

９ 

自分の将来についての人生設計（ライ

フプラン）について、あなたはどの程

度考えたことがありますか。 

１ よく考えた

ことがある 

２ すこし考え

たことがある 

３ あまり考え

たことがない 

４ 全く考えた

ことがない 

10 

こども・若者が大学等の高等教育を受

けるための支援が十分だと思います

か。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

11 

障害のあるこども・若者、発達に特性

のあるこども・若者の地域社会への参

加・包容（インクルージョン）が推進

されていると思いますか。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

12 

保護者が、こどもの基本的な生活習慣

や自立心等を育む教育を家庭で行う

ための支援がされていると思います

か。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

13 食育に関心がありますか。 １ 関心がある 

２ どちらかと

いうと関心があ

る 

３ どちらかと

いうと関心がな

い 

４ 関心がない 

14 

社会において、共働き・共育て（家庭

内で男女とも、仕事や家事、子育てに

参画すること）が推進されていると思

いますか。 

１ そう思う 
２ どちらかと

いうとそう思う 

３ どちらかと

いうとそう思わ

ない 

４ そう思わな

い 

 
「こどもまんなか社会」 

全てのこども・若者が、日本国憲法、こども基本法及びこどもの権利条約の精神にのっとり、生涯にわたる人格形成の基礎を築き、自立し

た個人としてひとしく健やかに成長することができ、心身の状況、置かれている環境等にかかわらず、ひとしくその権利の擁護が図られ、

身体的・精神的・社会的 8 に将来にわたって幸せな状態（ウェルビーイング）で生活を送ることができる社会 

  

１ 全員の方にお聞きします。 

若者調査用 



2 

切⼿は貼らずに同封の封筒に入れて、令和７年１２月１９日（⾦）までにご
返送ください。調査にご協⼒いただき、ありがとうございました。 


