
HAM だより
ま　あ

12月
2025年

プレママも
大歓迎♪

日時

場所

対象

利用料金

主催

お問い合わせ

MAH講座
『はじめてのMAH』
日時：12月15日（月）
1部：10:10～11:10
2部：11:20～12:20
対象：令和7年8月・9月生まれ
　　　第1子対象
場所：つどいの広場MAH

マタニティday

日時：12月15日（月）
　　　10:10～11:10
　　　（受付10:00～）
対象：第1子妊娠中の方
場所：つどいの広場MAH
「はじめてのMAH」を
体験してみませんか？
マタニティさんの交流も
ありますよ！
予約は不要です。
気軽に遊びに来てね♪

手遊び・絵本タイム
♪マークのある
火曜日、金曜日

11:15頃　　14:30頃

企画・運営

1
2
月

生
まれのお友

だ
ちスタッフに

声をかけてね！
いいこと
あるかも♪

MAH講座は予約が必要です。
詳細は裏面をご覧ください。

❤マークのある木曜日
相談員：支援センター先生
入園について、きょうだい
友だちとの関わり方まで、
どんなことでも大丈夫です。
※中止になる場合もあります

育児相談　

10:30～11:30

・MAHでは空調の調節ができません。
　脱ぎ着できる服があると便利です。
・園や学校が学級閉鎖でお休みの時は
　MAHのご利用をお控えください。
・暴風警報が発令中は、MAHはお休みです。
　解除2時間後をめどに開催となります。

ホームページ

つどいの広場（豊川市子育て支援事業）

MAHとは誰でも気軽に遊びに来られる広場です。のぞいてみてね！

時間・空間・仲間　子育てに必要な３つの間を大切に
まあ～まあ～とのんびりゆったり子育てをしようよ！

月～金曜日　10時～15時

プリオ5階　つどいの広場

乳幼児とその保護者

無料
（駐車券はMAHで発行でできます）

豊川市

　　　　　　℡　080-5291-9273
Mail　kosodate.net55@gmail.com

インスタグラム

　今月のお休み
★17日（水）　スタッフ研修会
★28日～1月4日　年末年始お休み
　開催時間の変更
★15日（月）はじめてのMAH開催の為、　　　
　　　　　　　通常MAHは12:30～

        お弁当を食べることができます。
        お弁当とレジャーシートを持ってきてね！
※午後の遊び場確保のため、12:30までに食べ終わるようにお願いします。

   ランチタイム　11:30～12:30

※イベント等は変更や中止になる場合があります。
とよかわ子育てネットHP、インスタグラムで確認してね。

MAHのお隣には子育て支援センターがあります。
子育ての悩みを相談できます。気軽に寄ってくださいね。
℡/Fax　0533-89-1398

（特非）とよかわ子育てネット


