
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暖かな春の訪れとともに、新しい 1年が始まりました。 

４月は子どもも大人も緊張や不安の大きい時期かと思います。センターではまず「ここは安心できる場所」

と感じられることを何よりも大切にしながら、それぞれの歩幅で成長していけるよう、丁寧に支援していき

たいと思います。１年間、どうぞよろしくお願いします。 

センターではこんな事を大切にしています！ 

【見通しを持てる環境設定】 

【わかりやすい環境の工夫】 【日々の積み重ね～個別課題～】 

毎日の個別課題は、お子さんの様子を丁寧に観察し

「今、育てたい力」を考えながら設定しています。 

例えば、『指先や手の使い方』『注目をする力』『言

葉や指示の理解』『色や形の認識』など、一人ひと

りの発達段階に合わせた課題に取り組みます。 

小さな「できた」を重ねることで自信が育ち、その

力が生活習慣や身支度などの日常の動きへとつな

がっていきます。 

【集団と個別を組み合わせた支援】 

集団あそびでは、友だちと一緒に過ごす楽しさを

感じるだけでなく『順番』『まねる力』『気持ちを伝

える経験』など様々な力が育つように支援します。

また、個別支援で育ってきた力を、実際の場面で試

しながら広げていけるようにしています。 

毎月配布する「活動プログラム」では、５つの領域

を踏まえたねらいと内容をお知らせしています。 

児童発達相談センター  
通所だより・日記 R8年度 №１ 

豊川市児童発達相談センター 

〒441－0321 

豊川市御津町広石枋ヶ坪８８ 

TEL 0533－56－8733 
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通所日記 
集団遊びの一部を紹介します！個々の子どもたちに合わせて内容を変化させています。 

リズムに合わせて楽器あそび♬ 

まねっこできるかな！ 

ちぎったり、ひらひらさせたり…部屋いっ

ぱいのカラフルなお花紙で感触あそび！ 

 

写真を貼って物の置き場が一目でわかるようにしています。 

自分でお片付け

できるよ！ 

1 日の流れを

絵や写真で示

し、見通しを

もって生活が

できるように

しています。 

朝の会の流れが目で見てわかります。 


