
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開  催  日 申  込  期  間 

６月２６日（金） ６月 ３日（水）～ ６月１２日（金） 

８月２８日（金） ８月 ５日（水）～ ８月１４日（金） 

１０月３０日（金） １０月 １日（木）～１０月 ９日（金） 

令和９年 ２月２６日（金） １月２６日（火）～ ２月 ５日（金） 

 

 

 

 

 

 

豊川市子育て支援センターでは、令和８年度「アラフォー・ママの会」を下記のように

開催します。同世代のママと一緒に、育児情報の交換や、家庭でも楽しめる遊びをして、

楽しい時間を過ごしませんか？マタニティママも大歓迎です。どうぞご参加ください。 

 

【場 所】 プリオ５階 やねのにっぽうホール 

【時 間】 午後１：３０～２：３０ （受付午後１：１５～） 

【対 象】 豊川市在住のおおむね３８歳以上で、６か月頃までのはじめての 

お子さまをお持ちの方、及び初産のマタニティママ 

【定 員】 １０組 

【申込み】 電話で予約してください。参加費は無料です。 

【持ち物】  お子さまを寝かせるためのバスタオル等  

 

《申込み・問い合わせ先》 

豊川市子育て支援センター ０５３３－８９－１３９８ 

   受付時間 １０：００～１８：００（土・日・祝・プリオ休業日を除く） 

令和８年度 

アラフォー・ママあつまれ〜  

 


