
開館時間：９：００～１８：００ 

TEL  ：８６－５０１０ 

休館日 ：毎週水曜日・祝日の翌日 

〇 ０歳から１８歳まで利用できます 

〇 小学生未満は保護者同伴で来館して下さい 

〇 児童館の情報については豊川市のホームページをご活用ください 

 

 
                       

  

 

【ねえねえ きいて相談】  ★ ９：００～１２：００ ◆１３：００～１７：００ 

      子育て支援員がカレンダーの★・◆マークの日に相談を受付けています 

日 月 火 水 木 金 土 
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うしくぼ児童館 2 0 2 5 

電車が見える児童

館です。JR 牛久保

駅前にあります 

 

児童館 HP 

10 月 

やさしい骨盤リセットヨガ 

日時 １０月１６日（木） １０：３０～１１：００ 要予約 定員８組 （予約開始日１０月６日(月)） 

講師 中村みゆき ヨガインストラクター（とよかわオープンカレッジ 講師） 

対象 乳幼児を子育てしている母親（お子さんを傍らで見守りながら参加します） 

持物 ヨガマットまたはバスタオル・水分補給のための飲み物 

気になる骨盤周りを意識しながら行う、やさしいヨガです。体と心のスッキリ感を味わいます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
   

 

親子あそび （要予約 定員 1５組） 金曜日 10：30～  

 

行 事 の 予 約 に つ い て 

予約が必要な行事については、お電話（０５３３－８６－５０１０）また

は直接申し込んでください。定員に達していない場合は、当日、参加

できます。（キャンセルの場合は、連絡をお願いします。） 

１０月２４日 ・・・ 予約開始日１０月２０日(月) 

内容は１７日と同じです           

誕生日会があります 

足型をとって誕生日カードを 

プレゼント！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月９日(木)  午前１０：３０～ 

子育て支援センターの利用者支援員「るりあん」が

来てくださいます 

１０月１１日(土)   午前１０：３０～ 

ボランティアの梅村さん・水野さん            

河水さんによる読み聞かせです             

いろいろな絵本を読んでくれますよ 

１０月４日(土) 「コルクちゃん」が新しい工作  

としてスタート！ 

かわいいコルクちゃんや面白いコルクちゃんを 

作って飾ろう 

 

 

 

日時：毎日できます 

〇工作は他にもあります 

〇工作は 1 日 2 個までつくれます（別々のもの） 

楽しい工作 

午前 10 時～12 時 

午後 1 時～ 4 時 

絵本の読み聞かせ 

英会話「ハロウィン読み聞かせ会」 

（対象：乳幼児親子） 

 

日時  １０月３日（金） 午前１０：３０～ 

予約  １５組 予約開始日 ９月２９日（月） 

講師  Blue Dolphin English トゥリサ先生 
 

ボランティアのトゥリサ先生による     

英会話教室です 

ハロウィンの絵本を読んで 

歌やダンスをします 

みんなで楽しく 

盛り上がりましょう！                 

るりあん相談日 

１０月１７日 ・・・ 予約開始日１０月６日(月) 

保健師講座「食育について」 

エプロンシアター「お芋ほり」 

お芋ほり遊び 

 


