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地域のささえあいフェスティバル 
～笑いに学ぶ、健康とメンタルヘルスケア～ 

in イオンモール豊川（３F イオンホール、イーストブリッジ） 

令和７年９月２２日 

豊川市政記者クラブ加盟社 各位 

 

 
 
 
 
 
  
 

「笑いに学ぶ、健康とメンタルヘルスケア」をテーマにイオンモール豊川で「地域のさ

さえあいフェスティバル」を開催します。 

医師、歯科医師、薬剤師など専門職の方が実際に来て、様々なブース体験を予定

しています。骨の健康度チェックや血管年齢測定など自身の健康を見直すきっかけと

なるブース展示も予定しています。 

また、1,000 ヶ所以上の豊富な講演実績と数多くの取得した福祉・心理の資格を

活かし、落語家（真打）・三遊亭楽春師匠に楽しく面白い落語の講演をしていただき

ます。事前周知にご協力いただくとともに、ぜひご取材いただきますよう、お願いいた

します。 

記 

１ 開催日時 令和 7 年１0 月 5 日（日曜日） 

１０時００分～１４時３０分 

２ 会  場  イオンモール豊川（３Ｆイオンホール、イーストブリッジ） 

３ 内  容  

【豊川市医師会】 

  時間：10：00～12：30 

  場所：イオンホール 

  内容：子供に白衣を着てもらい、聴診器で胸の心音を聞いてもらう体験。希望者

は写真撮影も行う。 

【豊川市歯科医師会】 

  時間：10：00～12：30 

  場所：イオンホール 

  内容：歯科相談、オーラルフレイルチェック 

 

 入場無料！ 
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【お問合せ先】 

豊川市役所 福祉部 介護高齢課 地域包括ケア推進係 浦・原田 

TEL:0533-８９-３１７９  E メール：kaigokorei@city.toyokawa.lg.jp 

 

【豊川市薬剤師会】 

  時間：10：00～12：30 

  場所：イオンホール 

  内容：分包機体験（お菓子を分ける）、軟膏練り・調剤体験、白衣着用体験 

【豊川市介護保険関係事業者連絡協議会】 

  時間：10：00～12：30 

  場所：イオンホール 

  内容：介護食（トロミ）体験、バルーンアート 

【豊川市社会福祉協議会】 

  時間：10：00～12：30 

  場所：イオンホール 

  内容：ちいききょうせいパズル、認知症すごろく、職員ジャンパー 

      を着て写真撮影 

【雪印メグミルク】 

  時間：１０：００～１４：３０ 

  場所：イーストブリッジ 

  内容：骨の健康度チェック 

【イオン薬局豊川店】 

  時間：１０：００～１４：３０ 

  場所：イーストブリッジ 

  内容：血管年齢測定、血圧測定、体重・体脂肪率測定 

 

【三遊亭楽春師匠による落語講演】 

  時間：1３：３0～1４：30 

  場所：イオンホール 

  内容：楽しく学べる落語による講演を開催！！！ 

 

 
  

台風等、天候により中止になる場合があります。中止の場合は市ホームページでお知らせします。 

 

tel:0533-

