
  きらっと☆とよかわっ！ 

愛知県 豊川市 
 

   

遊びにおいでよカラダ歯ぴねすＤＡＹ♫ 
 

わくわく元気Ｌａｂｏ 

ｉｎ イオンモール豊川を開催します 

【お問合せ先】 

豊川市役所 子ども健康部 保健センター 成人保健係 中村・河本 

TEL:0533-95-4803  E メール：hokens@city.toyokawa.lg.jp 

令和 7年 10月 22日 

豊川市政記者クラブ加盟社 各位 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１１月８日「いい歯の日」に合わせて、イベント「わくわく元気 Labo」を開催します。 

このイベントは、保健センターと、豊川市歯科医師会、豊川市医師会、健康づくりボラ

ンティア（健康づくり推進員）、協力企業で一緒に開催する楽しい体験型のイベントで

す。事前周知にご協力いただくとともに、ぜひご取材いただきますよう、お願いいたし

ます。 

記 

１ 開催日時 令和 7年 11月 7日（金曜日） 

午前１０時００分～（最終受付午後 2時００分） 
 

２ 会  場  イオンモール豊川 

 １階ノースコート、こもれびコート  
 

３ 内容  

近年歯と口の健康は、様々な全身疾患、運動機能を保つことに関係しているこ

とから「血糖セルフチェックコーナー」「ロコモチェックコーナー（足の筋力を測定す

る立ち上がりテスト）」などを併設します。また、小さなお子様連れの家族が立ち寄

りやすいように、健康づくりボランティアによる絵本の読み聞かせや大きな歯の模

型で歯みがき体験できる楽しいコーナーも設けています。（詳細はチラシのとおり） 
 

4 申   込   当日会場へ 
 

5 添付資料 チラシ（参考） 
 

台風等、天候により中止になる場合があります。中止の場合は市ホームページでお知らせします。 

 



■会 場 イオンモール豊川 １階 ノースコート ・ こもれびコート

■対 象 どなたでも

主 催 豊川市
後 援 一般社団法人 豊川市医師会 一般社団法人 豊川市歯科医師会
協 力 イオンモール豊川 イオンリテール（株） イオン薬局
 

問合せ 豊川市保健センター TEL（0533）95-4803

市公式ホームページ

2025.11.7Ｆri

AM１０：００～
（最終受付14：00）

こもれびコートは10：30～

わくわく
元気Labo

姿勢分析

最新ＡＩによる

第一生命保険

株式会社

スタンプラリー
先着300名
プレゼントあり

骨の健康度

チェック

雪印メグミルク株式会社

1Fノースコート
1Fこもれびコート

いい歯の日

体験コーナー

口臭チェック体験
おススメお口ケアグッズ展示など

イオン薬局

血糖

18歳以上

＜監修＞

野本和希 糖尿病専門医

セルフチェック

（豊川市医師会）

先着150人

ロコモチェック

＜アドバイザー＞

伊藤聖子 健康運動指導士

立ち上がりテストなど

11月8日は「いい歯の日」

in イオンモール豊川

＜監修＞豊川市歯科医師会

絵本紹介
＆

大きな歯の模型で

ピタコチョみがき体験

すべて無料

写真注意
右男子→歯科医師会事務局板倉さんの姪っ子の子供

（承諾得ている）
左男子→友達のため 顔出し×（ぼかし）
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