
 

《 諏訪地区 》   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 代田地区 》   

講 座 名 内 容 ／ 講 師 日時・回数 対象・定員 会 場 

筆ペンでイラスト 

筆ペンを使って楽しい字を楽し

く描きましょう。 

 ／ 星川 としえ 

１０月７日 (水) 

10：00 ～ 12：00 

全 １回 

一 般 

１０名 
代田地区 

市 民 館 

かわいい干支を 

作りましょう 

軽量樹脂粘土で、かわいらしい

来年の干支「未（ひつじ）」を

作ります。 

            ／ 石川 昌子 

１０月２４日 (土) 

10：00 ～ 12：00 

全 １回  

一 般 

１０名 
代田地区 

市 民 館 

ドライフラワーで 

花あそび 
（企業連携講座） 

ドライフラワーを使って、かわ

いい飾りを作ります。 

 ／ 一期一会  鈴木 初代 

１１月４日（水) 

10：00 ～ 12：00 

全 １回 

一 般 

１０名 

代田地区 

市 民 館 

秋の草木染教室 

身近にある草・木を使って染め

てみましょう。 

／ 尾浦 七重 

１１月２４日 (火)  

10：00 ～ 12：00 

全 １回 

一 般 

１０名 

代田地区 

市 民 館 

 
 

《 桜町地区 》   

 

講 座 名 内 容 ／ 講 師 日時・回数 対象・定員  会 場 

秋の草木染教室 

身近にある草・木を使ってスト

ールを染めます。 

／ 尾浦 七重 

１０月１３日（火） 

13：30 ～ 15：30 

全 １回 

一 般 

１０名 

諏訪地区 

市 民 館 

ドライフラワーで 

花あそび 

（企業連携講座） 

ドライフラワーを使ってフレー

ムの飾りを作ります。 

／一期一会 鈴木 初代 

１０月２８日（水）  

10：00 ～ 12：00 

全 1回 

一 般 

１０名 

諏訪地区 

市 民 館 

かわいい干支を 

作りましょう 

軽量樹脂粘土で、かわいらしい来 

年の干支「未（ひつじ）」を作りま

す。            

／ 石川 昌子 

１１月１０日（火） 

10：00 ～ 12：00 

全 １回 

一 般 

１０名 

諏訪地区 

市 民 館 

中国茶を楽しもう 

中国茶の美味しい淹れ方と飲み

方を学びます。 

／ 畑 美恵子 

１１月２８日（土) 

10：00 ～ 12：00 

全 １回 

一 般 

子ども 

１５名 

諏訪地区 

市 民 館 

アルコールインク 

アートを楽しもう！ 

アルコールインクアートでキー

ホルダーを作ります。 

            ／ 堺 久枝 

１２月５日（土）  

10：00 ～ 12：00 

 全 １回 

一 般 

親 子 

１０名 

諏訪地区 

市 民 館 

冬の絵手紙教室 

色紙に干支を描いたり、年賀状

を描いたりします。         

／ 豊田 紀子 

１２月１１日（金）  

10：00 ～ 12：00 

全 1回 

一 般 

１０名 

諏訪地区 

市 民 館 

 

講 座 名 内 容 ／ 講 師 日時・回数 対象・定員 会 場 

やさしいヨガ 

初心者でも楽しめるヨガの基本
ポーズを体験します。 

          ／ 山口 葉子 

１０月６・１３・ 
２０・２７日（火） 

10：00 ～ 11：00 
全 ４回 

一 般 

１０名 
桜町地区 
市 民 館 

苔玉風オブジェ 

を作ろう! 
（企業連携講座） 

ココヤシファイバー・グリーン
を使って苔玉風オブジェを作り
ます。 

／ 一期一会 鈴木 初代 

１０月７日（水) 

10：00 ～ 12：00 

  全 １回 

一 般 

１０名 
桜町地区 
市 民 館 

己書で年賀状を 
描こう 

己書を体験し、来年の干支を描
きます。 

／ 星川 としえ 

１０月２２日（木） 
13：00 ～ 15:00 

全 １回 

一 般 
１０名 

桜町地区 
市 民 館 

かわいい干支を 
作りましょう 

軽量樹脂粘土で来年の干支「ひ
つじ」を楽しく作ります。 

／ 石川 昌子 

１１月１２日（木） 
10：00 ～ 12：00 

  全 １回 

一 般 
１０名 

桜町地区 
市 民 館 

水引細工に 
チャレンジ！ 

水引でオリジナルの正月飾りを
作ります。 
                

／ 高槻 明子 

１１月２５日（水） 
10：00 ～ 12：00 

             
全 １回 

一 般 
１０名 

桜町地区 
市 民 館 


