
《広石地区》   

講 座 名 内容／講師 日時・回数 対象・定員 会  場 

楽 し い 

ウォーキング 

東三河ふるさと公園で自然

観察しながらウォーキング

を楽しみます。     

 /大林 伸吉 

１０/２４ (土) 

 ９：００～１２：００ 

雨天予備日 １０/３１ (土)   

全１回 

一 般 

１０名 

東三河      

ふるさと公園 

マツカサツリー

づ く り 

（企業連携講座） 

大きなマツカサを使って、

かわいいツリーを作りま

す。/フラワーショップ 

「一期一会」鈴木 初代 

１１/１４ (土) 

１０：００～１２：００ 

全１回 

小学生以上

一 般 

６名 

広石地区市民館 

そば打ち体験道場 

本格的なそば打ちを体験・

実習します。 

/佐津川 秀雄 

１１/２８ (土) 

９：３０～１２：００ 

全１回 

一 般 

６名 
広石地区市民館 

し め 縄 づ く り 

新年に向けて、しめ縄のつ

くり方を学びます。 

/永井   操 

１２/５ (土) 

１３：３０～１６：００ 

全１回 

一 般 

２５名 
広石地区市民館 

        ク

リスマスリース づ  

く  り 

 

なまの木の枝や実を使っ

てクリスマスリースをつ

くりま

す。                  

/竹本 澄世 

１２/１２  (土) 

１０：００～１２：００ 

全１回 

小学生以上

一 般 

６名 

広石地区市民館 

寄せ植えづくり 

正月飾りの寄せ植えのつく

り方を学びます｡ 

         /永井   操 

１２/１９ (土) 

１３：３０～１６：００ 

全１回 

一 般 

１５名 
広石地区市民館 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

《西方地区》      

講 座 名 内容／講師 日時・回数 対象・定員 会  場 

竹あかりづくり 

竹に穴をあけ、中に電灯を

置いて幻想的な世界をつく

ります。  

         /天野 卓朗 

１１/８ (日) 

１０：００～１１：３０ 

全１回 

小学生以上

一 般 

１０名 

御津生涯学習 

セ ン タ ー 

 

手づくり味噌に  

チャレンジ    

 

寒仕込みの味噌づくりにチ

ャレンジします。 

 /三浦 礼子 

２/７・２１（日） 

９：００～１２：００ 

           全２回 

一 般 

 各１０名 

御津生涯学習 

セ ン タ ー 

 

《御津中校区：三地区合同》  

講 座 名 内容／講師 日時・回数 対象・定員 会  場 

ス マ ホ 入 門 

各自が困っていることに講

師がマンツーマンで対応し

ます。６回続きの講座とな

ります。 

/江頭 淑子 

①１０/１０ ②１０/２４  

③１１/１４ ④１１/２８  

⑤１２/１２ ⑥１２/２６ 

いずれも土曜日  

１３：３０～１５：３０ 

      全6回セット 

一  般 

１５ 名 

 

御津生涯学習 

セ ン タ ー 

みんなで 

サッカーしよう！ 

サッカーで楽しく汗をなが

しましょう。 

/福井 由典 

１１/１・８（日） 

９：００～１１：００ 

全２回 

小学生 

３０名 
御津中運動場 

秋 の 探 鳥 会 

海辺に住む鳥との出会いを

求めて散策します。 

/権田 茂 

１１/２２（日） 

１０：３０～１２：００ 

全１回 

一 般 

１０名 

三河臨海緑地 

日本列島公園 

ドッジボールを 

楽しもう ！ 

ドッジボールと特別企画で

楽しい時間を過ごしましょ

う。 

/渡辺 実那子 

１１/２８（土） 

９：３０～１１：３０ 

全１回 

小学生以上

３０名 
御 津 体 育 館 

手づくり味噌教室 

（健康づくり推進事業） 

１年後に食べられるよう自

分で味噌を仕込みましょ

う。 

/三浦 礼子 

１２/６・２０（日） 

９：００～１２：００ 

全２回 

一 般 

各１０名 

御津生涯学習 

セ ン タ ー 
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