
令和５年度　スマホ等の利用に関する状況調査

概要版は資料ですので、増刷・配布はしないでください
　

１ お子さんについて

　（１）お子さんが通う学校を選択してください。（一つ選択）

　（２）お子さんの学年を選択してください。（一つ選択）

２ インターネットについて

　（１）お子さんがインターネットを最も利用している機器は何ですか。（一つ選択）

※

　（２）前の質問で最も利用している機器は、どなたの所有ですか。（一つ選択）

　（３）お子さんがインターネットを利用する目的は何ですか。（多いものを３つまで選択）

　（４）前の質問で動画視聴を選択した場合、どのような内容の動画をよく観ていますか。（複数選択可）

　（５）お子さんは、インターネットを１日にどのくらい利用していますか。平日と休日に分けてお答えく

  ださい。

①平日　（一つ選択）

②休日　（一つ選択）

　（６）お子さんがインターネットを利用するにあたって家庭のルールはありますか。あてはまるものすべ

　てを選択してください。（複数選択可）

　（７）前の質問で何らかのルールがあると回答した場合は、家庭のルールはどのようにして決めましたか。

（一つ選択）

　（８）我が家独自のルールがあったら記述欄にお書きください。特になければ空欄で結構です。

　（９）家庭で決めたルールをお子さんが守れなかった時、どのような対応をしていますか。（複数選択可）

　（10）お子さんがインターネットやスマートフォンを利用していて困ったことがあった時、だれによく

相談していますか。（複数選択可）

３ スマートフォンの所持について

　（１）お子さんに個人専用のスマートフォンを持たせたのは何年生からですか。（一つ選択）

　（２）お子さんに個人専用のスマートフォンを持たせた理由は何ですか。（複数選択可）

　（３）お子さんに携帯電話、またはスマートフォンを持たせて良かったことは何ですか。（複数選択可）

概要版

「インターネットを利用している」とは、サイトやコンテンツを見たり、文書を書き込んだりすること
です。インターネットにはWEBサービス及びアプリケーションを含みます。

　９「利用していない」を選択した場合は、７番の質問にお進みください

　11　「持たせていない」を選択した場合は　７番の質問にお答えください。



　（４）お子さんに個人専用のスマートフォンを持たせて心配なことは何ですか。（複数選択可）

　（５）前の質問で回答した心配なことに対して、どのような対応をしましたか。記述欄にお書きください。

　特になければ空欄で結構です。

４ トラブルについて

　（１）お子さんが個人専用のスマートフォンを利用することでトラブルに巻き込まれたことはありますか。

　（２）前の質問で「ある」と回答した場合のトラブルはどのようなものですか。（複数選択可）

　（３）前の質問で回答したトラブルに対して、どのような対応をしましたか。記述欄にお書きください。

特になければ空欄で結構です。

　（４）お子さんがトラブルにならないよう家庭で注意していること、注意させていることは何ですか。

特になければ空欄で結構です。

５ フィルタリングについて

　（１）お子さんが利用している個人専用のスマートフォンにはフィルタリングを使っていますか。

　 （一つ選択）

　（２）前の質問で「使っている」と回答した場合、フィルタリングはどの制限レベルで設定していますか。

　 （一つ選択）

　（３）（１）で「使っている」と回答した場合、フィルタリングを使おうと思ったきっかけは何ですか。

　 （一つ選択）

６ 携帯電話・スマートフォンの利用について

　（１）お子さんが利用している個人専用のスマートフォンの契約内容はどのようになっていますか。

　 （一つ選択）

　（２）前の質問で「定額プラン」を選択した場合は、契約の使用量はどのくらいですか。（一つ選択）

　（３）お子さんが利用している個人専用スマートフォンの一か月の利用料金（機種代等も含む）はどのく

らいですか。（一つ選択）

　（４）お子さんが利用している個人専用のスマートフォンの利用料金（機種代も含む）はどなたが支払い

をしていますか。（一つ選択）

　

７ 保護者の利用時間等

　（１）あなたはスマートフォンを一日に何時間くらい利用していますか。（一つ選択）

※　仕事も含み、平日と休日で分けずに一日平均でお答えください。

　（２）一日の利用時間のうち、インターネットをどの程度利用していますか。（一つ選択）

※　仕事も含み、平日と休日で分けずに一日平均でお答えください。

　（３）あなたがお子さんの前でスマートフォンを使用する時、気をつけていることがあれば記述欄にお書

きください。特になければ空欄で結構です。

７番　保護者の利用時間等　の質問は、アンケートに答えている保護者の方への質問です。
※あなた自身のことをお答えください。


