
 

 

 

（案） 

第２期豊川市 

スポーツ振興計画 

【概要版】 
 

 

 

 

スポーツ大好き！ 

みんなが輝く元気なまち 

とよかわ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年３月 

豊川市教育委員会 

 

 

写真提供：三遠ネオフェニックス 

～する～ 

～みる～ 

～いかす～ 

～ささえる～ 

資料４ 
（R2.1.23Ver） 



 

◆本計画の体系 

スポーツを通して障害や国籍などの違い、またはスポーツに対する立場の違いに関わらず、すべ

ての人が仲よく、健康に生き生きと暮らすことのできるまちを目指します。また、スポーツの持つ

力を「いかし」、市民のみならず地域全体が活性化するまちを目指し、以下の基本理念を掲げます。 

基本理念の実現のため、本市におけるスポーツ振興の方向性を示す３つの基本目標を設定し、基

本方針や方策を定め、体系的、総合的に推進します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

計画の基本的な考え方 

基本理念 スポーツ大好き！みんなが輝く元気なまち とよかわ 

基本目標Ⅰ スポーツに親しむ機会の創出 ＜する＞ ＜みる＞ 

基本方針１ ライフステージ等に応じたスポーツ機会の充実 

  方策① 子どものスポーツ機会の充実 

  方策② 成人のスポーツ機会の確保 

  方策③ 高齢者・障害者がスポーツに親しむ機会の創出 

基本方針２ スポーツに触れる機会の提供 

  方策① スポーツ教室やイベント等の開催 

  方策② トップアスリートに触れる機会の充実 

  方策③ スポーツ情報の発信 

基本目標Ⅱ スポーツを楽しむ環境整備 ＜ささえる＞ ＜いかす＞ 

基本方針１ スポーツ活動の支援 

  方策① 競技スポーツの推進 

  方策② 地域スポーツの推進 

基本方針２ スポーツ活動の支援を通じた地域の活性化 

  方策① スポーツイベントによる交流人口拡大 

  方策② スポーツ団体や異分野との連携の推進 

  方策③ スポーツツーリズムの推進 

基本目標Ⅲ スポーツ施設等の整備・充実 

基本方針１ スポーツ施設等の適正な環境整備 

  方策① スポーツ施設の工事・修繕 

  方策② 学校開放施設の活用 

  方策③ スポーツ施設のバリアフリーやユニバーサルデザインの推進 

基本方針２ スポーツ施設等の利用促進 

  方策① 指定管理者制度の有効活用 

  方策② 施設情報の発信 



◆目標指標 

基本方針の進捗管理を行うため、その成果を測るモノサシとして「目標指標」を設定し、計画

期間前の現状値を基準としながら「目標値」を定めます。 

目標指標 現状値 目標値 

【スポーツに親しむ機会の創出】 

成人市民の週１日以上のスポーツ実施率 

５０．４％ 

（令和元年値） 

６５．０％ 

（令和１１年値） 

【スポーツに親しむ機会の創出】 

スポーツ施設で観戦している市民の割合 

１９．１％ 

（令和元年値） 

２０．０％ 

（令和１１年値） 

【スポーツを楽しむ環境整備】 

スポーツ指導や支援活動を行う市民の割合 

５．５％ 

（令和元年値） 

７．５％ 

（令和１１年値） 

【スポーツ施設等の整備・充実】 

スポーツ施設等の利用者数 

１，２１３，１１０人 

（平成３０年度値） 

１，３４０，０００人 

（令和１０年度値） 
 

 

 

 

【ＳＤＧｓとは？】 

2015 年（平成 27年）の国連サミットで採択された「誰一人取り残さない」持続可能で多様性

と包摂性のある社会の実現のための、2030 年（令和 12年）を年限とする 17の国際目標です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ＳＤＧｓとの関連】 

本計画においてＳＤＧｓの目標にあてはめると、次の４つの目標が関わると考えられるた

め、スポーツを通してみんなが輝く元気なまちづくりを進めることで、ＳＤＧｓの達成に貢献

することが期待できます。 

 



 

本計画は、スポーツ基本法第 10 条第１項に規定する「地方スポーツ推進計画」にあたります。 

また、国の第２期スポーツ基本計画や愛知県のいきいきあいちスポーツプランの趣旨・意向を

踏まえるとともに、第６次豊川市総合計画、第２期豊川市教育振興基本計画など上位関連計画と

の整合を図りながら、本市のスポーツの推進における基本的な考え方や施策を示すものです。 

 

 

本計画は令和２年度から令和 11 年度までの 10年間を計画期間とします。 

 

 

本計画の推進にあたっては、行政だけではなく、市民や市内の様々なスポーツ団体、学校、関

係機関等が互いに連携を図り、それぞれが主体的にスポーツ推進の担い手として取り組んでいく

ことが重要です。 

 

 

本計画の進行管理は、ＰＤＣＡサイクルによる継続的改善の考え方を基本とします。また、計

画の中間年次となる令和６年度には、社会状況の変化や計画の進捗状況を踏まえ、計画の見直し

を図ることとします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

計画の位置付け 

計画期間 

推進体制 

進行管理 
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